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Resumo: Este ensaio tedrico discute os caminhos da e para a pesquisa interdisciplinar como
um processo formativo que articula dimensdes epistemoldgicas, tedricas, metodoldgicas e
éticas, para além de um viés meramente técnico. Tem como objetivo principal discutir as
dificuldades envoltas no processo de elaboragdo de projetos de pesquisa interdisciplinares,
considerando as etapas basicas que o compdem. A pesquisa interdisciplinar nasce das in-
quietacdes do presente, dos problemas complexos e da emergéncia pela integragao de
olhares na compreensao da realidade. Portanto, fazer pesquisa é pensar toda a sua estrutu-
ra, desde as questdes iniciais, alinhavadas com os objetivos, o respaldo no referencial tedrico
e conceitual, e a escolha dos percursos metodoldgicos, técnicos/operacionais e instrumen-
tos empregados. Pesquisar demanda autonomia critica, criatividade, coragem, dialogo com
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diferentes saberes e posicionamento no reconhecimento da realidade e nas opgdes que

assume como pesquisador.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade. Pesquisa cientifica. Metodologia. Dialogo de saberes.

Complexidade.

Abstract: This theoretical essay discusses the paths of and toward interdisciplinary research
as a formative process that articulates epistemological, theoretical, methodological, and
ethical dimensions, beyond a merely technical perspective. Its main objective is to address
thedifficultiesinvolvedinthe development ofinterdisciplinary research projects,considering
their basic stages. Interdisciplinary research emerges from the concerns of the present,
fromm complex problems, and from the urgent need to integrate different perspectives in
orderto understand reality. Therefore, doing research meansreflecting onitsentire structure:
from the initial questions, aligned with the objectives, supported by the theoretical and
conceptual framework, to the choice of methodological, technical/operational paths and
instruments employed. Research requires critical autonomy, creativity, courage, dialogue
with diverse forms of knowledge, and a conscious stance in recognizing reality and the

options assumed as a researcher.

Keywords: Interdisciplinarity. Scientific research. Methodology. Dialogue of knowledge.
Complexity.

APRESENTACAO

“A academia ndo é o paraiso. Mas o aprendizado € um lugar onde o pa-
raiso pode ser criado. A sala de aula, com todas suas limitagdes, continua
sendo um ambiente de possibilidades. Nesse campo de possibilidades
temos a oportunidade de trabalhar pela liberdade, exigir de nés e de
Nossos camaradas uma abertura da mente e do coracao que nos per-
mita encarar a realidade ao mesmo tempo em que, coletivamente, ima-
ginamos esquemas para cruzar fronteiras, para transgredir. Isso é a
educacao como pratica da liberdade.”

(hooks, 2013, p. 273)

Atuar em um programa de pds-graduacao interdisciplinar foi um dos maiores,
mais prazerosos e instigantes desafios que ja assumimos em nossas trajetorias acadé-
micas. Um continuo processo de deslocamento e realocamento, de reposicionamento
e passagem pelas fronteiras do saber. O desafio impulsionou o refazer cientifico e a
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ressignificacao do ser professora e pesquisadora. A curiosidade € um componente es-
sencial desse processo, pois, como afirma Freire (1996, p. 32), “ndo haveria criatividade
sem a curiosidade que nos move e que nos pde pacientemente impacientes diante do
mundo que nao fizemos, acrescentando a ele algo que fazemos”. Assim, nossa insercao
no campo da interdisciplinaridade se constitui como pratica inacabada, sempre aberta
ao didlogo e a reinvencao.

Estivemos, por alguns anos, juntas na conducao da disciplina de Metodologia da
Pesquisa Interdisciplinar, obrigatéria no curriculo formativo, o que amplificou os obsta-
culos da nossa insercdao no universo da interdisciplinaridade. Ser docente pressupde o
ensinamento, o compartilhamento e a mediacao na constru¢cao do conhecimento. Nao
é incomum que se espere, de quem assume esse papel, a plenitude do saber, o domi-
nio irrestrito do que € apresentado, e muitas vezes é com essa expectativa que somos
recebidas em sala de aula.

A desconstrucao dessa visao so é possivel com a pratica de uma educacao dialo-
gica, libertadora e emancipatéria. Tarefa trabalhosa e complexa, com certeza muito
mais do que aquela que leva a mera reproducdo de conceitos e conteudos ja ampla-
mente difundidos e divulgados, mas que nem sempre consideram os contextos, as ex-
periéncias e vivéncias dos sujeitos. Foi nesse contexto que nos posicionamos No exercicio
da docéncia, com intengdes muito evidentes na nossa pratica de ensino:

+ “incomodariamos” constantemente nossos estudantes, levando-os ao deslo-
camento da “zona de conforto” de suas areas de formacdao disciplinares e ao questio-
namento sobre o que ja sabiam sobre seus temas de pesquisa e as verdades
preestabelecidas;

- “provocariamos” os jovens pesquisadores a refletir sobre as contradicdes da pro-
blematica de pesquisa, outras perspectivas possiveis e as fronteiras do saber ainda nao
exploradas;

- “perturbariamos” a paz instaurada atribuindo tarefas simples, porém desafiado-
ras, com a intencao de reforcar praticas e incentivar habitos cotidianos ao tornarem-se
pesquisadores;

+ “estimulariamos” o didlogo, o confronto de ideias, o compartilhamento de expe-
riéncias, o respeito as visdes divergentes, como estratégia para a expansao do conheci-
mento e de perspectivas de analise;

- por fim, *“acolheriamos” diante das duvidas, incertezas, frustragbes e
insegurancgas.

Nas aulas, pouco a pouco, a expectativa por uma receita pronta para revisao
de seus projetos cedeu lugar a compreensao de que a pesquisa interdisciplinar € um
exercicio de autoria, em que cada projeto inventa sua proépria trilha. Nesse ponto,
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ancoramo-nos na perspectiva de Minayo (1994), compreendendo que a pesquisa € uma
construcao historicamente situada e que reflete as opgdes tedricas, metodoldgicas e
praticas do pesquisador,com uma pitada de criatividade, e implica assumir a responsa-
bilidade pelo proprio percurso investigativo.

Realizada esta breve apresentacao, esclarecemos que este texto foi redigido na
tentativa de orientar pesquisadores, ainda no inicio da caminhada, pelas estradas da
ciéncia, no processo de (re)escrever, (re)pensar, (re)estruturar e (des/re)construir seus
projetos de pesquisa interdisciplinares. Ndao se tem a pretensao de sanar todas as duvi-
das e esclarecer os tépicos referentes a construgao de propostas de pesquisa, mas con-
siste em discussdes e pontos de partida para a caminhada, talvez pequenos palpites
gue podem ajuda-los durante a trajetéria. Afinal, cabe destacar que a “Metodologia
cientifica € muito mais do que algumas regras de como fazer pesquisa. Ela auxilia a
refletir e propicia um ‘novo’ olhar sobre o mundo: um olhar cientifico, curioso, indaga-
dor e criativo” (Goldenberg, 2015, p. 1).

O PONTO DE PARTIDA: DO TEMA AO PROBLEMA

“Nenhuma sociedade que esquece a arte de questionar ou deixa que
essa arte caia em desuso pode esperar encontrar respostas para os pro-
blemas que a afligem — certamente ndo antes que seja tarde demais e
guando as respostas, ainda que corretas, ja se tornaram irrelevantes.
Felizmente para todos nds, isso Nndo precisa ocorrer — e estar ciente de
que pode ocorrer € a garantia de que ndo ocorrera.”

(Bauman, 2000, p. 15)

Facilmente um manual sobre como tornar-se um bom pesquisador indicaria que
0 processo deve ter inicio na graduagao, ou antes, logo na infancia, com o estimulo ao
pensamento cientifico, ou ainda com a experienciagcdo no ensino medio, mas, embora
nao discordemos, a realidade nem sempre é essa. Cabe aos docentes da pds-graduacao
compreender gue muitos estudantes que chegam a essa etapa formativa ndo vivencia-
ram anteriormente o processo de redigir um projeto de pesquisa, muito menos de colo-
ca-lo em pratica.

Os projetos de pesquisa interdisciplinares apresentam caracteristicas e peculiari-
dades que os diferem dos demais, desenvolvidos tradicional e exclusivamente por abor-
dagensdisciplinares. Emboraa estrutura dos projetos nao tenhadistingao, seu conteudo
e as articulacdes necessarias partem da integracao de conhecimentos, metodologias e
perspectivas que derivam de disciplinas diversas, mas que precisam ser adaptadas para
gue uma investigacao interdisciplinar se concretize.
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A interdisciplinaridade emerge da demanda por olhares diferenciados para a
compreensao dos problemas contemporaneos, que sao complexos e multifacetados.
Para Morin (1996), o pensamento fragmentador, produzido pelo conhecimento discipli-
nar, é insuficiente para tratar a complexidade dos problemas atuais, e, portanto, sao
necessarias reflexdes que interliguem o conhecimento que estd separado pelas disci-
plinas e que reconheca as relacdes, interacdes e interdependéncias entre essas.

A abordagem da complexidade oferece a oportunidade de expansao e transfor-
macao do conhecimento sobre problemas oriundos de sistemas naturais, sociais ou tec-
nolégicos, a partir da leitura de seus elementos de forma interconectada e com
influéncias dinamicas, mutuas e imprevisiveis (Najmanovich, 2008). Além disso,
Najmanovich (2008, n. p.) expde que “atraviesan fronteras, crean nuevos dominios de
experiéncia, perforan los estratos, proveen multiples itinerdrios, tejiendo una trama vi-
tal en continuo devenir’, demandando novos olhares sobre o processo de pesquisar.

Situados nas fronteiras da disciplinaridade, os problemas complexos apresentam
particularidades que exigem dos pesquisadores o deslocamento de sua zona de con-
forto para a imersao em novas formas de se fazer pesquisa.

O ponto de partida de um projeto de pesquisa reside na delimitacao clara de um
problema a ser investigado, porém nao apenas ele, mas também o que se pretende com
e a partir dele. O problema é extraido de um tema central que, ao mesmo tempo que
agrada e € do interesse do pesquisador, também o inquieta e o leva a questionar a reali-
dade. Laville e Dionne (1999, p. 11) apontam: “de fato, o pesquisador é alguém que, perce-
bendoum problemaem seu meio, pensaqueasituagao poderiaser melhorcompreendida
ou resolvida, caso fossem encontradas explicacdes ou solucdes para a mesma”.

Os pesquisadores sao movidos por inquietacdes concretas de seu meio, diante
das quais percebem a necessidade de uma compreensao mais aprofundada. O estudo
de fendbmenos hibridos nao pode ser reduzido a um Unico campo do saber. Analisar um
problema pela dtica da interdisciplinaridade é compreender o potencial de diferentes
olhares na articulagao e na construcao de explicagdes e solugdes mais abrangentes,
consistentes e transformadoras, pois,

Na pratica, a pesquisa interdisciplinar tornou-se uma exigéncia quando
os pesquisadores se véem obrigados a representar as vinculacdes e/ou
relacdes que certas ocorréncias ou certas evolucdes estabelecem entre
campos do real diferentes, até entao abordados por disciplinas distintas.
E justamente nesse tipo de situacdes que se comprova o limite dos mé-
todos que as disciplinas dispdem para abordar os objetos hibridos com
dimensdes nao circunscritas aos recortes standards e habituais. Ora,

como pensar a relagao, pensar as interfaces, como amarrar o conjunto
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de fendmenos a constantes, em termos de tempo e de espaco, que sao
tdo heterogéneas? Existem entao problemas, situacdes ou objetos que,
por serem de natureza complexa, nao podem emergir, no seu todo, da

reflexdo interna de cada uma das disciplinas (Teixeira, 2004, p. 63).

Na pesquisa interdisciplinar, ndo basta elaborar uma boa coletanea de citacdes de
distintas areas disciplinares, frutos de conhecimentos e teorias especificos e especiali-
zados. Ha que se refletir sobre como proceder a integracao desses conhecimentos para
0 estudo, a analise e a compreensao do problema que se pretende abordar; o didlogo, a
conversa e a complementariedade entre as areas sdo pré-requisitos basicos. E habitual
gue as pesquisas interdisciplinares apresentem recortes tematicos mais amplos que as
pesquisas disciplinares convencionais, pois refletem uma realidade complexa, multifa-
cetada, com origens e implicacdes que vao além da compreensao que pode ser em-
preendida a partir de um Unico campo do conhecimento.

Por isso, a fundamental relevancia atribuida a clareza que se deve ter do problema
da pesquisa, como nas palavras de Laville e Dionne (1999, p. 41, grifo dos autores):

A ideia de problema esta no centro do realinhamento das ciéncias huma-
nas, como, alids, das demais ciéncias. Trata-se de compreender proble-
mas que surgem no campo do social, a fim de eventualmente contribuir
para sua solucao [..]. Trata-se de compreender, considerando atentamen-
te, a natureza do objeto de estudo, sua complexidade e o fato de ser livre

e atuante, sempre cuidando para ndo deforma-lo ou reduzi-lo.

Nao se trata de acumular dados, mas sim de um esforgo para compreender a rea-
lidade social e, sempre que possivel, contribuir para sua transformacao. Nao ha neutra-
lidade na pesquisa. Ela constitui uma pratica social permeada por escolhas, posturas e
posicionamentos, carregada de sentidos.

Morin (2019) enfatiza que a ciéncia € marcada por uma complexidade histérica,
socioldgica e ética, exigindo um pensamento capaz de reconhecé-la tanto no real
guanto em si mesma. Quando os cientistas se prendem a modelos classicos e saberes
disciplinares fechados, ignoram essa complexidade e acabam limitando a prépria com-
preensdo dos problemas humanos. E a interdisciplinaridade reside nas interconexdes e
inter-relacdes inerentes a complexidade do problema pesquisado, o qual dificilmente
seria compreendido estudando-se suas partes isoladas.

Outra questao que se faz importante assinalar, nas palavras de Pedro Demo (2018,
p. 14): “Construir ciéncias sociais nao é pretender produtos acabados, verdades definiti-
vas, mas cultivar um processo de criatividade marcado pelo didalogo consciente com a
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realidade social que a quer compreender, também para a transformar”. Destacamos, a
partir disso, 0 compromisso social da pesquisa e dos resultados obtidos com ela para a
transformacgao positiva da realidade.

E fundamental que se analisem os vieses do tema pesquisado, e, diante da pro-
blematica que representa para a sociedade e no contexto atual das ciéncias, proponha-
-se 0 percurso metodoldgico a ser seguido. Para direcionar esse processo, o pesquisador
deve se autoindagar:

+ A guem se destina a pesquisa?

+ Qual parcela da sociedade podera ser beneficiada com seus resultados?
- Quais sao a contribuicao e a relevancia social no estudo do problema?

+ Por que essa pesquisa é importante e diferente do que ja foi produzido?

E, com base nesses pressupostos, sugere-se que o pesquisador formule questdes
orientadoras para sua pesquisa, as quais devem ser respondidas com e no transcorrer
do processo. Com relacao a estrutura e abrangéncia dessas questdes, pode-se realizar
a seguinte divisao: 1. uma questdo central, que abranja o todo, a completude do foco da
pesquisa, ou seja, em termos gerais ao que se pretende responder sobre o problema/
tema pesquisado, aquilo que inquieta o pesquisador; e 2. de trés a cinco questdes pon-
tuais e especificas, complementares a questdo central e gue no conjunto ajudarao a
elucidar, em cada uma das etapas do percurso, o problema da pesquisa.

Corroborando essa ideia, Teixeira (2004, p. 64) assinala: “A probleméatica comum é
progressiva e deve ser entendida como o fio condutor da interdisciplinaridade. Isto &, a
problematica comum deve ser percebida como um conjunto articulado de questdes
formuladas pelas diferentes disciplinas envolvendo um tema e um objeto comum”.

Destaca-se que as questdes de pesquisa devem apresentar conexao direta com o
tema, problema e objeto de pesquisa (local onde a pesquisa serd aplicada e pessoas/
grupos envolvidos). Faz-se importante também pensar a ordem na qual essas questdes
serao respondidas no texto e hierarquicamente sua relevancia para analise do proble-
ma. Com o problema esclarecido g, apods a formulacao das questdes problemas, a pro-
xima etapa consiste na construcao dos objetivos da pesquisa.

Assim como uma boa delimitacao do problema, o pesquisador deve esclarecer
objetivamente o que ambiciona com o desenvolvimento da pesquisa. O objetivo con-
siste justamente nessa identificacdo das pretensdes da pesquisa, ou seja, qual € a in-
tencionalidade do projeto, a que ponto almeja chegar com o seu desenvolvimento,
guais os resultados que espera obter.

Redigir o objetivo geral e os objetivos especificos € uma tarefa de dificil execu-
¢cao, pois: 1. devem ser coerentes com o problema e a tematica da pesquisa; 2. o
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pesquisador deve escolher verbos adequados para sua proposicao; 3. os objetivos
devem ser exequiveis no prazo disponivel para o desenvolvimento da pesquisa;
4. Os objetivos devem assinalar as etapas da pesquisa e como esta se desdobrara na
pratica (os procedimentos).

Com relacao ao primeiro ponto, sobre a necessidade de coeréncia entre proble-
mas e objetivos, deve-se refletir, a partir das questdes problemas, sobre os objetivos da
pesquisa. A questao central do projeto demanda um objetivo geral, mais amplo e que
abarque a completude da pesquisa. Os objetivos especificos resultam do fracionamen-
to do objetivo geral em subintencionalidades da pesquisa. Indiretamente, os objetivos
especificos apresentam de forma mais detalhada e pontual os resultados que se pre-
tende atingir por meio da pesquisa.

Ja o segundo ponto, que trata da escolha dos verbos empregados na redagao dos
objetivos, € um fato que nao pode ser negligenciado e incide diretamente na represen-
tacao das intencionalidades da pesquisa. O objetivo geral demanda um verbo que de-
note uma pretensao mais ampla e que agregue a interpretagcao que sera realizada
sobre o problema. Ja os objetivos especificos devem utilizar verbos menos abrangentes
e mais pontuais, refletindo o que se pretende a partir de cada subqguestao elaborada na
problematizacao da pesquisa.

Os verbos empregados na redacao dos objetivos (geral e especificos) nao podem
ser amplos ou genéricos, tampouco pobres e simplistas, devem evitar dlvidas e con-
fusdes sobre o que se pretende com a pesquisa, ou ainda levar a muitas interpreta-
¢oes sobre o problema. No Quadro 1sao apresentados exemplos de erros comuns no

uso de verbos.
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Quadro 1: Erros comuns na escolha do verbo que compora os objetivos da

pesquisa

Erro comum

Exemplo

Explicagdo

Confundir objetivo com procedimento
metodolégico

- Entrevistar os sujeitos da pesquisa

A entrevista € uma etapa dos procedimentos
metodoldgicos. Para redigir o objetivo, deve-se
pensar o que se pretende obter com as
entrevistas. Por exemplo:

- Dar voz aos sujeitos?

- Verificar o posicionamento dos sujeitos?

- Analisar o posicionamento e as inquietacoes
dos sujeitos?

Elaborar mapas tematicos do problema

investigado

Os mapas sdo uma ferramenta de trabalho que
auxiliam na compreensao das dindmicas
espaciais. Em seu projeto, qual serd a fungao do
mapa:

- Verificar a distribuicao espacial do problema?
- Identificar padroes espaciais?

- Estabelecer agrupamentos e dispersdes no
territério?

- Avaliar a evolugao espagotemporal de um

problema?

Enfim, a intencdo de uso do mapa sera o

objetivo especifico.

Especificidades de pesquisa

Em estudos de cunho experimental, o teste de
técnicas pode ter ainda mais confusdes entre
os objetivos e as etapas do procedimento.
Também é necessario o cuidado com
pesquisas aplicadas, nas quais o produto final,
a ser obtido, as vezes é indicado como um dos
objetivos gerais ou especificos. Nesses casos, é
necessario avaliar com cautela os verbos mais
adequados.

Utilizar verbos simplistas que ndao condizem
com a complexidade da pesquisa

- Conhecer a discussao tedrica sobre o tema
pesquisado

- Apresentar a discussao tedrica sobre o tema
pesquisa

- Sintetizar a discussao teodrica sobre o tema
pesquisado

- Elencar os autores, conceitos e temas que
sustentam teoricamente o tema pesquisado

Para o desenvolvimento de um projeto, o
pesquisador terd um desafio muito maior na
construgao do seu arcabouco tedrico que vai
além de apenas conhecer/apresentar/sintetizar/
elencar a discussdo que sustenta sua pesquisa.
Deverd questionar os autores, interagir e
dialogar com os conceitos, as leis e as teorias
que sustentam a argumentagado do seu
problema de pesquisa. Na pesquisa interdisci-
plinar, o desafio é ainda mais complexo, pois as
discussoes, de diferentes areas do conhecimen-
to, devem permear-se e imbricar-se no
processo de construgdo da redacdo da
sustentacao tedrica e da argumentagdo em
relagdo aos resultados obtidos. Portanto, os
verbos citados como exemplo ndo fazem jus ao
trabalho do pesquisador e a complexidade
demandada pela pesquisa.

Repeticdo de verbos e intengdes nos objetivos

Como cada objetivo tem sua prépria intencionalidade na pesquisa, a repeticao de verbos poderia

redundar em objetivos que representem a mesma finalidade da pesquisa, porém redigidos com

outras palavras.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2026).
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O terceiro ponto sobre a elaboragao dos objetivos destaca a necessaria atengao
gue deve ser dada ao periodo de duragao da pesquisa; o que se pretende obter deve ser
exequivel no prazo estabelecido para o seu desenvolvimento. Muitas vezes, o tempo é
€sCasso para avangar com a pesquisa e apresentar resultados consistentes. Portanto,
deve-se ter em mente o fator tempo como um limitante na escolha e delimitacao
dos objetivos.

Além disso, no decorrer do processo, imprevistos podem ocorrer, atrasando o
cronograma inicial, e readequacdes podem ser necessarias. Pesquisas que depen-
dem de dados de 6rgdos (publicos e/ou privados), de didlogos com sujeitos, de parti-
cipacgao efetiva e direta no locus de aplicacao também sdo susceptiveis a alteragdes
de cronogramas.

O qguarto e Ultimo ponto apresentado destaca a importancia de se pensar nos
objetivos especificos a partir de sua ordem e sequéncia, coincidindo com o desdobra-
mento pratico da pesquisa, © caminho que sera percorrido e as etapas do trabalho do
pesquisador. O objetivo geral vincula-se diretamente a questao central da pesquisa e
ao método de abordagem empregado nas analises. Ja os objetivos especificos conec-
tam-se com as subquestdes do problema da pesquisa e as etapas e os procedimentos
metodolégicos que serdo empreendidos durante o processo, considerados a partir da
sequéncia de execucao. E aqui se entra em outra questao, a fundamentacao tedrica,
essencial para o corpus de qualquer projeto bem redigido.

ALICERCES TEORICOS E CONCEITUAIS PARA O DIALOGO ENTRE
SABERES

“A leitura do mundo precede a leitura da palavra, dai que a posterior lei-
tura desta nao possa prescindir da continuidade da leitura daquele.
Linguagem e realidade se prendem dinamicamente. A compreensao do
texto a ser alcangada por sua leitura critica implica a percepg¢ao das rela-
coes entre o texto e o contexto.”

(Freire, 1989, p. 9)

Uma pesquisa cientifica demanda consisténcia tedrica que sustente as argumen-
tacOes acerca do problema da pesquisa. As leituras e reflexdes se fazem presentes no
processo, mesmo antes da construcdo do projeto. E com base no conhecimento do que
ja foi produzido sobre o tema que se delineia uma nova proposta de investigacao. Como
exposto por Minayo (1994, p. 18, grifo nosso),
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Toda investigagao se inicia por um problema com uma questao, com uma
duvida ou com uma pergunta, articuladas a conhecimentos anteriores,
mas que também podem demandar a criagdo de novos referenciais.

Esse conhecimento anterior, construido por outros estudiosos e que lan-

cam luz sobre a questao de nossa pesquisa, € chamado teoria.

O referencial bibliografico confere credibilidade e respaldo teérico a uma pesqui-
sa. E necessario, e auxiliar, para a compreensdo e a explicacdo do fendmeno pesquisa-
do. O direcionamento do olhar do pesquisador esta também no referencial escolhido;
afinal, “as teorias cientificas iluminam o caminho do pesquisador. A percepg¢ao de pro-
blemas estd diretamente relacionada ao uso de teorias” (Koche, 2011, p. 72). Diferentes
teorias e linhas tedricas influenciam também de forma distinta a percepc¢ao de um fe-
ndémeno e a identificacao das lacunas e das questdes significativas associadas a ele.

Como exercicio inicial, para o reconhecimento de quem sao os autores utilizados,
sugere-se a leitura de seus curriculos. Compreender quem sao cientificamente € um
primeiro passo importante para entender o que a pessoa produz. Sua postura, trajetoéria
académica, posicionamento politico e lugar de fala também esclarecem muito das
ideias extraidas de seu texto. E, com base nessa atividade, é possivel compreender
guem sao as pessoas que, ao serem citadas, estdo dialogando no texto construido em
sua pesquisa.

Somada a escolha de textos por sua pertinéncia e conteddo, o desenvolvimento
de uma pesquisa demanda que a fase do levantamento bibliografico seja: disciplinada,
com procedimentos sistematicos como os fichamentos; critica, propiciando um dialo-
go reflexivo entre a teoria e o objeto de estudo; e ampla, abrangendo o estado atual do
conhecimento sobre o problema investigado (Deslandes, 1994).

Na pesquisa interdisciplinar, destaca-se a caracteristica especifica de se ter como
foco de analise os problemas complexos do mundo real. Edgar Morin (2019) salienta
gue o pensamento complexo tem respaldo no conhecimento multidimensional e ndo
fragmentado da realidade. Também, a interdisciplinaridade é “uma pratica possivel de
ser implementada e um caminho metodoldgico que dao origem a um dialogo entre
saberes, ressaltando o carater de integrar conhecimentos que se justificam em separa-
do” (Batista; Salvi, 2006, p. 172).

Pensar na construgao tedrica da pesquisa demanda avaliar quais sao as teorias e
0s campos disciplinares que tornam possivel a articulacdo dos conhecimentos no es-
clarecimento do problema e oferecem respaldo metodoldgico e para a analise e inter-
pretacao dos resultados. Nesse ponto, Brugger (2006, p. 87) afirma: “O que maisimporta,
entao, € que os autores escolhidos para nortear uma determinada trajetdria de investi-
gacao abordem os pontos-chave dessa investigagcao de forma interdisciplinar”.
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Em complementariedade, para a contextualizagao tedrica da pesquisa,

Um dos primeiros passos do pesquisador é o de definir alguns conceitos
fundamentais para construir o quadro tedrico da pesquisa. Toda cons-
trucdo tedrica € um sistema cujos eixos sao 0s conceitos, unidades de
significacdo que definem aforma e o conteddo de uma teoria. Categorias
sdo 0s conceitos mMais importantes de uma teoria (Goldenberg, 2015,

p. 85, grifo nosso).

A construcao tedrica estara condicionada a tematica de pesquisa e a aborda-
gem tedrico-metodoldgica seguida pelo pesquisador. Algumas técnicas podem contri-
buir no decorrer desse processo:

1) Sumarizacdo/roteirizacdo dos tépicos a serem redigidos na dissertacdo: Pensar
em uma estrutura para o capitulo tedrico a partir dos tépicos que serdo discutidos, bem
como na ordem em que eles serdo apresentados no texto, € um primeiro exercicio que
auxilia na etapa inicial da pesquisa bibliografica. Em posse desse roteiro/sumario de
temas e tépicos organizados e sistematizados, inicia-se a busca por livros, artigos, teses
e dissertacdes que tratem do tema.

2) Leituras e fichamentos de livros: A leitura e o fichamento de livros, especial-
mente os textos classicos da area que trazem conceitos e apresentam discussdes teodri-
cas maisaprofundadas (se comparadosaos artigose livros de estudos de caso aplicados),
auxiliam na identificacao das principais ideias defendidas pelo autor. No fichamento,
devem-se anotar as numeracdes das paginas, para uma leitura mais atenciosa no futu-
ro. Os estudos de caso auxiliam na compreensao de como uma pesquisa foi desenvol-
vida e como os conceitos foram aplicados, e os resultados analisados sao, portanto,
complementares, mas nao substituem a necessidade de leituras mais densas tedrica e
conceitualmente.

3) Elaboracdo de estado da arte sobre questdes pontuais da pesquisa: O estado
da arte auxilia a compreender como o seu objeto de pesquisa tem sido analisado na
atualidade, quais sao as areas do conhecimento que se dedicam ao seu estudo e como
o fazem, quais sdo a abordagem tedrico-metodoldgica, as técnicas e os procedimentos
empregados, bem como os resultados obtidos com as pesquisas. Esse procedimento é
fundamental em uma pesquisa interdisciplinar, pois assinala quais areas do conheci-
mento estao se debrucando sobre o problema pesquisado. Indica, dessa forma, onde é
possivel encontrar material de apoio para a argumentacao teodrica de sua pesquisa,
bem como aponta as limitacdes tedricas e conceituais relativas a essa area.
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4) Especial atencdo aos autores citados por outros autores: Destacamos, no de-
correr do processo de leitura, a importancia de observar as referéncias citadas nos tex-
tos. Fazer uma leitura atenciosa de quais obras foram citadas nos livros e artigos que
separou para a construcao de sua discussao tedrica pode leva-los a descoberta de ou-
tros autores que podem contribuir significativamente para a construcao e o reforco
tedrico da pesquisa. Além disso, autores que se repetem nos textos lidos tendem a ser
classicos para a discussao do seu problema de pesquisa, merecendo, portanto, uma
atencao especial.

Porém, em se tratando de pesquisas interdisciplinares, alguns cuidados devem
ser tomados na escolha do referencial tedrico:

1) Falta de conexdo com o problema e o tema da pesquisa: A primeira questao a
se pensar incide em: “Essa discussdo tedrica ajuda de alguma forma a compreender o
meu objeto de pesquisa e auxilia a explicar os porqués do problema?”. Caso a resposta
seja afirmativa, sua construcao tedrica esta no caminho certo. Caso a discussao nao
tenha conexao direta com seu objeto e problema e ndo sera utilizada para ajudar a
compreender os resultados, provavelmente a discussao tedrica esta fora do contexto da
sua pesquisa e, portanto, ndo agrega nada a ela. Nesse caso, devem-se repensar os au-
tores, as teorias e 0s conceitos empregados.

2) Falta de conexdo entre textos de campo disciplinares distintos: Novamente
destacamos que uma pesquisa interdisciplinar nao resulta apenas da citacdao de varia-
dos campos disciplinares. Ha que se avancar nas discussoes tedricas buscando estabe-
lecer um didlogo e enaltecendo as conexdes existentes entre as teorias e os conceitos
das diferentes dreas do conhecimento para se compreender a complexidade do pro-
blema pesquisado. Parte-se do pressuposto de que um problema complexo nao pode
ser resolvido a partir de um ponto de vista Unico, demanda reflexdes tedricas e concei-
tuais mais aprofundadas e menos tradicionais.

3) Mistura de abordagens tedricas de naturezas distintas e contraditorias: Na es-
colha do referencial tedrico e conceitual utilizado, devem-se tomar os devidos cuidados
para nao incorrer em uma mistura exagerada e pouco agregativa de autores, cujos
ideais e bases paradigmaticas sejam contraditérios em sua esséncia. Destaca-se aqui
gue o uso de conceitos-chave na pesquisa deve representar o ponto de vista do autor
do tema pesquisado, bem como o encadeamento l6gico que serd aplicado na analise
do objeto.

Na pesquisa cientifica, teoria e metodologia caminham juntas, porém devem ser
compreendidas como etapas distintas de um projeto, pois, como indica Barros (2013,
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p. 274, grifo nosso): “A ‘teoria’ remete a uma maneira de ver o mundo ou de compreen-
der o campo de fendbmenos que estd sendo examinado. Remete qos conceitos e ca-
tegorias que serdo empregados para encaminhar uma determinada leitura da
realidade, a rede de elaboracdes mentais ja fixada por outros autores”. J& o método
indica o percurso que sera ou que foi trilhado no decorrer da aplicacao pratica da pes-
quisa, cujos aspectos e principais pontos serao discutidos no préximo tépico.

ROTAS E CAMINHOS: OS PERCURSOS METODOLOGICOS
SISTEMATIZADOS

“No meio do caminho tinha uma pedra
tinha uma pedra no meio do caminho
tinha uma pedra

no meio do caminho tinha uma pedra.

Nunca me esquecerei desse acontecimento

na vida de minhas retinas tao fatigadas.

Nunca me esquecerei gue no meio do caminho
tinha uma pedra

tinha uma pedra no meio do caminho

no meio do caminho tinha uma pedra.”
(Andrade, 2012, p. 237)

O percurso metodoldgico consiste no caminho a ser trilhado durante a pes-
quisa para que se alcancem os objetivos tracados. O método confere credibilidade
e transparéncia a uma pesquisa, uma vez que € na sua redacao que encontramos
0s subsidios que explicam por qual vertente os resultados foram analisados, e, nos
procedimentos metodoldgicos, como os dados foram obtidos e tratados. Os per-
cursos metodologicos se dividem pelo menos em duas partes: o método de abor-
dagem, com seus niveis metodoldgicos e os diferentes enfoques possiveis, e os
procedimentos metodolégicos, com as multiplas formas possiveis de estruturacao
das etapas praticas, o uso de técnicas e instrumentos.

Falar sobre método € uma questdao complexa por natureza, pois “possui di-
mensodes ontoldgicas, epistemolodgicas e instrumentais, ele ndao pode ser despojado
de qualquer uma delas sem sofrer um drastico reducionismo. Somente partindo
de sua acepg¢ao mais superficial, podemos reduzir o método ao seu carater instru-
mental” (Fornari, 2015, p. 247). O método é sustentado pela visao de mundo do pes-
quisador e por suas concepgoes epistemoldgicas; ja as técnicas instrumentalizam o
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desenvolvimento da pesquisa, € tudo isso precisa de articulacao para uma leitura coe-
rente da realidade a qual se propoe.

O método de abordagem define, de forma genérica, como o problema da pesqui-
sa sera tratado e com base em qual l6gica e cientifica sera explicado. Define a orienta-
¢ao geral do raciocinio do pesquisador. Vincula-se a uma corrente do pensamento
filosdfico que confere as bases tedricas e cientificas para a leitura da realidade estuda-
da. O pesquisador deve esclarecer que perspectiva filoséfica e reflexiva utilizara para
analisar o objeto e o problema da pesquisa. O caminho percorrido esta imbricado nos
contextos tematico, espacial, histdrico e social nos quais a pesquisa ocorre.

Como € habitual, na pesquisa interdisciplinar, a combinacdo de niveis metodo-
l6gicos e enfoques distintos, a descricao do processo de articulacao entre esses e as
razdes de escolha devem ser também apresentadas, esclarecendo se utilizou a trian-
gulacao ou estratégias de complementaridade, ou de integracao, ou ainda qualquer
outra forma de miscigenacao. Dessa forma, o percurso metodoldgico € singular, um
roteiro construido pelo pesquisador que parte de suas experiéncias académicas e em
didlogo com as outras areas com as quais tem contato durante o fazer interdisciplinar.
O percurso da pesquisa é influenciado pelo contexto em que se insere e por contextos
outros, vivenciados em outras areas do saber.

Aqui retomamos a pertinéncia da curiosidade no desenvolvimento de pesquisas
interdisciplinares, pois é ela que muitas vezes move os pesquisadores na busca por ten-
tar o novo, o diferente do habitual, daquilo que aprenderam sobre o fazer pesquisa em
sua area interdisciplinar. E é nesse contexto que emerge também a coragem, ao se
aventurar por outros meandros metodoldgicos, das técnicas e dos procedimentos so-
bre os quais ainda nao tem dominio. Ao enriquecer sua pesquisa, conferindo a essas
outras formas do fazer cientifico, contribui também para o campo disciplinar de onde
originou a ideia, pois nela se pode registrar uma expansao de horizontes.

Ja os procedimentos metodoldgicos sdo mais pontuais e referem-se a forma como
a pesquisa foi desenvolvida na pratica, muito vinculados a escolha do nivel metodolégi-
co e do enfoque selecionado. A descricao dos procedimentos demonstra as estratégias
e as acdes empregadas para obtencao dos dados no decorrer da pesquisa. Ha muitas
formas de se fazer uma pesquisa. A construcao e aplicagao das etapas podem ser dife-
rentes e obter resultados distintos, ou podem ser diferentes e apresentar resultados se-
melhantes. O importante é que os resultados sejam organizados e bem descritos.

Nosso objetivo aqui ndo é debater os diferentes métodos, procedimentos, técni-
cas e instrumentos possiveis em uma pesquisa, mas sim como organizar o desenvolvi-
mento do projeto, independentemente das escolhas metodolégicas realizadas. Nesse
ensejo, salientamos a relevancia da organizacao da pesquisa, ha concepc¢ao de seu
desenvolvimento metodoldgico, e do planejamento das etapas de coleta, organizacao
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e sistematizacao dos dados para sua execuc¢ao. Alguns elementos que julgamos

essenciais:

1) A ordem das etapas: O que sera feito primeiro e quais as atividades que vém na
sequéncia. Deve existir uma légica que explique essa ordem.

2) As repeticbes de cada etapa: Identificacao de quantas vezes a atividade X sera
realizada (por exemplo, quantas entrevistas ou questionarios serao aplicados, qual o
numero de observagdes in loco). Nesse momento, é fundamental que se expliquem as
razdes das quantidades selecionadas.

3) Os critérios de escolha: E importante que o pesquisador assinale os motivos e
os critérios que foram adotados na escolha dos sujeitos entrevistados, dos locais para
coleta de dados e observacdes gerais, entre outras decisdes que foram tomadas no de-
correr da pesquisa.

4) A execucdo das etapas: Elucidar para cada atividade prevista quais sao os ins-
trumentos, equipamentos e/ou softwares empregados. Na atualidade, outro ponto im-
portante a ser destacado é sobre o uso do ambiente virtual para cumprir algumas
etapas da pesquisa; caso o utilize em vez da coleta presencial, justificar as escolhas e
explicar a ferramenta.

5) A organizag¢do e a sistematizacdo dos dados: Deve-se ter clareza sobre como
os dados serdo tratados apods a sua coleta, ou seja, 0 que sera feito com todas as infor-
macgdes obtidas (por exemplo, transcricdo de entrevistas na integra, tabulagao dos
guestionarios e representacdo em graficos e tabelas). Expor se, nesse momento, sera
feito uso de algum instrumento e/ou software especifico.

6) Etica na pesquisa: Pesquisas que envolvem seres humanos devem contar com
a aprovacao de um comité de ética, o0 que assegura a integridade do processo cientifi-
co, a adogao de padrdes éticos rigorosos e, o principal, a defesa dos direitos e da digni-

dade dos participantes.

Enfim, detalhar as etapas da pesquisa € um processo de notavel relevancia no
campo cientifico, pois pode tornar a pesquisa uma referéncia para outros pesquisado-
res. Além de descrever as atividades, também € importante destacar as limita¢cdes de
cada procedimento e as dificuldades encontradas. O sucesso de uma pesquisa depen-
de diretamente do empenho e da dedicagcdo do pesquisador, porém “a pesquisa ndo se
reduz a certos procedimentos metodoldgicos. A pesquisa cientifica exige criatividade,
disciplina, organizacao e modéstia [...]" (Goldenberg, 2015, p. 13). Nao basta que o pesqui-
sador execute mecanicamente as etapas previstas, ele deve estar em sintonia com o
tema e, se julgar necessario, readaptar seus procedimentos.
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A esse respeito, Brugger (2006, p. 87) diz: “Qualquer cientista, de qualquer area do
conhecimento, sabe (ou deveria saber) que por mais ‘cientifico’ que seja o0 método uti-
lizado em sua investigacdo do conhecimento, fazem parte desse método, inevitavel-
mente, e em mMaior ou menor grau, construgoes e limitagdes de toda sorte”. Os métodos
e 0s percursos metodolégicos ndo trazem respostas prontas sobre como proceder a
pesquisa em sua completude. Muitas vezes sao necessarias adaptacdes e até mesmo
agrupamentos, miscigenacao de metodologias distintas para compreender e investi-
gar um problema sob a 6tica da interdisciplinaridade.

Destaca-se ainda que cada etapa, ou procedimento, deve ser executada para se
atingir um objetivo da pesquisa, ou seja, o pesquisador deve refletir na proposicao da
metodologia o que serd necessario realizar para obter o resultado que responderd a
cada uma das questdes, propostas inicialmente no projeto. Na construcao da pesquisa,
nao é possivel desvincular o problema dos objetivos e da metodologia na busca pelos
resultados da pesquisa.

Nesse meio, o referencial bibliografico: 1) confere o subsidio tedrico-conceitual ne-
cessario para a argumentacao e compreensao do problema da pesquisa; 2) apresenta
modelos de referéncia e oferece bases comparativas para a sua pesquisa em relacao a
outras similares; 3) serve de modelo para a escolha do método de abordagem e dos
procedimentos a serem seguidos na pesquisa; 4) auxilia na compreensao e interpreta-
¢ao dos resultados obtidos.

Pensando nos elementos anteriormente citados e que devem compor o projeto
de pesquisa, apresentamos como exercicio a elaboracao de um quadro que, ao mesmo
tempo que sintetiza a pesquisa, serve como um guia/roteiro para seguir no decorrer de
seu desenvolvimento (Quadro 2).

Quadro 2: Orientagdes para a elaboragao do projeto de pesquisa

Problema da pesquisa

Objetivos

Referencial teérico

Metodologia

Resultados esperados

Elaborar uma questao
central sobre o
problema de pesquisa

Elaborar um objetivo

geral

Elaborar de trés a cinco
questdes pontuais
relacionadas ao
problema da pesquisa

Elaborar de trés a cinco

objetivos especificos

Indicar em tépicos os
temas, os conceitos e
as teorias a serem
utilizados na pesquisa.
Redigir como se fosse
um sumario, buscando
ja refletir a ordem em
que serdo trabalhados
na dissertagao

Indicar o método de
abordagem - mais

amplo e geral

Existe o escopo geral e
sintético dos resultados
que deve responder a

questao geral

Indicar em tépicos as
etapas/os
procedimentos da
pesquisa empregados
para atingir cada um
dos objetivos

Verificar se todas as
questdes especificas
foram respondidas e
argumentadas nos
resultados, e se todos
os objetivos especificos
foram contemplados

Fonte: Elaborado pelas autoras (2026).
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O quadro orientador serve como um guia para que sejam elencados os princi-
pais pontos do projeto, de forma sucinta e objetiva. Tem a fung¢ao de auxiliar o pesqui-
sador na sua organizacao e disciplina cotidiana no decorrer da pesquisa. E importante
gue de tempos em tempos retorne ao quadro para verificar se estd seguindo o que
havia proposto inicialmente e se nao esta incorrendo em uma fuga das pretensdes
iniciais.

PALAVRAS FINAIS: PARA NAO ENCERRAR O DEBATE

“A verdade ou as verdades sdo deste mundo. Lembre
sempre que a humanidade é uma virtude e ndo trans-
forme seu saber em autoridade. [..] Os resultados de
sua pesquisa sao importantes. Seja um pesquisador
engajado.”

(Costa, 2007, p. 151)

O caminho percorrido neste ensaio tedrico compreende que a universidade, em
sua diversidade, pode se constituir em um espaco de possibilidades interdisciplinares.
Essa perspectiva foi basilar para nossas reflexdes ao longo da disciplina de Metodologia
da Pesquisa Interdisciplinar.

Vivenciar esse processo e acompanhar a elaboracao dos projetos de pesquisa nos
permitiu sair da zona de conforto disciplinar e desconstruir os modos de fazer pesquisa
como “receitas prontas”. Afinal, a pesquisa interdisciplinar ndo pode se constituir como
aplicacao de formulas, ela exige a iniciativa de problematizar as verdades estabelecidas,
inclusive de areas disciplinares.

Com efeito, consideramos que é o reconhecimento da complexidade das frontei-
ras que nos possibilita transcender olhares curiosos, criativos, de reinvencao e com
cientificidade.

Em vista disso, convidamos jovens pesquisadores a acolher o desafio de promover
pesquisas interdisciplinares, de assumir suas dlvidas e incertezas, como parte necessa-
ria desse percurso. Que este ensaio possa promover ainda mais curiosidade e proposi-
¢des nesse processo investigativo.
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