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Resumo

O artigo discute as transformacdes nas percepcdes e nos usos do espaco doméstico
a partir da pandemia de covid-19, tomando como ponto de partida o texto “Eu adoro
morar aqui’, de Carla Soares. A andlise evidencia como o confinamento revelou a
precariedade funcional das habita¢cBes contemporaneas e a insuficiéncia de seus
espagos para comportar as multiplas dimensdes da vida cotidiana. A partir de
interlocucdes com autores como Carlos A. C. Lemos, Renata Marquez e Wellington
Cancado, o estudo aborda a sobreposicdo de fun¢des nos ambientes domésticos
e a relagdo entre materialidade, afeto e imaginacdo. Reflete-se ainda sobre o papel
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da ficcdo, da cultura material e das “miudezas” como formas de ressignificacdo e
resisténcia perante as restricdes espaciais e sociais impostas pelo habitar urbano.
O texto propde compreender a casa ndo apenas como abrigo, mas também como
dispositivo simbdlico e afetivo capaz de moldar modos de viver e imaginar o mundo.

Palavras-chave: Domesticidade; Arquitetura; Habitagdo; Cultura material; Pandemia.

Abstract

The article discusses the transformations in perceptions and uses of domestic
space since the covid-19 pandemic, taking as its starting point the text “I love living
here” by Carla Soares. The analysis highlights how confinement has revealed the
functional precariousness of contemporary housing and the inadequacy of its spaces
to accommodate the multiple dimensions of everyday life. Based on dialogues with
authors such as Carlos A. C. Lemos, Renata Marquez, and Wellington Cancado,
the study addresses the overlapping functions in domestic environments and the
relationship between materiality, affection, and imagination. It also reflects on the role
of fiction, material culture, and “trifles” as forms of re-signification and resistance in the
face of the spatial and social restrictions imposed by urban living. The text proposes
to understand the home not only as a shelter, but as a symbolic and affective device
capable of shaping ways of living and imagining the world.

Keywords: Domesticity; Architecture; Housing; Material culture; Pandemics.

Resumen

El articulo analiza los cambios en las percepciones y los usos del espacio doméstico a
partir de la pandemia de covid-19, tomando como punto de partida el texto “Me encanta
vivir aqui”, de Carla Soares. El andlisis pone de manifiesto cémo el confinamiento ha
revelado la precariedad funcional de las viviendas contemporaneasy la insuficiencia de
sus espacios para albergar las multiples dimensiones de la vida cotidiana. A partir de
didlogos con autores como Carlos A. C. Lemos, Renata Marquez y Wellington Cancado,
el estudio aborda la superposicion de funciones en los entornos domésticos y la
relacién entre materialidad, afecto e imaginacion. También se reflexiona sobre el papel
de la ficcidn, la cultura material y las “pequefieces” como formas de resignificacion y
resistencia frente a las restricciones espaciales y sociales impuestas por la vida urbana.
El texto propone entender la casa no solo como un refugio, sino como un dispositivo
simbdlico y afectivo capaz de moldear formas de vivir e imaginar el mundo.

Palabras clave: Domesticidad; Arquitectura; Morada; Cultura material; Pandemia.
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INTRODUCAO

Quando alugamos um apartamento alugamos

uma paisagem alugamos vizinhos com os quais
cruzamos no elevador a temperatura das manhas
determinados barulhos certas incidéncias

do sol poeira alugamos as palavras

que nos dirigem os porteiros as distancias relativas
dos lugares que frequentamos alugamos os lugares
que passamos a frequentar o cheiro de tinta o toque
dos tacos alugamos o direito de dizer que ai moramos
o salvo-conduto para entrar e sair e mesmo a permissao
para morrer af alugamos a memoria futura

de um apartamento e o direito de meté-lo

num poema

(Marques; Jorge, 2017, p. 23).

ste trabalho trata da versdo adaptada de um capitulo da dissertacdo de

mestrado Domesticidades e contradomesticidades: crénicas e cacarecos de

vidas confinadas, defendida em 2024 no Programa de Pés-Graduacdo em
Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), com
bolsa financiada pela Capes.

O texto completo foi dividido em capitulos que, de forma episddica, colocam luz
e tentam elaborar questdes especificas das domesticidades e do morar entre
os anos de 2020 e 2023, durante a pandemia de covid-19 no Brasil. A partir do
estabelecimento de uma base comum sobre esse periodo, foram analisadas
questdes como 0s mecanismos de controle e as medidas sanitdrias estabelecidas
em relagdo as casas e aos corpos, o trabalho remoto, o trabalho de cuidado
ndo remunerado, a ambiguidade das janelas digitais e fisicas e 0 morar em um
contexto que parece ter saido da fic¢do cientifica.

Balizando conceitos tedricos ndo sé da arquitetura, mas também de outras
ciéncias humanas, foi feita uma analise dessas questdes a partir de narrativas do
cotidiano doméstico publicadas ao longo desse periodo. Essa pesquisa, utilizando
a metodologia da colagem, pretendia desmontar e remontar o que era essa
domesticidade, e como poderiamos defini-la em um momento em que a casa
tornou-se abrigo de quem pode nela se isolar durante a pandemia. Dessa forma,
este texto se debruca especificamente sobre essa unidade espacial, a moradia,
que é entendida aqui como o palco principal para as atividades dentro dessas
muitas domesticidades, e chegou-se a conclusdo de que era impossivel defini-las
de uma maneira Unica atualmente. Ficou claro que a casa sempre foi um espago
de disputas, de confinamentos, de contencdes, em que ndo necessariamente
cabem toda a vida e tudo que essa espacialidade muitas vezes se dispde a ser
e contemplar dentro dela. Assim, com base no texto de Carla Soares, inicia-se
esta discussao, partindo para o uso de outras referéncias sobre como podemos
compreender a casa a partir dessa cronica do cotidiano.
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“Eu adoro morar aqui”

Em marco de 2022, a escritora Carla Soares publicou um texto chamado “Eu adoro
morar aqui”. Seus textos, publicados na internet por meio de uma newsletter -
textos publicados em meio digital e enviados aos seus leitores via e-mail - chamada
OutraCozinha, possuem um tépico em comum: investigam “o que o comer revela
sobre nés” (Soares, 2022, n. p.). O texto mencionado na verdade foi escrito em
janeiro de 2021, quando Carla morava em Belo Horizonte e a casa era um tema
de escrita que estava pairando em sua mente, fugindo um pouco da tematica
dos alimentos, mas ndo indo tdo longe assim. Enquanto isso, seu marido estava
morando no interior do Parana e |he enviava com frequéncia fotos de animais
existentes ali, como besouros, lagartixas e passarinhos, dizendo que estava
aliviado por poder estar em contato com uma paisagem mais tranquila. Esse dia a
dia mais préximo a natureza revelava um abismo entre a rotina de cada um, uma
vez que Carla estava isolada em um apartamento em uma cidade grande durante
a pandemia de covid-19.

Abrir logo cedo a varanda pra sentir a brisa fresca, tomar café
da manhda no sol morno, estar num lugar silencioso, poder
ver o céu e ter espaco pra poder abrir os bragos. Enquanto
ele me mostra o quanto estd cercado de vida, eu sigo os dias
me sentindo enclausurada num lugar em que ndo consigo
nem ver o céu, e as noites em privacdo de sono por conta do
barulho que ndo da descanso. Sdo coisas pequenas, entdo a
gente tende a achar que tudo bem. Mas o acumulado dessas
pequenas indignidades diarias, que a gente acha que ndo tem
direito de sofrer justamente por causa do tamanho aparente

delas, vai deixando tudo azedo (Soares, 2022, n. p.).

Carla chega a contar da ironia de um adesivo colado em uma janela localizada
entre a area de servi¢o e o comodo destinado a ser um quarto de empregada, que
dizia “Eu adoro morar aqui”.

Todos os dias de manhd, quando vou limpar as caixas de
areia dos meus gatos que ficam nesse quarto, eu enxergo
esse adesivo, que ja estava ali antes que eu chegasse. Sinto
uma vontade tremenda de arrancar todas as vezes. E um
pouco pela ironia do lugar da casa onde ele esta colado - um
cdmodo que provavelmente nunca serviu nem pra abrigar
uma pessoa esticada confortavelmente pra dormir, e que
agora esta subutilizado como um depésito de aleatoriedades
e banheiro de gatos. O adesivo me incomoda pelo lugar
onde ele esta no apartamento, mas também porque estou
detestando viver neste lugar. Tenho me sentido tdo limitada,
sem muitas opgdes do que fazer dentro de casa. Tenho

pensado no quanto os cdmodos sdo inespecificos. Sdo um
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amontoado de quadrados pequenos, distribuidos um ao
lado do outro e em cima de outros no prédio, sem muita
diferenciagdo, como um monte de carros Ford T pretos
enfileirados na esteira de producdo. Eu olho pra eles e
fico pensando no quanto esses cdmodos ndo comportam
quase nada além de ficar olhando pra telas - a da TV, a do

computador e a do celular (Soares, 2022, n. p.).

A escritora prossegue seu texto comentando a ineficiéncia das habitacdes, tanto
casas quanto apartamentos, que, segundo ela, ndo sdo construidas para possuir
diferentes formas além de angulos retos e quadrados, nem para abrigar outras
atividades como hobbies - jardinagem, por exemplo. “Chega até a ser dificil
imaginar que tipos de outras coisas poderiamos fazer numa casa” (Soares, 2022, n.
p.), diz. Além do abrigo para a sobrevivéncia, a escritora pontua como mesmo em
questdes consideradas basicas, as residéncias tém deixado a desejar, com areas
de servico se tornando cada vez menores ou inexistentes, “um espago imaginario
conectado com a cozinha” (Soares, 2022, n. p.). Também descreve as cozinhas
como sofriveis, uma vez que em imodveis para alugar sdo os cdmodos mais
desatualizados e deslocados em relacdo ao restante da casa, sendo geralmente
pequenas, mal iluminadas, mal ventiladas e sem superficies como bancadas ou
armarios suficientes para se desempenhar com qualidade o ato de cozinhar no
dia a dia.

Pode parecer que uma cozinha mais ou menos é sé algo
com que vocé tem que lidar. Mas ter uma cozinha mal
ajambrada é muito desestruturante. E uma tarefa cotidiana,
que a gente tem oportunidade de realizar vérias vezes por
dia, e por isso nesses casos vira um improviso constante.
Um monte de gente adora falar sobre o prazer de cozinhar,
mas pouquissimas expdem como é dificil sentir todo esse
entusiasmo num lugar que ndo te comporta (Soares, 2022,
n.p.).

Esse ndo caber em um espaco destinado a uma atividade essencial de
sobrevivéncia, onde ndo se pode realiza-la de forma confortavel, sendo também
percebido pelo corpo, é um dos motivos para o desgaste e o estresse durante
essa tarefa. Carla diz sobre seu incobmodo em relacdo a como a possibilidade de
espacos mais iluminados, varandas e areas verdes poderiam fazer da experiéncia
de viver nas grandes cidades algo menos estéril. Porém, atualmente sdo itens
considerados artigos de luxo pela sua indisponibilidade ou inacessibilidade
para a maioria da populagdo. Esses incbmodos tornaram-se gritantes durante a
pandemia e a impossibilidade de sair para realizar outras atividades fora de casa,
levando a concentracdo delas em espacos insuficientes e inflexiveis, deixando a
vida com essas caracteristicas também.
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A pandemia deixou mais claro que nossas casas ndo sao tao
confortaveis, nem abracam tantas possibilidades. Muitas
pessoas, porém, precisavam permanecer muito tempo nesses
espacos bem antes da pandemia. Pessoas com mobilidade
reduzida, pessoas em regime de home office, maes com
criangas recém-nascidas sempre ficaram mais tempo
nesses ambientes e precisavam de outras possibilidades. A
proporcao de opgdes que contempla outras funcionalidades,
no entanto, sempre foi muito pequena. As nossas casas hoje
na maioria das vezes sdo pensadas pra serem dormitorios,
em que a gente deve se dirigir pra passar a noite na frente
de uma tela a escolha, até dar a hora de tomar um banho e
dormir pra trabalhar no dia seguinte. Por mais bem decoradas
e aconchegantes que a gente tente torna-las, se a gente olhar
pra estrutura bruta dos comodos essa é a funcdo basica de
uma casa que a gente vai encontrar. E também por isso que foi
tdo desconfortavel ter que permanecer tanto tempo nesses
espagos na pandemia: porque eles ndo comportam que a
gente crie muitos momentos de respiro nem quando a gente
tem tempo pra isso. Minha imaginac¢do fica vagando nessa
possibilidade longinqua de mudancga nas construcdes, mas a
razao pra ficar sonhando ndo é s6 pelo desconforto com a
minha casa neste momento, que me faz desejar que as coisas
sejam bem diferentes. Os espagos que construimos sdo um
espelho daquilo que a gente entende que precisamos, mas
o contrario talvez seja ainda mais importante. Os espagos
também moldam a forma como a gente é capaz de imaginar e
estruturar o mundo. As constru¢des fazem a gente organizar

mentalmente como as coisas podem ser (Soares, 2022, n. p.).

Carla ainda diz que “as construgdes sao tentativas da gente alterar uma percepcao
de um mundo selvagem pra algo mais confortavel e gentil” (Soares, 2022, n. p.), e
a pandemia trouxe a casa como um espaco “a salvo” do virus. Mas nao é possivel
dizer que de modo geral era uma espécie de conforto, ainda que para muitos
tenha trazido algumas comodidades. A dureza e a separacao pelo confinamento,
segundo a autora, trouxeram uma hostilidade devido a forma de construcdo dos
espacos onde ficamos enfiados para nossa prépria protecdo. Carla, ainda que
ndo seja arquiteta de formagdo, possui uma compreensdo muito preciosa dos
elementos constituintes da linguagem visual que delimita espacialidades. Sua
percepcdo de que a casa pode ser mais do que uma caixa onde nos interiorizamos
cada vez mais e nos voltamos apenas para dentro é de extrema importancia para
a concepgao de arquiteturas mais gentis, por meio da qual a autora sonha com
modos de viver igualmente mais generosos com a prépria vida:

As paredes sdo uma lembranca bastante sélida de como

podemos nos sentir nessa relacdo com o mundo. E por isso,
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por exemplo, que uma casa sem paredes internas, em que a
privacidade pras pessoas que vivem |a dentro esta diminuida,
pode fazer com que as pessoas tenham que aprender a ser
mais aberto. Excesso de vidros e aberturas podem criar uma
disposicdo de transparéncia. Lugares pequenos demais
podem ensinar a nunca demandar espago e a se contentar
com pouco, a0 mesmo tempo que também podem te
conectar com a necessidade de ir pra fora, jad que a sensagdo
de confinamento pode ser intolerdvel. Alterar esses detalhes
construtivos, entdo, faz surgir diferentes disposicdes e
disponibilidades. Eu fico me perguntando: como as nossas
casas seriam se fossem um ponto de partida pra vida e ndo
um tipo de caixa em que a gente se fecha dentro? (Soares,
2022, n. p.).

O sentimento de acolhimento e presenca no mundo, ausente nas construcdes
atuais, segundo a autora, demonstra como a arquitetura tem se voltado para a
criacdo de coisas de que estamos privados, como uma piada de mau gosto, em
que os espagos fingem ser o que ndo sdo, como um tipo de pastiche. Ela retoma
modismos como 0s “espagos instagramaveis” dentro das casas, levando seus
moradores, por exemplo, a povoar de plantas apartamentos completamente
distantes do contato com a natureza do lado de fora.

Soares (2022, n. p.) menciona entdo a questdo de como existe um costume de
se prestar aten¢do na decoracdo diante da impossibilidade de mudar a matéria
bruta estrutural dos espagos onde moramos, “nas miudezas de uma casa como
uma expressao das nossas identidades”. Miudezas essas que ela mesma pontua
serem intervengdes mais acessiveis do que as mudancas mais profundas na
configuracdo espacial das habita¢des, muitas vezes alugadas.

As vezes penso que as casas em que vivemos tém tantas
faltas porque é como se dependessem da nossa insatisfagao
difusa, pra que a gente possa ficar comprando objetos que
mudem o ambiente. E ndo raro, a gente termina um pouco
soterrado por essas possibilidades, muitas vezes tentando
destralhar as casas das sucessivas decoracdes. E um sinal de
que a coisa ndo funciona. As estruturas de onde moramos,
com o perddo do trocadilho, sdo concretas demais. Perceber
quantas mudancas poderiam ser feitas nas nossas casas, que
cada vez parecem mais estranguladas por cidades apinhadas
que sofrem um monte com a especulacdo imobilidria, pode
dar uma sensacdo de impoténcia, e que mudangas nessa
esfera sao s6 uma utopia boba. Mas as coisas com as quais a
gente sonha, mesmo que agora ndo sejam acessiveis, ficam

ali guardadas e vao transformando devagarinho, as vezes ao
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longo de geracdes, o mundo que a gente vive (Soares, 2022,
n.p.).

Existem varios pontos a serem explorados nesse trecho. Um deles relaciona-se
com o livro Domesticidades, de Renata Marquez e Wellington Cangado (2010), que
€ a maneira como a presenca de cacarecos, ainda que sobreposta a necessidades
reais de qualidade do espaco, é uma parte relevante para a constru¢do do morar
e das domesticidades. E possivel supor que, dado o aprisionamento em um
espaco precario durante a pandemia, ndo se note tanto como as miudezas tém
sua poesia prépria. Pode parecer um tanto deprimente ou até mesmo superficial
esse apego a detalhes que muitas vezes mascaram e ndo riscam estruturas e
problemas maiores, mas é como se esses bibelés fossem os agrados aos olhos
e um simbolo da vida como algo que existe. Sinais de que, ainda que sufocados,
existem artefatos de uma experiéncia vivida dentro ou fora de casa que deixaram
vestigios e permanecem ali, como uma arqueologia do cotidiano impressa no lado
de dentro.

Para a historiadora Vania Carneiro de Carvalho (2017), no texto “As esculturas
inspiradas na vida galante: um exercicio de andlise”, esses pequenos objetos
dizem até mesmo de uma forma de relagdo com o espago da casa. Carvalho
(2017, p. 257), para além da discussao sobre género e artefatos da vida doméstica
presentes no texto que serdo abordados aqui posteriormente, traz o pensamento
de Jean-Pierre Warnier para o debate sobre os cacarecos que contribuem para a
construgao de uma domesticidade:

Jean-Pierre Warnier oferece-nosumaferramentametodolégica
muito Util para entendermos a diversidade de apropriacoes
que fazemos do mundo material e, portanto, a diversidade
identitaria que essa materialidade promoveria. Ele nos diz
gue 0s objetos sdo como proéteses do nosso corpo, mas ndo
proteses que completam algo que um dia existiu e que agora
falta, como uma perna amputada, um dente perdido. O ser
humano dependeria essencialmente de préteses materiais
para viver e se constituir como humano. Apoiado nas nocdes
de técnicas do corpo langadas por Marcel Mauss, Warnier
desenvolve o conceito de sintese corporal para demonstrar
que o individuo, ao utilizar um determinado repertério de
artefatos (proteses), produz um corpo que sera tdo diferente
de outros quanto for o conjunto de préteses materiais que ele
selecionou e articulou em uma combinacdo sui generis. Sem
almejar o desenvolvimento de uma antropologia do individuo,
como é o objetivo de Warnier, essas nogdes sensibilizam o
historiador para o entendimento das mudancas possivelmente
ocorridas nos corpos de homens e mulheres quando deixam
para tras o espago publico da cidade e ingressam no ambiente

doméstico de suas residéncias. O que muda nessa passagem?
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Apenas os sentidos construidos na casa com os objetos de
decoragdo e conforto?

Carvalho (2017, p. 269) retoma também em sua andlise o antropélogo inglés Alfred
Gell e sua nogdo de agenciamento das obras de arte pelo mecanismo de captura,
tal qual uma armadilha, por meio da fascina¢do e do encantamento:

Ao entrar em casa, 0 corpo carrega consigo os efeitos das
experiéncias vividas no exterior - diferentes movimentos,
ritmos, sons, engajamentos da atencdo, tensdes, a memoria
dos esforgos realizados. Nao sao os sentidos dos objetos que
reprogramam o corpo que adentra o territério doméstico,
mas os préprios objetos que propiciam que novas formas de
viver sejam experimentadas.

Durante a pandemia, a etndgrafa e artista visual Paula Zuccotti (2021b) iniciou
um projeto chamado Lockdown essentials (Essenciais do confinamento, em tradugao
livre) ou Arqueologia do futuro do lockdown global. A proposta de Zuccotti, seguindo
a linha de outros trabalhos realizados anteriormente, era inventariar objetos e
fotografa-los a partir de uma pergunta como: “Quais sao os 15 objetos que estdo
ajudando vocé nessa jornada?”.

Zuccotti arquivou essa série de fotografias de inventarios em seu site, reunindo
mapeamentos de intimidades de diversos paises. O Brasil possui quatro registros
desses fragmentos de domesticidade em um estado de excecdo. Para Valeria, em
Olinda, por exemplo, esses sdo seus essenciais (Zuccotti, 2021a, n. p.):

1. Celular. E meu principal meio de comunicacdo entre amigos
e familiares, assisti lives e acessei muito as redes sociais.

2. Remédio. Tomamos ao menor sinal de doenga e/ou para
ansiedade.

3. Biblia sagrada. Usamos muito para fortalecer nossa fé e
aprendermos mais sobre ela.

4. Alcool 70%. Passou a fazer parte do nosso dia a dia, dentro
e fora de casa, nas maos e objetos.

5. Agua sanitéria. Essencial para higiene da casa, calcados,
roupas para desinfeccao, triplicamos o consumo.

6. Mascara. Todos nés usamos com muita frequéncia, um
pouco dificil , mas imprescindivel. [...]

12. Brinquedo Pet. Ficamos mais com nossos animais,

interagindo melhor e nos divertindo muito.

Talvez essa versdo atualizada de uma pergunta como “O que vocé levaria para uma
ilha deserta?” seja reformulada como: “O que vocé considera essencial quando
sua casa é uma ilha?". Esse apego material a partir de miudezas é constituinte da
memb©ria relativa ao vivido, e, nesse caso, atrelado ao espaco vivido.
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Porém, retomando o texto de Carla Soares (2022, n. p.), apesar da riqueza narrativa
desses bibelds, sdo pontuadas questdes urgentes a partir do confinamento em
espacos insuficientes para a maioria das pessoas:

Mesmo que as janelas de onde estou sejam pequenas e 0
horizonte curto, ndo ter medo de olhar pra fora é melhor do
que acreditar que é preciso simplesmente fazer as pazes com
o adesivo que diz que “eu adoro morar aqui”. Imaginar o lugar
em que vocé adoraria viver é tornar possivel que ele exista.

Primeiro, no pensamento; depois, ninguém sabe.

O arquiteto Carlos A. C. Lemos (2017), no texto “Nos processos de domesticidade,
a superposicdo de praticas cotidianas no mesmo espago arquiteténico”, discorre
sobre a domesticidade recebendo multiplas atividades dentro do espaco da casa.
Como um estudioso da “pratica a vida doméstica”, Lemos (2017, p. 241) diz sobre
sua trajetéria que, “primordialmente, tratava das fun¢des essenciais préprias do
abrigo residencial [...]. AtribuicBes essas que hoje chamamos nos programas de
necessidades de areas de repouso, de servi¢o e de estar”.

Partindo de Brasilia, na década de 1960, Lemos remonta um concurso de projeto de
casas populares para serem replicadas em larga escala pelo Brasil. O arquiteto se
viu bastante espantado com a casa vencedora, tanto pelo seu tamanho pequeno,
“absolutamente incapaz de acolher uma familia de porte médio” (Lemos, 2017, p.
241), quanto pelas solu¢des propostas do vencedor para resolver o cotidiano de
“cinco coitados” (p. 242).

Segundo Lemos, essa ideia provavelmente nunca deve ter saido do papel, mas a
partir dela resolveu investigar quais seriam as expectativas proletarias de como seria
uma casa ideal, que abarcasse as diversas atividades previstas em um programa
de necessidades. Em 1964, o arquiteto iniciou uma pesquisa-piloto sobre o tema
com alunos da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Sao
Paulo (FAU-USP). Posteriormente, com o auxilio da professora Maria Ruth Amaral
de Sampaio, a investigacdo teve continuidade, voltada para a autoconstrugao
na cidade de S3ao Paulo, acompanhando a evolu¢do dessas moradias ao longo
do tempo. Lemos (2017, p. 242) considera os exemplos sequenciais de modos
de morar que chegaram por meio de Sampaio extremamente Uteis sobre a
“ocorréncia de sobreposi¢des de fungdes, ou de atua¢des, num mesmo espaco
domeéstico”.

Lemos (2017) conta também de uma tentativa frustrada de monges de Sao Bento
de propor habita¢des em pequenos apartamentos de um s6 quarto e banheiro,
como quartos de hotel, em Sdo Paulo. Esse tipo de moradia foi bastante utilizado
por homens abastados da sociedade paulistana para furtivos encontros amorosos,
recebendo o nome de garconniéres. Lemos pontua que esse precursor do que
entendemos hoje como as quitinetes prolifera moderadamente a partir de 1920,
mas de uma forma bastante particular no Brasil. Sua popularidade passa pela
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aceitagdo, por parte da classe média, da superposicdo de atividades domésticas
em um mesmo espago apenas no inicio dos anos 1950.

Trazendo para o contexto do século XXI, Lemos (2017) menciona a presenca de
dispositivos como o computador, que corroboram essa superposi¢ao concentrada
nos ambientes dos dormitérios nas casas de familias de classes média e alta. Essa
concentracdo também demarca os quartos como espacos exclusivos, isolados do
restante da casa, ndo mais apenas para o ato de dormir. Porém, essa retirada dos
espacos comuns como prioridade traz modificacBes significativas para o projeto
do restante de uma unidade habitacional:

Em nossos dias, os arquitetos quando equacionam com os
seus clientes os programas de necessidades das moradias
em vista, j& de comum acordo, minimizam as chamadas
“areas de servico”, cujo centro sempre foi a cozinha. Essa
é a verdade de hoje, depois de alguns milhares de anos,
a funcdo cozer deixa de ser o centro do interesse do lar,
e a lareira dos livings das casas chiques é o simbolo dos
dias primevos em que a roda do fogo se trocou o cru pelo
cozido. Realmente, podemos com facilidade acompanhar a
involucdo das zonas de trabalho das moradias provocada
pelo progresso, que gradativamente retirou e retira da
domesticidade atuagles, levando-as para extramuros
gracas a operosidade da industria surgida apds a Revolugdo
Industrial, que deu inicio a luta pela equiparacdo do género
feminino ao machismo. Tudo isso que agora acabo de afirmar
estd entrelinhas no magnifico livro de Siegfried Giedion -
Mechanization Takes Command: A Contribution to Anonymous
History. Essa é uma obra fundamental para compreendermos
a casa de hoje, totalmente livre da obrigatoriedade de mdo
de obra destinada ao manuseio de géneros alimenticios e,
sobretudo, de limpeza da paraferndlia ligada a produc¢do
culindria. Adeus as panelas, frigideiras e caldeir8es. Hoje ja
existe muita gente sobrevivendo em seus domicilios neste
império dos congelados, somente com o auxilio do micro-
ondas e de mais dois ou trés eletrodomésticos. Em suma,
ainda com a previsdo de pequena pia e de diminuta maquina
de lavar, pode-se ter um centro gastrondmico perfeitamente
sobreposto a area de convivio familiar, a zona de estar, de

lazer e de receber (Lemos, 2017, p. 247).

Aqui se percebe a imposicdo que a arquitetura coloca no cotidiano, limitando as
atividades de servico como o ato de cozinhar. As questdes que Carla Soares trazem
seu texto sdo parte de um projeto de restricdo espacial, que de fato cria barreiras
para habitar o espaco doméstico além do descrito em um programa inicial de
necessidades, solicitado muitas vezes por pessoas que no final das contas ndo
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vao morar ali. Quando Lemos diz “adeus as panelas e caldeirdes” e menciona o
“império de congelados”, é possivel perceber também uma aproximagdo com o
contexto recente da pandemia, principalmente a partir de uma declara¢do recente
do presidente do iFood, maior empresa de entregas da América Latina. Fabricio
Bloisi diz que, “em dez anos, ninguém mais vai cozinhar”, em uma previsdo de que
o pre¢o da comida fora de casa “compensara o abandono do fogao” (Wiziack, 2024,
n. p.). Declaracdes como essa beiram o absurdo, dado o funcionamento da prépria
plataforma do iFood, que trabalha com a precariza¢do de seus entregadores (The
Intercept Brasil, 2022), que, vale ressaltar, trabalharam de forma mais intensa
durante a pandemia e ainda ndo possuem definicdo regulamentada de direitos
trabalhistas (Falcdo Filho, 2023). Além disso, obliteram o trabalho reprodutivo
implicado no ato de cozinhar ao se supor sua terceirizacdo quase completa.

Voltando para o texto de Lemos (2017, p. 248), o autor diz:

O ja citado progresso trazido pelas sucessivas descobertas e
invencdes obviamente também esta afetando o modo de viver
em geral e, nas residéncias, acabou atuando nos critérios de
superposicdo de maneira tal que, sobretudo nas moradias
da classe média, as variadas categorias das atuag¢des, todas
elas, possam coexistir num mesmo ambiente. Apenas as
instalacBes sanitarias estardo localizadas a parte. No resto
da casa, tudo serd permitido em qualquer lugar. Tudo sera

taxado como “estar”.

Mas que permissdes de “estar” sao essas, dado que esse suposto progresso
também tem caminhado para a producgdo de espacos exiguos e ineficientes de
moradia? Lemos traz novamente um breve panorama histérico, dessa vez sobre
as living rooms brasileiras. Desde o periodo colonial havia um espaco destinado
a receber visitas que se encontrava isolado do restante do ambiente intimo das
residéncias. Esse espaco também concentrava a temporalidade do dia até o
século XIX, com o surgimento da eletricidade, que proporcionou a ocupacao da
sala também em periodos noturnos, modificando a hora do jantar. Lemos (2017,
p. 249) ainda menciona a disseminacdo do radio como um “grande aglutinador
da familia”, em torno do qual as pessoas se reuniam para ouvir seus programas,
funcdo posteriormente atribuida também a televisdo. Segundo Lemos, a sala de
visitas ou estar passou a ser uma parte basica no programa de necessidades das
casas de classe média do século XIX em diante. Ao concluir o texto, falando da
contemporaneidade, o autor diz:

O computador com a sua internet subverteu tudo. Em pouco
tempo, apossou-se do telefone e da televisdo e, depois de
alguns anos apés sua divulgacao, encastelou-se nos telefones
celulares, para em seguida imperar nos tablets e iPads. Esses
aparelhos de comunicacdo, hoje no Brasil, igualam-se ao

numero de habitantes. Para esses apetrechos ndo existem
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mais classes sociais, absolutamente todos sdo seus escravos.
Conhecidos fraternizam-se com conhecidos, que também
conversam com desconhecidos e estes, entre si, também se
comunicam, iniciando virtualmente amizades improvaveis.
Todos sabem de tudo. Ndo ha mais segredos. Essa conexdo
universal de mentes, em futuro préximo, fard com que
sejam desnecessarios encontros ou confraterniza¢des
entre pessoas, mas ainda ndo podemos intuir como irdo
perdurar amizades, namoros e amores. As casas serdo mais
“inteligentes”, funcionando plenamente mediante simples
apertos de botbes ou de ordens saidas de celulares dos
carros bloqueados por congestionamentos mil. E as familias
serao compostas de individuos portadores da mesma chave,
que abrird a fechadura Unica do lar. Da domesticidade de
entdo nada sei dizer (Lemos, 2017, p. 250).

O futuro que veio foi mais dramatico: os espacos das casas brasileiras da classe
média, ainda que dotados de varios privilégios, tornaram-se insuficientes,
pararam no tempo. Carla Soares morava de aluguel em um deles, uma realidade
bastante comum no Brasil, onde esses apartamentos do século XX sdo atualmente
oferecidos para locacdo nas grandes cidades, abrigando conjun¢des familiares
diferentes daquelas para as quais foram propostas originalmente.

CONSIDERAGOES FINAIS

As tarefas que se sobrepem no mesmo comodo atualmente somam-se
continuamente, deixando essas residéncias empilhadas com uma pilha ainda
maior de atividades para abrigar, muitas vezes sem espaco para caber toda uma
vida dentro delas. Adomesticidade aqui encontra seus impasses: ainda que lidando
com sua extensdo ao meio digital, o fisico se impds de forma dramdtica com o
isolamento. Por mais que essa hibridiza¢do do cotidiano privilegie a concentragao
das atividades antes presenciais em torno e dentro de telas, as precariedades do
restante dos espacos de morar também ficaram mais nitidas. Apesar de trabalho,
estudo, lazer, entre outras atividades, ndo se situarem durante a pandemia da
porta para fora, percebe-se a impossibilidade de tentar fazer caber tudo da porta
para dentro.
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