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O CORPO COMO CAPITAL: ESTUDOS SOBRE GENERO,
SEXUALIDADE E MODA NA CULTURA BRASILEIRA

Raquel Gotardelo Audebert Delage*
Carolina Silveira Gomes de Morais*

Organizado pela professora doutora Mirian Goldenberg, o livro O corpo como capital: es-
tudos sobre género, sexualidade e moda na cultura brasileira € composto por alguns artigos
que tratam de estudos sobre género, sexualidade e moda na cultura brasileira, tendo o Rio de
Janeiro como delimitacdo espacial. A obra é dividida em quatro partes, com dois artigos cada
uma delas, onde os autores lancam um olhar atento e diferenciado sobre o corpo dos cario-
cas e suas representacdes no espaco social.

Na parte I, “Corpo e Rio de Janeiro", encontram-se os artigos “Corpo como capital” e "Mo-
dos e modas de Ipanema”

No primeiro artigo, a autora Mirian Goldenberg analisa os deslocamentos e as particula-
ridades que o corpo, mais propriamente dito o corpo das mulheres, sofreu entre a década de
1960 e os primeiros anos do século XXI. Em todo o artigo, Goldenberg usa o nome de Leila
Diniz como um parametro para pensar o corpo da mulher na década de 1960 e na atualida-
de, pois ele foi, historicamente, uma referéncia de um corpo revoluciondrio a partir do mo-
mento em que sua irreveréncia, potencializada em imagem, passa a ser o simbolo de uma
mulher na contramao dos valores tradicionais, uma mulher livre.

A autora sinaliza uma inversao desses valores na atualidade: a imagem de Leila que in-
fluenciava pelo seu jeito de ser foi substituida por imagens de mulheres construidas e elabo-
radas cuja caracteristica maior seria a auséncia desse jeito de ser. As mulheres de hoje que
conquistaram sua independéncia e liberdade se veem subjugadas pelo aparato estético dita-
do por essas imagens, simbolos de beleza e poder: vivem uma falsa liberdade.

A partir de entrevistas realizadas com homens e mulheres, Goldenberg percebe que o
simbolo de poder e status garantido por um corpo atlético e jovem, pensamento latente na
atualidade, € fruto de um aprisionamento do préprio corpo: um passaporte que garante o
pertencimento a um nivel social superior, o produto/capital adquirido com muito suor.

* Mestranda do Programa de Pos-Graduacgdo em Educacdo, Arte e Historia da Cultura da Universidade Presbiteriana Mackenzie
(UPM).
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0 segundo artigo, de Marisol Goia, propde analisar como o bairro de Ipanema foi e € re-
tratado pela imprensa e pela literatura e as relacdes estabelecidas entre o bairro e as pessoas
que dele fizeram e fazem parte. As fontes de pesquisa da autora pressupdem um discurso
hegemonico, ja que advindo de um lugar de poder: a propria imprensa que, de certa forma,
contribuiu e contribui para a construcao da imagem de Ipanema.

Goia compara as pessoas de destaque da Ipanema de ontem e hoje, ressaltando a influéncia
desse locus sobre o imaginario perpetuado pelas midias. As transformacées ocorridas no
bairro, no decorrer dos anos, também estabeleceram mudancas na propria elite que a cons-
titui: uma elite intelectual do passado deu lugar a uma elite cujo patrimonio maior € o valor
financeiro; o valor cultural abriu espaco para o valor de capital. A autora estende esse para-
doxo também para a dialética entre a influéncia das pessoas e do bairro nesses distintos
momentos historicos.

Ao analisar a representacdo do feminino e do masculino nos momentos historicos distin-
tos do bairro, a autora encontra certo antagonismo: se antigamente o jeito de ser desses
personagens/corpos de Ipanema ditava a regra, hoje em dia a norma dita a regra do jeito de
Ser ipanemense.

Na parte I, "Corpo e estilo de vida", Claudia da Silva Pereira e Olivia Von der Weid analisam
e compartilham suas respectivas pesquisas de campo.

Em "Jeito de patricinha, roupa de patricinha", acompanhamos o processo de descoberta
da autora sobre a origem e significado do termo patricinha. Além disso, o artigo contém uma
analise referente ao ser efou nao ser uma patricinha sequndo o ponto de vista de cem ado-
lescentes entrevistadas e ainda do conteudo de sites que trazem visdes opostas sobre o as-
sunto. A pesquisa ressalta os pontos positivos de rotular uma menina como patricinha e 0s
adjetivos indesejaveis que lhes sdo agregados dentro desse estereotipo.

Em "Troca de casais: género e sexualidade nos novos arranjos conjugais”, a autora relata
sobre a pratica do swing e compartilha o processo de conhecer e se aproximar dos casais
que participam desse contexto. Foram muitas as observacoes feitas pela autora em seu
trabalho de campo que incluiu participacdes em reunides e encontros de praticantes de
swing. Entre os elementos analisados, ressaltam-se a questdo das vestimentas, o que se
considera traicdo nesse meio, o corpo feminino e 0 masculino no contexto do swinge algu-
mas manifestacoes de preconceito, mesmo que latente, observadas ao longo das entrevis-
tas feitas com os praticantes.

A parte Ill, "Corpo e transformacao”, se subdivide em "Tatuagem de amor”, de Andréa
Osorio, e "A louridade da loura", de Cesar Sabino.

A primeira abordagem esta ligada a investigacdo sobre as tatuagens feitas para homena-
gear namorados(as) e esposos(as). Tidas como “tatuagem de amor”, essa pratica revela, por
tras da simples atitude de agradar, uma crenca na eternidade do amor entre duas pessoas.
Essa contradicdo percebida por Osério: a fixacdo de um sentimento mutavel por meio da
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inscricdo visual na pele também pode ter outras motivacdes, como a relacao de poder, gra-
tidao e perpetuacao da memoria.

A pesquisa de campo foi feita em dois estudios do Rio de Janeiro, e, nesses ambientes, a
autora manteve contato com tatuadores e funcionarios, além de clientes que desejavam
tatuar o corpo ou apagar/cobrir tatuagens feitas anteriormente. Abordaram-se algumas his-
torias contadas no estudio, o significado do local do corpo em que a tatuagem ¢ feita, as
relacdes entre os individuos e as tatuagens de amor, 0 amor romantico e o dominio, e o que
leva as pessoas a fazer esse tipo de tatuagem.

0 segundo artigo dessa mesma parte esta relacionado aos significados de ser loira. Cesar
Sabino se baseia em parte de sua pesquisa etnografica, norteadora de sua tese de doutora-
do, feita durante o periodo de 54 meses em academias das zonas norte e sul do Rio de Ja-
neiro. Seu tema principal foi observar o cotidiano dos frequentadores de academia de mus-
culacdo e fisiculturismo, analisar, particularmente, a questao da loira e o que esta por tras do
desejo de assim se tornar. Além disso, o autor expde outras questdes relativas ao tema e
destaca também o comportamento dos homens nas academias e suas percep¢des em rela-
cdo as mulheres loiras.

As preferéncias masculinas e femininas relativas a quantidade de pelos no corpo, do con-
ceito de ser/se tornar loira e até as revelacdes masculinas feitas em relacdo as mulheres
loiras séo abordadas ao longo do artigo. O autor destaca ainda as influéncias europeias na
historia do Brasil e as pessoas que sao simbolos de sucesso do pais. Sendo assim, Sabino
destaca que o ser loira ou o ter uma mulher loira ao lado nao deixa de ser um simbolo de
statuse poder, ou seja, € uma referéncia de sucesso e influéncia em alguns contextos.

Por fim, a parte IV, "Corpo e espaco social”, subdividida em "Uma estética da seducéo: sen-
sualidade, corpo € moda na danca de saldo” e “Fazendo género na escola”, é resultado da
pesquisa e do trabalho de campo de Mariana Massena e Rodrigo Rosistolato, respectivamente.

No primeiro artigo, Massena insere-se no universo da danca de saldo para analisar as re-
presentacdes que envolvem e permeiam essa pratica. Para isso, realiza suas observacées em
dois lugares distintos: duas escolas de danca do Rio de Janeiro e os famosos bailes.

0O artigo traz trés enfoques: o uso do corpo, as vestimentas e as representacdes presentes
nesse contexto. Sequndo a autora, 0s corpos dos dancgarinos tém uma forca motriz interna
que seria o ideal de juventude e vigor latente no corpo vivo que se movimenta, e uma forca
motriz externa que seria o olhar dos outros, a plateia que motiva toda a performance. Esse
aspecto de teatralidade esta presente no fato de os dangarinos serem vistos assim como na
representacao dos papéis enquanto dancam.

As vestimentas cumprem um papel que vai além de um bom desempenho dos movimen-
tos, elas simbolizam hierarquia, pertencimento e sensualidade. Essa ultima, um dos elementos
essenciais na performance dos dancarinos, € antagonica as regras restritas presentes nos
espacos destinados a essa pratica.
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As representacées do feminino e do masculino sao envoltas de um ar de romantismo e
galanteio. Um retorno ao passado que influencia no fortalecimento das identidades dos
praticantes no presente.

No segundo artigo, Rodrigo Rosistolato dirige o seu olhar para o ambiente escolar com o
objetivo de pensar como as praticas legitimadas pelas propostas publicas de orientacao se-
xual nesses ambientes repercutem na formacao social da masculinidade e da feminilidade
dos que ali se encontram. Para isso, vale-se de entrevistas e da observacdo participante de
uma escola municipal da zona norte do Rio de Janeiro.

O autor pontua as transformacdes histdricas que culminaram na adogdo de politicas pu-
blicas sobre o tema, além de refletir sobre o conceito de juventude e adolescéncia.

Coloca ainda a submissédo permanente do corpo, principalmente do corpo das mulheres, a
um algoz, seja ele vinculado a tradicdo, ao medo ou ao discurso.

E observado que o uniforme dita um pertencimento, ao mesmo tempo que ¢ alvo da im-
pressao das identidades dos alunos, as quais, muitas vezes, perpetuam o engessamento das
questoes de género.

Sobre a sexualidade dos alunos, o autor observa que ambos os lados sofrem suas pressoes
internas: para 0s meninos, trata-se de um status a ser alcancado; e, para as meninas, € algo
de valor.

No projeto de orientacdo sexual, o discurso € heterbnomo, e, para o autor, isso sinaliza
que, em um espaco que deveria ser democratico - a escola -, as acdes perpetuam a hegemo-
nia do masculino e do feminino, ndo dando espaco para as diferencas.

Vemos que a obra O corpo como capital é constituida de artigos com temas distintos e
pesquisas etnograficas feitas em locais diversos, porém todos eles estdo condensados e re-
lacionados a tematica do corpo, principalmente no contexto carioca. Sendo assim, essa obra
¢ recomendada aqueles que se interessam por esse tipo de analise e desejam se aprofundar
num estudo socioantropoldgico a partir da pesquisa de campo.

Aos que buscam referéncias de autores como Marcel Mauss, Gilberto Velho, Pierre Bour-
dieu, Georg Simmel, Gilberto Freyre, Michael Foucault, Roberto Da Matta, entre outros, en-
contrara nesse livro aplicacdes e estudos pertinentes relativos a estes.

Sendo as autoras da presente resenha alunas de mestrado, cabe acrescentar a rica contri-
buicao dessa leitura para a futura pesquisa de campo direcionada a elaborac¢do da dissertacéo,
visto que O corpo como capital ndo se limita, em seus artigos, a apenas expor a pesquisa
etnografica, mas sim analisa-la e acrescenta-la a percep¢do do proprio autor e pesquisador
do trabalho.

GOLDENBERG, M. (Org.). O corpo como capital: estudos sobre género, sexualidade e moda na cultura
brasileira. Sdo Paulo: Estacdo das Letras, 2010. 176 p.
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