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Resumo: Este artigo objetiva discutir a experiéncia de ensino de bioética no curso de
Enfermagem em uma instituicdo particular de ensino superior do Parana, no Brasil, no pe-
riodo de 2018 a 2024. Indaga-se: “Como ocorre o ensino de bioética no curso superior de
Enfermagem?”. Esta € uma pesquisa de carater qualitativo e exploratério, baseada na ana-
lise documental. Os documentos de pesquisa sdao as Diretrizes Curriculares Nacionais de
Enfermagem e os planos de ensino da disciplina. Os resultados mostram a importancia da
bioética na formacdo técnica, ética e cidada dos enfermeiros, desenvolvendo a sensibilida-
de para analisar questdes éticas e posicionar-se diante das demandas profissionais e nos

comités de bioética e ética em pesquisa. A discussao tedrica é realizada em perspectiva
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com os autores Silva (2015), Barchifontaine (2011) e Zoboli (2011, 2012), evidenciando o papel
central da bioética na formacao critica e humanista dos futuros profissionais de enferma-
gem, essencial para enfrentar os desafios contemporaneos da drea da salde e fortalecer a

autonomia ética dos enfermeiros no exercicio profissional.

Palavras-chave: Bioética. Enfermagem. Etica profissional. Educacéo critica. Formac&o

humanista.

Abstract: This article aims to discuss the experience of teaching bioethics in the nursing
program at a private higher education institution in Parana, Brazil, from 2018 to 2024.
It questions: “How is bioethics taught in the undergraduate nursing program?”. This is a
qualitative and exploratory study, based on documentary analysis. The research documents
include the National Nursing Curricular Guidelines and the course syllabi. The results
highlight the importance of bioethics in the technical, ethical, and civic training of nurses,
fostering sensitivity to analyze ethical issues and take a stand regarding professional
demands, as well as within Bioethics Committees and Research Ethics Committees. The
theoretical discussion is conducted in dialogue with Silva (2015), Barchifontaine (2011), and
Zoboli (2011, 2012), emphasizing the central role of bioethics in the critical and humanistic
education of future nursing professionals. This foundation is essential for addressing
contemporary challenges in the healthcare field and strengthening nurses’ ethical

autonomy in professional practice.

Keywords: Bioethics. Nursing. Professional ethics. Critical education. Humanistic formation.

INTRODUCAO

Este artigo discute a experiéncia do ensino de bioética no curso de graduacao em
Enfermagem, nos anos de 2018 a 2024, em uma instituicao privada de ensino superior
do Parana, no Brasil. A disciplina foi instituida como uma necessidade identificada pe-
los docentes responsaveis pelos estagios praticos em unidades de saude de alta com-
plexidade, diante das demandas trazidas pelos estudantes durante essas praticas
hospitalares.

Ao discutirem questdes complexas e desenvolverem o senso critico, os futuros
profissionais estarao mais preparados para enfrentar os desafios da pratica clinica e os
dilemas éticos, e tomar decisdes que envolvem a saude, a vida e a dignidade humana
em seu exercicio profissional. Dai a importancia do debate sobre a bioética para instru-
mentalizar os futuros profissionais.

Nesse contexto, a questao norteadora da pesquisa é:
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- Como ocorre o ensino de bioética em um curso de graduacao de Enfermagem
em uma instituicdo privada de ensino superior?

Para responder a essa pergunta, o objetivo é refletir sobre as abordagens metodo-
l6gicas e a importancia do ensino da bioética no curso de Enfermagem, conforme do-
cumentado nos planos de ensino e nas Diretrizes Curriculares Nacionais da Graduacgao
em Enfermagem — DCN (Brasil, 2001, 2024), instituidas pela Resolucdo CNE/CES n° 3, de
7 de novembro de 2001.

A disciplina emprega metodologias ativas, contribuindo para a formacao de pro-
fissionais e cidadaos autbnomos, participativos e sensiveis a realidade social das ques-
tdes éticas e da saude. Dessa forma, os planos de ensino analisados baseiam-se nas
DCN (Brasil, 2024), que orientam a formacao de profissionais criticos e éticos, alinhados
aos principios do Sistema Unico de Saude (SUS).

As diretrizes ressaltam que o ensino de bioética € indispensavel para preparar en-
fermeiros com compromisso ético, capazes de atuar de maneira critica e responsavel
em todos os contextos de saude. Metodologicamente, esta € uma pesquisa qualitativa,
exploratdria, com analise documental. Os documentos fonte da pesquisa sdo as DCN
(Brasil, 2001, 2024) e os planos de ensino da disciplina “Bioética em Enfermagem” (mi-
nistrada presencialmente em 2018 e 2019) e da disciplina “Projeto Interprofissional
Bioética e Direitos Humanos” (ministrada on-line de 2019 a 2024).

Cada uma das disciplinas tem duracao de um semestre, com carga horaria de
60 e 40 horas, respectivamente, priorizando as metodologias ativas de ensino. Os resul-
tados mostram a importancia da bioética na formacao técnica, ética e cidada dos en-
fermeiros, com sensibilidade para analisar questdes éticas e posicionar-se diante das
demandas profissionais e nos comités de bioética e ética em pesquisa. A discussao
tedrica interdisciplinar aborda as metodologias ativas com Marques et al. (2021) e na
educacao em bioética com Barchifontaine (2011), Zoboli (2011, 2012) e Silva (2015).

De acordo com Pereira et al. (2022), a tematica de educacao em bioética na enfer-
magem € abordada com base nas metodologias ativas. Borges, Santos e Borges (2022)
analisaram o ensino de ética e bioética na Enfermagem por meio de uma revisao bi-
bliografica. Mazera (2024) examinou o desenvolvimento de competéncias ético-morais
para enfermeiros em contexto hospitalar. Ribeiro (2024) propds a criagado e validacao de
um instrumento de avaliagdo de estratégias de educacgdo ético-moral para a enferma-
gem. Ogussi e Zoboli (2006) discutiram os fundamentos da ética, as responsabilidades
legais dos profissionais da enfermagem, a bioética e as politicas publicas. Lima e Santos
(2023) analisaram as estratégias de ensino-aprendizagem na enfermagem no periodo
da covid-19.
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Além deste texto introdutdrio, o artigo apresenta cinco secdes. Na proxima secao,
aborda-se o ensino de bioética no curso de Enfermmagem. Em seguida, discute-se a im-
portancia das metodologias ativas no ensino de bioética. Depois, apresenta-se um es-
tudo de caso. Na secao seguinte, é realizada a discussao dos resultados. Para encerrar,
ha as consideracdes finais.

IMPORTANCIA DO ENSINO DE BIOETICA NOS CURSOS DE
ENFERMAGEM

Edgar Morin (2015) ressalta que é necessario ensinar a viver. Para tanto, é impres-
cindivel enfrentar as incertezas e os riscos, e tomar decisdes. Potter (2016) apresentou
a bioética como a representacao da “ponte” entre as humanidades e as ciéncias bio-
l6gicas. Assim, educacao e bioética podem construir pontes para 0 compromisso com
a vida e com a cidadania. Os dois autores tém uma proximidade ao discutirem o futu-
ro do planeta e da humanidade, e também uma preocupag¢ao com a Nossa conscién-
cia planetaria.

A educacdo do século XXI, nos cursos de graduacao, deve buscar aliar os avancos
da tecnologia em sala de aula com as metodologias em que o docente possibilite aos
estudantes a discussao e reflexao de situacdes reais sobre conflitos morais e a busca de
resolucgdes (Zoboli, 2012). Isso envolve conhecimentos especificos, respeito mutuo, es-
cuta ativa, conhecimento das normas ou dos estatutos juridicos (Quando necessario),
discussdo dos pontos de vista e analise critica. A educagao, portanto, ndo se resume
a um espaco de instrucao, e sim de formacao. A educacao em bioética &, em principio, a
educacao em valores, como a liberdade, a solidariedade, a tolerancia, o respeito, a dig-
nidade (Barchifontaine, 2011). Nesse sentido, o curriculo ou as disciplinas precisam pre-
parar os estudantes para enfrentar e resolver problemas que envolvam questdes éticas
e formacdao cidada.

A educacao em bioética, em perspectiva interdisciplinar e transversal, tem impor-
tante contribuicao para a formacao de cidadaos criticos, responsaveis, solidarios e éti-
cos (Silva, 2015; Barchifontaine, 2011). Além disso, na formacao em bioética € necessaria
a compreensao da importancia da ética em pesquisa e nas relacdes sociais, assim como
a importancia do respeito a dignidade humana, dos comités de ética em pesquisa en-
volvendo seres humanos, animais e meio ambiente, e dos comités de ética institucional
(hospitais e outros), e a tomada de decisdo em situagdes que envolvem pacientes, fami-
liares, procedimentos, tecnologias e instituicdes de saude (Rocha; Rocha, 2019).

No ensino de bioética na graduacado, € muito importante que o docente propicie
aos estudantes a reflexao e a discussao sobre conflitos morais, a andlise e a busca de
solugdes ou resolucdes (Rocha; Rocha, 2019). Segundo Rocha e Rocha (2019), na resolu-
¢ao de casos de conflitos morais, devem-se considerar os valores morais envolvidos, os
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argumentos que justificam as diferentes posicdes, a identificacao dos riscos e benefi-
cios, e as possiveis vitimas do dano. Na resolucao dos conflitos éticos, € necessario ofe-
recer o melhor beneficio ao paciente com amparo juridico e fundamentagao tedrica na
area técnica, e utilizar as ferramentas da bioética, que sdo as suas teorias e 0s seus prin-
cipios. As metodologias do ensino instrumentalizam e estimulam os estudantes a bus-
car solucdes para os conflitos morais que ocorrem no seu exercicio profissional e na
vida social.

A educacao em bioética engaja os estudantes em diferentes habilidades de
aprendizado e estimula o senso critico, a discussao, a oralidade, a argumentacao, a pes-
quisa e a escrita, que contribuem para formacao de cidadaos criticos (Silva, 2015). Se a
reflexao e o julgamento critico forem promovidos desde a educacao basica, desenvol-
veremos jovens com habilidades técnicas, sociais e éticas que podem ser os alicerces
da construgao de uma sociedade mais justa, solidaria e democratica.

Considerando que a atuacgao do profissional da enfermagem se fundamenta na
relagcao e no cuidado com o outro, € nesse momento que ele se depara com os dilemas
éticos do processo. Assim, o ensino da bioética na formac¢ao académica é importante
para o desenvolvimento das competéncias morais e profissionais do estudante de
Enfermagem, que sdao essenciais para a pratica clinica, a tomada de decisbes e o juizo
critico (Martins; Santos; Duarte, 2022; Silva, 2015).

De acordo com Zoboli (2011), a conflitividade faz parte da educacao em valores.
Nesse sentido, a educacao é uma forma de intervencdo no mundo que ultrapassa a
transmissao de conteudos, pois ela traz em si o germe da transformacao da sociedade.

Paulo Freire (2021) nos ensinou que as acdes educativas que partem de situacdes
reais e do ser humano concreto tém mais possibilidades de alcancar um resultado eti-
camente valido. Assim, a educagao em bioética € uma educacao para a cidadania e
para a dignidade humana (Barchifontaine, 2011).

No Brasil, o ensino de bioética na graduacdao em Enfermagem esta em concor-
dancia com o artigo 23 da Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos —
DUBDH (Unesco, 2005), segundo o qual os Estados signatarios se comprometem a
fomentar a educacao e a formacao em todos os niveis de ensino.

No pais, ainda nao existe uma politica nacional especifica para o ensino da bioéti-
ca, cabendo, portanto, as instituicdes de ensino a responsabilidade por sua implemen-
tacao nas matrizes curriculares, a fim de contribuir para a formacao cidada, a promogao
dos direitos humanos e a garantia da dignidade humana. Entretanto, considerando as
condicdes socioecondmicas de um pais marcado por desigualdades sociais € por uma
pluralidade religiosa e cultural, a bioética desempenha um papel essencial na capacita-
¢ao dos estudantes de enfermagem, preparando-os para atuar em comités de ética em
pesquisa, comités de bioética hospitalar e outros espacos de deliberacao ética, além de
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promover autonomia na tomada de decisdes diante de situacdes éticas complexas e
dilemas morais.

Assim, a implementacao da bioética no ambito educacional, como fundamento
para a construcao do sujeito, promove uma educacao interdisciplinar, inserindo valores
éticos e conhecimentos praticos, por meio de conflitos, advindos de um progresso so-
cial e tecnoldgico, possibilitando ao profissional de saude ter segurangca em tomar de-
cisdes orientados por valores, sem ferir a dignidade humana e os direitos humanos.

Além do conhecimento direcionado para o profissional, o principal beneficiado é a
pessoa que ira receber a atencgdo especializada e um acompanhamento humanizado.

Viabilizar uma educacgao pratica nutrida por valores € promover uma responsabi-
lidade, ainda maior de cuidado, sobre um sujeito que ira passar pelas maos desse
profissional.

METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE BIOETICA

Nos ultimos anos, observaram-se no ensino superior mudangas No processo de
aprendizagem, especialmente na area da saude, com a substituicao de metodologias
tradicionais por metodologias mais dinamicas, que fortalecem “as consideracdes acer-
ca: das peculiaridades de aprendizado do adulto e suas relacdes com a sociedade; da
pratica das metodologias ativas; e da apropriacao de novos recursos das tecnologias de
informacao e comunicagao” (Souza; Iglesias; Pazin Filho, 2014, p. 285).

O processo educativo desloca-se do ensinar para o aprender, na interacao em vez
da transmissao de conteudos, na participacao no lugar da memorizacao, e a interdisci-
plinaridade assume o lugar do saber fragmentado (Morin, 2015). Segundo Paulo Fraga
Silva (2011, p. 285), “Ao partir para uma pedagogia problematizadora, a bioética torna-se
um importante instrumento. Neste ponto configuram-se atualmente varios temas ge-
radores de reflexdao”. Dessa forma, partindo de situacdes éticas reais, ancoradas na fun-
damentacao tedrica da bioética, o ensino contribui para a formacao de uma pessoa
com valores éticos, com pensamento critico/pratico, sensivel as realidades social e cul-
tural, e capaz de refletir e deliberar sobre questdes éticas que surgem por razdes cultu-
rais, tecnoldgicas, politicas e econdmicas.

As metodologias ativas sao muito proficuas no ensino de bioética, pois possibili-
tam a problematizacao, a reflexdao e a tomada de decisado referentes as questdes bioéti-
cas atuais e que tém impacto na formacao do estudante e na sua vida profissional
(Mesquita; Meneses; Ramos, 2016).

O foco central dessas metodologias é o estudante, que assume um papel ativo
no processo de aprendizado, desenvolvendo independéncia e autonomia. Assim, os
estudantes participam de varias atividades, tais como leitura, discussao, redagao e
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desenvolvimento de habilidades, das quais algumas das mais importantes sdao as de
avaliacao, reflexdo, analise e sintese (Marques et al., 2021).

O docente é corresponsavel pelo processo de aprendizagem, nao sé pela trans-
missdo do conhecimento, e tem o papel de mediador na organizacao pedagdgica, na
elaboracdao de ideias e argumentos, no encaminhamento do trabalho em equipe e em
outras competéncias muito importantes, como responsabilidade, independéncia, proa-
tividade, autonomia e ética.

As metodologias ativas proporcionam a problematizacao e simulacao de situa-
¢oes éticas que sao parte do cotidiano dos profissionais da Enfermagem, assim como
as discussdes ancoradas em fundamentos tedricos sélidos, capacitando os estudantes
a tomar decisdes éticas e bioéticas fundamentadas diante de casos complexos, consi-
derando o impacto nos procedimentos de saude, nos pacientes e seus familiares, nas
instituicdes e na equipe de saude.

Portanto, além do conhecimento tedrico, o estudante de enfermmagem precisa ser
qualificado para usar com responsabilidade e ética as inovagdes tecnoldgicas, ser uma
pessoa ética, trabalhar em equipe multidisciplinar, ter autonomia, ter sensibilidade
para a escuta qualificada do paciente, respeitar a dignidade do paciente e oferecer-lhe
o melhor beneficio.

ESTUDO DE CASO: A EXPERIENCIA DO ENSINO DE BIOETICA NO CURSO
DE ENFERMAGEM

Em um mundo cada vez mais complexo, a bioética € fundamental para garantir
gue a enfermagem seja exercida de forma ética e responsavel. No Brasil, pelo fato de os
cursos de graduacao em Enfermagem terem a obrigatoriedade de em seus curriculos
contemplar uma carga horaria significativa de estagios e atividades praticas durante a
formacao, os estudantes, muito antes de concluirem o seu percurso formativo, se depa-
ram diariamente com inumeras situacdes complexas e desafiadoras.

Comprometida com os novos desafios de um mundo cada vez mais complexo,
a instituicao de ensino superior (IES) deste estudo busca a formacdo integral dos
estudantes em diversas dimensdes, como espiritual, politica, social, cultural, ética,
técnico-cientifica e humanistica. Para isso, foi necessario que a instituicao tivesse cur-
riculos flexiveis nos cursos de graduag¢ao que possibilitassem aos estudantes viven-
ciar experiéncias de vida transformadoras muito além dos conhecimentos especificos
de suas areas. Era imprescindivel uma formacdo integral capaz de incentivar a parti-
cipacdo ativa na sociedade e promover a consciéncia social e o engajamento em
guestdes relevantes.

As DCN, em consonancia com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
(LDB) - Lei n° 9.394/1996, definem as concepcdes, os principios e os fundamentos para
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a oferta, o planejamento, a implantacao e o desenvolvimento dos cursos de graduagao
em Enfermagem.

As DCN sdo o documento que norteara a profissao dos enfermeiros em todo o
territério nacional, cabendo as |IES adequar suas matrizes curriculares para atender as
exigéncias estabelecidas. No artigo 6° das DCN, sao estabelecidas as competéncias
para o exercicio da profissdo com autonomia, ética e compromisso social, politico e téc-
nico. O artigo 9° define que o bacharel em Enfermagem deve exercer o cuidado pessoal
e coletivo, com conhecimento cientifico, principios éticos e bioéticos, e compromisso
com o bem viver, a sustentabilidade do planeta, a dignidade humana e a defesa da di-
versidade. No artigo 16 do mesmo documento sao estabelecidos os temas transversais
da formacao, e, entre eles, estao a ética, a bioética, o bem viver, as relacdes étnico-ra-
ciais e de género, a educacao ambiental e a inclusao social, contemplando a Lingua
Brasileira de Sinais. O que se observa nas DCN ¢€ a insercao da ética e da bioética tanto
nas competéncias profissionais como na forma de conteddos, que devem ser aborda-
das ndo como disciplina, mas de forma transversal. O documento também contempla
a insercdo dos direitos humanos ao abordar as questdes de género, a inclusao social e
outros aspectos, que sdo importantes para garantir a dignidade humana nos tratamen-
tos e procedimentos. A insercao da bioética nas DCN esta em consonancia com o artigo
23 da DUBDH (Unesco, 2005) sobre o compromisso com o ensino € a formacao de bioé-
tica. Muito mais do que atender aos preceitos legais, a insercao da bioética no ensino
superior mostra a imprescindibilidade de uma formacdao ética e bioética que respeite
a dignidade humana e que se comprometa com a saude publica, o meio ambiente e a
vida desta e das futuras geracdes.

Nos anos de 2018 e 2019, foi ofertada a disciplina de Bioética para o curso de
Enfermagem, com carga horaria de 60 horas, sendo ministrada de forma presencial por
somente um docente. Objetivava preparar o profissional de saude como agente de dia-
logo e de respeito a diversidade de valores, acolhimento dos mais vulneraveis, promo-
vendo a vida. Os temas de estudo envolviam a ética, a moral, a deontologia e a bioética,
perpassando pelas escolas de bioética, comités de bioética, ética em pesquisa, tomada
de decisdao em situacdes conflituosas, humanizagao em saude, cuidados do inicio e fim
da vida. Foram priorizadas as metodologias de ensino baseadas em problematizacao e
estudos de casos.

Sistematizou-se a disciplina a partir de blocos de conteddos que variavam de duas
a trés horas-aula. A avaliacao foi realizada com base em estudo de caso, com funda-
mentacao tedrica em bioética e apresentacao em sala. As referéncias bibliograficas
para fundamentar as aulas envolviam desde as diferentes escolas da bioética até a mi-
crobioética, com temas éticos em debate na atualidade.
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A disciplina foi ministrada durante o ano de 2018 como eletiva, nos dois semes-
tres, para estudantes do Ultimo ano da graduacao em Enfermagem que estdo inseridos
nos estagios tanto no ambiente hospitalar como no contexto da atengdo primaria a
saude. Esses estagios sao divididos em semestres com foco na gestdo de cuidados em
unidades de alta complexidade, como unidades de terapia intensiva e pronto-socorro,
e na gestao dos servicos de saude, que oportunizam a esses alunos vivenciar o papel
dos enfermeiros nos referidos contextos.

Apds o ano de 2018, foi iniciado na IES um movimento de mudancga das matrizes
curriculares, com foco no ensino por competéncias, na definicdo de percursos formati-
VOs € Na respectiva certificacao desses percursos, além da unificacdo de disciplinas entre
cursos de acordo com as suas similaridades. Foram definidas as disciplinas que seriam
compartilhadas e entre quais cursos. A unificagao das disciplinas tinha como objetivo
gue os estudantes desenvolvessem uma compreensao mais profunda sobre as diferen-
tes areas e como elas se complementam, estimulando a colaboracao interdisciplinar, o
pensamento critico, a capacidade de analise e a resolucao de situagdes complexas.

A partir de 2019, a disciplina “Projeto Interprofissional Bioética e Direitos Humanos”
tornou-se obrigatdria nas matrizes curriculares dos cursos de graduacao nas areas de
saude humana, animal e ambiental, entre eles o curso de Enfermmagem. Essa € uma
disciplina com carga horaria de 40 horas, ofertada de forma on-line para turmas de até
70 estudantes e ministrada por trés docentes que atuam de forma sincrona mediando
as atividades. Nessa disciplina, sao apresentados os principios da dignidade humana,
dos direitos humanos e da pratica colaborativa da atencdo a saude dos seres vivos
como fundamento para a atuacao profissional e cidada. Os estudantes também anali-
sam questdes contemporaneas da sociedade relacionadas ao direito a saude, a susten-
tabilidade ambiental, a diversidade cultural e ao pluralismo moral. Em perspectiva
interdisciplinar, que envolve a bioética e as areas da salde, os discentes exercitam ar-
gumentacoes e deliberagcdes de questdes éticas. O perfil dos docentes foi definido com
base na formacao em bioética ou em direitos humanos, mas principalmente na area
das ciéncias bioldgicas e saude, com experiéncia na area de atuacdo e com capacidade
para integrar conhecimentos de diferentes areas. Em relacao ao perfil dos discentes, é
bastante heterogéneo, tendo estudantes em um mesmo ambiente das dreas de saude
humana, animal e ambiental, sendo esse um dos grandes desafios enfrentados pelos
docentes na conducao dessa disciplina.

A disciplina foi organizada em 16 encontros (aulas) em ambiente virtual, totalizan-
do 40 horas. Busca aliar as questdes contemporaneas da sociedade, os principios da
bioética e dos direitos humanos, acionando saberes e competéncias para trazer solu-
¢des multiprofissionais aos seres humanos. Nas aulas, utilizam-se as metodologias ati-
vas e as tecnologias de informagao e comunicagdo, como smartphones e notebooks.
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O plano de ensino € um documento norteador para os docentes e discentes sobre
as competéncias, os temas de estudo, os resultados de aprendizagem, os indicadores
de desempenho, as metodologias de ensino, o cronograma de estudos e aulas, as for-
mas de avaliagao e as referéncias bibliograficas. Entre as metodologias, destacam-se as
respostas aos formularios eletrénicos com o uso de celular ou computador, a utilizagcao
de videoaulas, a leitura de bibliografia e a participacao em debates. Os debates e as
leituras sdo referentes aos temas de estudo da disciplina, como: teorias e correntes da
bioética, pesquisa envolvendo seres humanos, pesquisas com animais, deliberacao de
conflitos éticos clinicos e ambientais, e estrutura de comités de ética em pesquisa en-
volvendo seres humanos e animais, e comités de bioética hospitalar e ambiental.
As metodologias ativas na execucao da disciplina possibilitam a formacao de pessoas
com mais autonomia de busca, pesquisa, argumentacao, resolucao de problemas com
fundamentacao tedrica e ética, e posicionamento na resolucao de problemas especifi-
cos da area. A disciplina traz atividades e reflexdes sobre a ética em pesquisas cientifi-
cas, a importancia dos comités de bioética — uma necessidade cada vez mais premente
ante os problemas de saude —, questdes ambientais e pesquisa cientifica.

A disciplina em discussdo articula-se com a DUBDH (Unesco, 2005) e com as DCN
de graduagao em Enfermagem (Brasil, 2024), o que reverberara na vida social e profis-
sional dos estudantes ao desenvolver o senso critico, a argumentacao, a discussao e
a deliberacao.

A fundamentacgao tedrica do plano de ensino para o ano de 2024 abrangeu im-
portantes documentos e autores de bioética. A DUBDH (Unesco, 2005) foi a referéncia
central, pois reafirma a importancia de uma educacdo que promova a dignidade hu-
mana e respeite a diversidade cultural, incentivando que os profissionais de saude te-
Nnham uma visdo ética abrangente e humanista. Em complemento, os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ONU, 2015), incluidos na bibliografia basica, reforcaram
0 compromisso com uma educacao que valorize a sustentabilidade e a justica social,
elementos fundamentais para o enfrentamento dos desafios éticos no contexto da
saude e na formacao de uma sociedade mais justa e democratica.

Silva (2015) analisa que a educagao em bioética tem como horizonte de expectati-
va a formacao de cidadaos criticos, para além da area da saude. Espera-se que a educa-
¢do em bioética promova a formacao de pessoas mais éticas, comprometidas com a
vida humana e de outros seres vivos, com a inclusdo social e com uma sociedade mais
justa. As metodologias propostas na disciplina possibilitam que os estudantes bus-
guem, por meio da pesquisa e discussao, a resolucao de conflitos morais. Para tanto,
Zoboli (2011, 2012) e Rocha e Rocha (2019) entendem que os estudantes precisam iden-
tificar os valores morais envolvidos, o conhecimento dos fundamentos legais e juridi-
cos, e os fundamentos e principios da bioética. Ou seja, para que o estudante se
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posicione, argumente e resolva os conflitos bioéticos, hd a necessidade de apreensao
dos conhecimentos tedricos, juridicos e éticos. Portanto, as metodologias ativas como
ferramentas de aprendizagem desenvolvem competéncias morais e profissionais, e
sao essenciais para a pratica clinica, a tomada de decisdes e o juizo critico (Martins;
Santos; Duarte, 2022).

DISCUSSAO

A |ES analisada neste estudo possui um compromisso social fundamental de as-
segurar a formacdao integral de seus estudantes (Freire, 2021). Isso significa cultivar nao
apenas o conhecimento intelectual, mas também o desenvolvimento moral, ético, so-
cial e humano, em consonancia com as DCN e a DUBDH (Barchifontaine, 2011).

A disciplina em questao trouxe a ética como um pilar central dessa formacao, es-
timulando os estudantes a ter consciéncia do seu papel na sociedade, para que desen-
volvam a capacidade de reflexao critica, o senso de comunidade e a responsabilidade
social (Morin, 2015; Potter, 2016).

A metodologia de ensino privilegiou a resolucao de problemas reais, estimulando
0 pensamento critico e a capacidade de tomar decisdes. As situacdes reais estudadas
pelos discentes foram extraidas do contexto pratico, buscando aproxima-los dessa rea-
lidade profissional e dos conflitos éticos que envolvem pessoas e instituicdes (Martins;
Santos; Duarte, 2022; Marques et al., 2021).

Outra contribuigdo importante da disciplina esta relacionada ao fato de os estu-
dantes conhecerem como sdo os comités de ética em pesquisa e os comités de bioéti-
ca, pois fornecem uma base para a tomada de decisdes complexas, permitindo analisar
os conflitos em diferentes perspectivas e tomar decisdes fundamentadas nos princi-
pios éticos (Zoboli, 2012). Além disso, a reflexao sobre os direitos humanos foi ampla-
mente debatida, visto que se trata de um compromisso inegociavel no campo da
saude e da bioética.

A formacao dos enfermeiros deve buscar prepara-los para atuar em contextos
complexos, como as desigualdades sociais e as questdes que envolvem a salde publica
e pessoas em situacdo de vulnerabilidade (Barchifontaine, 2011). E importante que o
estudante compreenda o papel da saude como direito fundamental, seja capaz de de-
fender os interesses dos mais vulneraveis, identifique situagdes de violacdo dos direitos
dos pacientes e trabalhe por um sistema de salde mais justo e equitativo.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Dada a importancia da bioética e dos direitos humanos no século XXI, a disciplina
abordada instrumentaliza os estudantes a compreender que todas as pessoas sao dig-
nas, sao sujeitos de direitos, que os direitos humanos sdao inegociaveis e que existem
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situacdes em que a tomada de decisdes sobre questdes de salde € necessaria. A bioé-
tica desempenha importante papel de construir “pontes” entre o conhecimento, a res-
ponsabilidade social e a agao ética.

O ensino de bioética no curso de Enfermagem da IES analisada destaca-se como
uma estratégia fundamental para alinhar a formacao académica as demandas éticas
da pratica profissional contemporanea. A inclusao da disciplina, motivada pelas neces-
sidades identificadas nos estagios praticos em unidades de alta complexidade, eviden-
cia o compromisso institucional com a formacgdo de profissionais criticos, éticos e
humanistas. Essa abordagem é sustentada pelas DCN, que enfatizam a formacgao téc-
nica, ética e cidada dos futuros enfermeiros.

O estudo mostrou que é necessario reconhecer que as experiéncias pedagogicas
também podem ser objeto de reflexao. A interdisciplinaridade incentiva a integracao
entre salde, meio ambiente e diversidade cultural, direitos humanos e bioética.

Destaca-se que a experiéncia relatada mostrou a possibilidade de ensinar com
metodologias ativas, mesmo de forma remota (on-/ine). Também é relevante mostrar
gue ha um alinhamento construtivo da disciplina que articula as competéncias com os
conteudos, as metodologias e as atividades avaliativas, dando uma dinamicidade peda-
gogica. A adocao de metodologias ativas na disciplina, como debates, deliberacdes e
estudos de caso, estimula o pensamento critico e promove a autonomia e o engaja-
mento dos estudantes, preparando-os para enfrentar dilemas éticos de forma funda-
mentada e sensivel.

Entretanto, apesar dos avangos, o ensino de bioética enfrenta desafios importan-
tes. Um dos limites € o niUmero elevado de estudantes por turma, o que pode dificultar
a personalizacao do ensino e a aplicacao mais eficaz de metodologias ativas, como de-
bates e estudos de caso. Além disso, a diversidade de perfis dos discentes, provenientes
de diferentes cursos e contextos culturais, apresenta um desafio na harmonizacao de
discussdes interdisciplinares e na adaptacado de conteldos as realidades individuais de
cada area.

Mesmo que a disciplina seja executada de forma on-line, com turmas que se apro-
ximam de 70 estudantes de diversas areas, ela cumpre seu papel no que concerne a
ética, a bioética e aos direitos humanos, de modo a aproximar os discentes da realidade
do campo profissional e dos processos éticos e bioéticos na tomada de decisdes, que
reverberardo na vida de outras pessoas e da sociedade.

Assim, entende-se que ha a necessidade de uma reflexao sobre os objetivos e os
resultados alcancados com os estudantes, e de definicao de algumas mudancas im-
portantes, como a possibilidade de a disciplina tornar-se presencial, pois assim ela sera
obrigatéria e contemplara alunos de varios cursos e contextos diferentes, com particu-
laridades culturais e sociais.
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A presencialidade podera estimular a participacao e a motivagcao dos estudantes
nas atividades da disciplina, além da comunicac¢ao, da negociagao, do compartilhamen-
to de diferentes perspectivas e dos conhecimentos dos discentes, o que favorecera um
ambiente de respeito pelas diferentes opinides e a construcdao de um consenso ético.

O modelo avaliativo da disciplina, embora fundamentado em metodologias ati-
vas, ainda encontra espaco para aprimorar a forrma como as competéncias éticas sao
avaliadas, integrando ferramentas que permitam medir habilidades reflexivas e prati-
cas. A carga horaria, atualmente de 40 horas semestrais, também & um obstaculo para
o aprofundamento das discussdes éticas e dos conflitos morais mais complexos, redu-
zindo a oportunidade de explorar temas contemporaneos, como bioética ambiental e
inteligéncia artificial. Para alguns estudantes, a disciplina em analise € o Unico contato
com o campo da bioética, e eles precisam buscar maior aprofundamento teérico em
outros espagos, Como congressos cientificos.

Entre as possibilidades de melhoria, destaca-se a necessidade de reorganizar as
turmas para permitir um ensino mais interativo e personalizado. A ampliagao da carga
horaria e a inclusao de temas emergentes também sdo medidas que podem enrique-
cer a formacao em bioética.

O uso de tecnologias educacionais, como simulacdes e plataformas digitais, tam-
bém pode fortalecer o ensino de bioética, tornando-o mais dinamico e alinhado as
expectativas das novas geragdes. Tais iniciativas tém o potencial para aproximar os es-
tudantes da realidade profissional, conectando a formacao tedrica a pratica ética nos
cuidados em saude. O ensino na enfermagem no século XXI prescinde de formacao
ética e bioética, na busca de uma sociedade que garanta a dignidade e a cidadania de
todas as pessoas.
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