Tabela 2 – Fatores de estresse com diferença significativa em função do gênero dos atletas de voleibol do estado do Paraná.
	FATORES DE ESTRESSE
	                  GÊNERO

	
	Masculino
	Feminino
	P

	
	Md (Q1; Q3)
	Md (Q1; Q3)
	

	Errar no início do jogo
	0,0 (-1,0; 1,0)
	-1,0 (-2,0; 0,0)
	0,001*

	Errar no fim do jogo
	0,5 (-1,0; 3,0)
	-1,0 (-2,0; 0,0)
	0,001*

	Dormir mal na noite anterior
	1,0 (-1,0; 2,0)
	-1,0 (-2,0; 0,0)
	0,001*

	Derrotas anteriores
	0,0 (0,0; 1,0)
	-1,0 (-2,0; 0,0)
	0,001*

	Condicionamento físico ruim
	1,0 (-1,0; 2,0)
	-2,0 (-3,0; -1,0)
	0,001*

	Preparação técnico-tática inadequada
	0,0 (-2,0; 2,0)
	-2,0 (-3,0; -1,0)
	0,001*

	Falta de preparação psicológica
	0,0 (-1,0; 2,0)
	-2,0 (-3,0; -1,0)
	0,001*

	Conflito com o treinador
	0,0 (-1,0; 3,0)
	-2,0 (-3,0; 0,0)
	0,001*

	Conflito com companheiros
	0,5 (-1,0; 2,0)
	-2,0 (-3,0; 0,0)
	0,001*

	Conflito com familiares
	0,0 (-1,0; 1,0)
	-1,0 (-2,0; 0,0)
	0,001*

	Ser prejudicado pelo árbitro
	0,5 (-2,0; 2,8)
	-1,0 (-3,0; 0,0)
	0,001*

	Condições de jogo inadequadas
	1,0 (-1,0; 2,0)
	-1,0 (-2,0; 0,0)
	0,001*

	Entrar no jogo machucado
	1,0 (-2,0; 2,0)
	-1,0 (-3,0; -1,0)
	0,001*

	Machucar-se durante o jogo
	1,0 (-2,0; 3,0)
	-2,0 (-3,0; -1,0)
	0,001*

	Nervosismo excessivo
	1,0 (-1,0; 2,0)
	-2,0 (-3,0; 0,0)
	0,001*

	Jogar após o 25º ponto em desvantagem 
	0,0 (0,0; 2,0)
	-1,0 (-2,0; 0,0)
	0,001*


* Diferença significativa P < 0,05 – Teste “U” de Mann-Whitney.
