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Quadro 1 - Plano de aula nº 09
	Campo do estágio
	Escola Municipal de João Pessoa – PB

	Disciplina: Educação Física
	Turma: 3º ano
	Carga horária: 1h

	Professor-Estagiário
	Rafael

	Data: 12-03-2008

	Assunto da aula:
	Jogos cooperativos

	Objetivos:
	Participar com os colegas atentamente e cooperativamente desenvolvendo o companheirismo e a descoberta do novo

	Procedimentos metodológicos
	1º momento
	Será feita uma roda de conversa para primeiramente, o professor re-lembrar os conteúdos desenvolvidos na aula anterior. Após o professores irá expor os objetivos e as atividades que serão desenvolvidas nesta aula.

	
	2º momento
	Serão realizados os seguintes jogos cooperativos:

· Cabo de Guerra Humano

· Pular corda coletivamente

	
	3º momento
	Reunir os alunos novamente em uma roda de conversa para destacar as aprendizagens vivenciadas na aula.

	Avaliação
	As crianças desenvolveram trabalho em equipe?

Os alunos descobriram movimentos e atividades de cooperação com a utilização da corda?

	Recursos
	Corda

	Observações:
	Qual foi o comportamento dos alunos durante a realização das tarefas? Aceitaram? Houve resistências?

	Referências:
	FREIRE, J.B. SCAGLIA, J.A. Educação como prática Corporal. São Paulo: Scipione, 2003.

SOLER, R. Jogos Cooperativos para educação infantil. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.
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