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Resumo: O estudo objetivou descrever os motivos que levaram a escolha
do curso de Educagdo Fisica e as pretensas areas de atuagdo. Este trabalho
tem delineamento descritivo-exploratério, em que a amostra foi intencional,
composta por académicos do 2°, 4°, 6° e 8° semestres do curso. Como
resultados, observa-se a predominancia da escolha do curso baseada no
gosto pelo esporte (69,67%), e, quanto a atuagio futura, houve a predomi-
nancia da area escolar (56,55%). Concluimos que o gosto pelo esporte é o
motivo mais relevante para escolha do curso, e isso pode relacionar-se com
a experiéncia anterior dos sujeitos. Com relagdo as areas de atuagio, hou-

ve a predominancia do dmbito escolar, o que corrobora a proposta do curso.

Palavras-chave: Educagio Fisica; formagio; identidade.

INTRODUGCAO

Atualmente percebemos que um nimero consideravel de pessoas tem conse-
guido concluir o ensino superior. No entanto, a escolha do curso universitario e,
por conseguinte, da profissio ndo é uma tarefa facil e exige cautela, pois os resulta-
dos desse processo acompanhario os individuos durante toda a vida. Além disso,
existem diferentes motivos que interferem nessa escolha, sejam eles intrinsecos
(proprio do individuo) ou extrinsecos (influenciados por terceiros).

Nesse direcionamento, Santini e Molina Neto (2005) salientam que os motivos
que determinam a escolha de um curso universitario podem, muitas vezes, estar de
acordo com o curso de graduacdo escolhido, mas ndo corresponder aos objetivos
estabelecidos no projeto pedagogico do referido curso ou a outras determinagdes

Revista Mackenzie de Educacio Fisica e Esporte, Sdo Paulo, v. 13, n. 2, p. 124-136, jul./dez. 2014




Os motivos que levam a escolha do curso de licenciatura em Educacdo Fisica e as pretensas dreas de atuagdo

legais estabelecidas. Com base nisso, vislumbram-se duas situagdes: o curso esco-
Ihido pode ser util, corresponder as expectativas e se tornar agradavel na vida ou
ser apenas uma formacio com o propésito Unico de obter o diploma. Deve-se
considerar também a probabilidade de a atuagdo na 4rea provocar, com o passar do
tempo, a desmotivagio, o que pode levar a frustragdes profissionais.

Esta investigacdo se justifica na medida em que, por meio dos resultados, po-
demos conhecer os interesses e as motivagdes que levam os estudantes a optar por
uma formagdo em Educagéo Fisica. Desse modo, conhecendo os principais interes-
ses dos sujeitos, é possivel promover uma formagio mais qualificada, em que a
proposta do curso atenda ao que cada individuo procura e espera para o seu futuro
profissional. Além disso, com base nas necessidades dos ingressantes em um curso
de graduacdo, mudancas nos projetos politicos pedagogicos dos cursos podem ser
realizadas com o intuito de contribuir para a melhor formagio profissional possivel.

Luguetti et al. (2005), ao analisarem, por meio de questionario, as opgdes que
determinaram a escolha profissional de académicos de Educagio Fisica na Universi-
dade Metropolitana de Santos, encontraram quatro motivos: facilidade de emprego,
remuneragio, estabilidade empregaticia e ideologia.

Em estudo realizado por Coutinho, Machado e Nardes (2005), na cidade do Rio
de Janeiro, com quatro universidades privadas, no qual a amostra foi representada
por 449 sujeitos recém-ingressos no curso de Educagio Fisica, os autores evidencia-
ram dez motivos considerados como determinantes para a escolha profissional
nessa area. Tais motivos podem ser sinteticamente apresentados como segue: reali-
zagdo pessoal, independéncia financeira, aquisicio de status, necessidade de contribuir
para a sociedade, frustracio em outra profissdo, parentes professores de Educagio
Fisica, influéncia da midia ou de parentes, frustragdo em vestibular para outra profis-
sdo, outros motivos ndo especificados e menos relevantes para os autores.

Maschio et al. (2008) realizaram uma pesquisa com académicos de Educagédo
Fisica, a qual apontou trés motivos que fundamentaram a escolha do curso de licen-
ciatura em Educacdo Fisica: relagdo com a pratica de atividades fisicas e esportivas,
relagio com outras areas da sadde e identificagio com o curso.

Krug e Krug (2008) investigaram os motivos caracterizadores da escolha feita
por académicos do curso de licenciatura em Educacéo Fisica da Universidade Fede-
ral de Santa Maria (UFSM). Foram encontrados nove motivos, apresentados a seguir
na ordem de predominancia: gosto pelas atividades fisicas e/ou por esporte; influén-
cia do professor de Educagio Fisica; o individuo queria outra profissio que ndo
conseguiu e a Educacio Fisica foi uma segunda opgio; interesse pelo funcionamento
do corpo humano; gosto pela profissdo; identificagio com a area e/ou curso de
Educacéo Fisica; prazer em trabalhar com pessoas e movimento; interesse em ensi-
nar; por eliminagdo.
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Em outro estudo realizado por Krug (2010), com académicos do curso de licen-
ciatura em Educagio Fisica da UFSM, foram identificados e analisados quatro motivos,
que o autor caracteriza como percursos da vida escolar basica e a sua relagdo com a
escolha profissional: pratica do esporte e gosto por ele; gosto pelo esporte e incenti-
vo do professor; identificagdo com a profissdo de professor de Educacio Fisica; expe-
riéncia marcada por professor ruim e o desejo de modificar a Educagio Fisica escolar.

O estudo em questdo teve como objetivo descrever qual ou quais motivos
levaram a escolha do curso de licenciatura em Educacéo Fisica e em qual ou quais
as areas os futuros licenciados pretendem atuar depois de formados.

Os objetivos especificos do estudo em questio sio: identificar os motivos da
escolha do curso de licenciatura em Educagio Fisica; identificar as pretensas areas
de atuacdo apés a formagio; verificar se a drea ou as areas de pretensa atuagdo
futura correspondem a area do curso em questéo.

MATERIAIS E METODOS

O presente estudo caracterizou-se como descritivo-exploratério, pois utilizou
contribuicdes de abordagens quantitativas e qualitativas por meio de um delinea-
mento transversal (THOMAS; NELSON, 2002).

As variaveis independentes controladas foram género e semestre em que os
sujeitos se encontravam matriculados no curso.

Os sujeitos que compuseram a amostra foram selecionados intencionalmente
e tiveram participacio voluntaria. Todos eram universitarios regularmente matricu-
lados no curso diurno de licenciatura em Educacido Fisica da Escola Superior de
Educagio Fisica da Universidade Federal de Pelotas (Esef/UFPel), em 2011, repre-
sentados pelos 2°, 4°, 6° e 8° semestres, perfazendo um total de 122 sujeitos.

A coleta de dados foi realizada no inicio do segundo semestre letivo de 201 | e
teve como base a utilizagdo de um questiondrio composto por questdes abertas.
Quanto aos aspectos éticos, todos os participantes receberam e assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) que continha os objetivos da pesqui-
sa e a autorizagdo para a utilizagdo dos dados. Os sujeitos que compuseram a amos-
tra foram numerados para preservar a sua privacidade.

O questionario foi aplicado nos sujeitos que estavam presentes na sala de aula
no dia da coleta de dados e que constavam na lista de chamada fornecida pelo co-
legiado de curso. A verificagio do semestre em que os alunos estavam matriculados
teve como referéncia o nimero de matricula constante na referida listagem.

Para analise dos dados obtidos, utilizamos a analise de contetdo, “que tem como
pressuposto fundamental categorizar, visando identificar (ou construir) estruturas
para a elaboracio de modelos” (CORTES, 1998, p. 29).
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Para utilizar a andlise de conteGdos, é recomendavel que trabalhemos com
materiais especialmente criados para a investigagido (questionario) e apliquemos a
técnica de analise tematica identificada como uma técnica subjacente a analise de
contetdo (MINAYO, 2002; CORTES, 1998).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram deste estudo 122 discentes do curso de licenciatura em Educagdo
Fisica da Esef/UFPel: 50% de homens e o mesmo percentual para mulheres, expres-
sando uma equidade dos grupos em relacdo ao género.

A Tabela | apresenta os dados relativos aos motivos que levaram os sujeitos
participantes do estudo a escolher o curso de licenciatura em Educacdo Fisica da
Esef/UFPel.

Tabela |

Motivos que levaram a escolha do curso de licenciatura
em Educacio Fisica

Motivos N (%)
Gosto pelo esporte (outras atividades relacionadas a movimento) 85 (69,7)
Interesse, identificagio, afinidade pela area, campo de atuagdo amplo 54 (44,3)
Ser professor 28 (23,0)
Influéncia do professor (bom ou ruim) 16 (13,1)
Influéncia de familiares 7 (5,7)
Facilidade no ingresso ao curso 5(41)
Remuneracdo e estabilidade 5(4,1)
Concurso publico 541)
Mudar a realidade da Educacdo Fisica escolar 4 (3,27)
Gosto pela escola 3 (2,5
Importancia da Educagio Fisica no ambito escolar 3 (2,5
Qualidade ou gosto do curso 3 (2,5
Localidade do curso 3 (2,5
Influéncia de treinador 2 (1,6)
Fazer fisioterapia 2 (1,6)
Gosto pela academia 2 (1,6)
Gosto pelo trabalho escolar 1 (0,8)
Eliminagdo | (0,8)
Teste vocacional 1 (0,8)
Influéncia da disciplina na escola 1 (0,8)
(continua)
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Tabela |

Motivos que levaram a escolha do curso de licenciatura
em Educacéo Fisica (continuagdo)

Motivos N (%)
Orientagdo de outro | (0,8)
Area da satide I (0,8)
Curso publico | (0,8)

Fonte: Elaborada pelos autores.

Verificamos, na Tabela |, que, dentre os motivos apresentados pela totalidade
dos sujeitos para a escolha do curso de licenciatura em Educagdo Fisica da Esef/
UFPel, a unidade de significado que apresentou frequéncia e percentual superior esta
relacionada a “gosto pelo esporte (outras atividades relacionadas a movimento”.

Tais motivos apresentados na Tabela | podem ser observados nos recortes das
respostas dos académicos:

* “Sempre gostei muito de esporte” (académico ).

* “Minha vida inteira fiz atividade fisica e isto de certa forma me instigou a
fazer o curso” (académico 2).

* “A vontade de trabalhar com o esporte é o meu principal motivo” (acadé-
mico 3).

* “Primeiramente sempre gostei de esportes, tanto de praticar como de ver”
(académico 4).

A predominancia de um modelo de Educacio Fisica que caracterizamos como
desportivizada pode ser atribuida a presenga, na formagido docente da area, do
paradigma tecnicista referido por Pérez Gémes (1998) e Hernandez Alvares (2001).
Esse paradigma se fundamenta na socializagdo dos futuros professores de Educacio
Fisica, sobretudo por meio do desporto, além de suas vivéncias pessoais como alu-
nos e desportistas.

Conforme Santini e Molina Neto (2005), a maioria dos ingressantes em Educa-
Gdo Fisica sdo ex-atletas ou pessoas que ja tiveram contato com a area esportiva.

Além disso, a escolha do curso influenciada por gostar de esportes é referida
por Krug e Krug (2008) como o principal motivo para a escolha do curso de Edu-
cagio Fisica na UFSM. Tal motivo esta associado a énfase que é dada na Educagéo
Fisica escolar para as modalidades esportivas.

Segundo Tavares (2009), a Educagio Fisica escolar esta desportivizada, nos
moldes do esporte veiculado pelos meios de comunicacio, e, por vezes, pode de-
terminar a escolha profissional futura.
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Outro motivo que surge esta relacionado a “interesse, identificacdo, afinidade
pela area, campo de atuagdo amplo”, como nas seguintes explicitagdes dos académicos:

* “Campo de trabalho mais amplo por ser licenciatura pode-se trabalhar tanto
em escola quanto em academia” (académico 5).
* “Me identificar com as agdes desempenhadas pela area” (académico 6).

Maschio et al. (2008) destacam que é impossivel deixar de lado as evidéncias
de que ha uma estreita relacio entre as experiéncias anteriores e a escolha profis-
sional, entretanto a escolha do curso ndo pode ser reduzida ao fator exclusivamente
sociocorporal, visto que uma significativa parcela de alunos tem sua escolha deter-
minada pelo gosto em relagdo a profissao.

De acordo com Borges (1995), os professores constroem seus saberes ao
longo de suas trajetorias, nas quais as identidades pessoal e profissional nio se se-
param, ou seja, conforme a autora, esses professores vao reproduzir na escola suas
experiéncias pessoais e profissionais e/ou académicas, nesse caso relacionadas ao
esporte, o qual foi indicado como fator de maior relevancia para a escolha do curso.

Podem-se evidenciar outras unidades de significados que estio relacionadas a
“ser professor” e “influéncia do professor (bom ou ruim)”:

* “Eu quero ser professor” (académico 7).
* Recebi muito apoio dos treinadores” (académico 8).

Concordamos com Tavares (2009) quando alude a atuagdo dos professores em
suas aulas, o que pode ser percebido nitidamente no valor atribuido pelos sujeitos
ao papel desempenhado pelo professor: interessado, participativo, interativo etc.
Essa visdo positiva marcou profundamente os alunos e foi fundamental, para alguns,
na escolha profissional na area da Educacéo Fisica.

Krug (2010) considera que alguns académicos tém a escolha profissional defi-
nida, em parte, pela marca de um “bom” professor de Educacio Fisica na vida escolar
basica, com capacidade de motivar os alunos, transmitir de maneira adequada o
conhecimento e contribuir para o processo ensino-aprendizagem. Em contrapartida,
um professor “ruim”, do tipo que larga a bola e abandona a aula, sem capacidade de
instrucio ou organizagdo de atividades, pode influenciar negativamente nessa escolha.

O gosto pela profissio também ¢ apresentado por Krug e Krug (2008), consi-
derando o carater de vocacio.

Outras unidades (motivos) apresentadas na Tabela |, por considerarmos menos
relevantes para o encaminhamento da discussdo dos dados obtidos, foram suprimi-
das no decorrer deste processo de analise.
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A Tabela 2 apresenta os dados relativos as areas que os sujeitos deste estudo
indicaram como pretensas para atuagao apés estarem formados.

Tabela 2
Pretensas areas de atuagio
Areas N (%)
Escola 69 (56,6)
Academias e clubes 38 31,1)
Universidade 18 (14,8)
Nao sabe ainda 15 (12,3)
Mestrado e/ou doutorado 12 (9,8)
Nio pretende atuar na area da Educagéo Fisica 2 (1,6)
Instituicbes federais 2 (1,6)
Concurso publico 2 (1,6)
Projetos sociais | (0,8)
Ser professor | (0,8)
Organizagdo de eventos I (0,8)
Pesquisa no ambito escolar I (0,8)
Programa de saude da familia I (0,8)
Arbitragem | (0,8)
Negbcio proprio na area | (0,8)
Policia Federal Rodoviaria | (0,8)
Jornalismo esportivo | (0,8)
Epidemiologia da Atividade Fisica I (0,8)
Pedagogia do esporte 1 (0,8)
Nao pretende ser professor I (0,8)

Fonte: Elaborada pelos autores.

Na Tabela 2, verificamos que a atuagio no meio escolar como professor de
Educagio Fisica (“escola”) predominou consideravelmente sobre as demais. Os
recortes das manifestacdes dos académicos podem ser observados sequencialmente:

e “Professora na escola” (académico 5).
* “Quero dar aula em escola” (académico 9).
* “Professora do ensino basico” (académico 10).

Tal situagdo de predominédncia do meio escolar como pretensa area de atuagio
vai ao encontro do projeto pedagdgico do curso, o qual tem como meta e objetivo:
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Como meta principal do Curso de Licenciatura em Educacio Fisica da ESEF/UFPel, aponta-se
para a formacdo de competentes professores da Educacdo Basica, que conhegam o desenvolvi-
mento de seus alunos e da sociedade. Professores de Educagéo Fisica capazes de desenvolver,
critica e pedagogicamente, atividades de ensino para individuos normais e com necessidades
especiais, através, principalmente, do esporte, da danca, da ginastica e da recreagéo a nivel esco-
lar (ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO FiSICA, 201 1, p. 17).

Além disso, o curso apresenta como objetivo “a formagdo de professores, para
trabalhar na Educagio Fisica escolar” (ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO FiSICA,
2011, p. 16), o que é coerente com a proposta do curso e os anseios dos académicos.

Apesar das dificuldades que podem ser encontradas no mercado de trabalho
relacionado ao dmbito escolar, como desvalorizagio do docente, condi¢des preca-
rias de trabalho, baixos salarios etc. (SANTINI, 2004), a atuacdo como professor
ainda se mostra uma alternativa estavel de trabalho.

Segundo Pinho et al. (2007), o mercado de trabalho para o professor de Edu-
cacdo Fisica na escola ainda parece ser o mais estavel. Apesar do pouco interesse,
este campo de trabalho para muitos profissionais da Educagio Fisica tem se mostra-
do amplo e atrativo.

Conforme Cardoso (2003) e Luguetti et al. (2005), a questdo da estabilidade,
da garantia do emprego, é, com certeza, o grande atrativo da profissio de professor
de Educagio Fisica na escola publica.

Outra pretensa area de atuagio com relevante percentual é o espago de aca-
demias e de clubes:

* “Na area esportiva, em clubes, seja como preparador fisico ou treinador de
futebol” (académico | 1).

* “Pretendo fazer uma formagdo complementar para trabalhar na area da
academia” (académico 12).

Segundo Pinho et al. (2007), a Educagdo Fisica tem se caracterizado por um
amplo e atrativo campo de trabalho. Por um lado, o esporte ainda parece ser o
grande incentivador para a opgdo profissional de muitos jovens. Por outro, o trei-
namento fisico e a atividade fisica voltada para a satde tém sido alvos de muito in-
teresse atualmente. Para os autores, as recentes modificacdes curriculares, advindas
inclusive das novas demandas do mercado de trabalho e da regulamentagio da
profissdo de Educagio Fisica, obrigam os académicos da area a escolher entre mais
de uma opgdo de curso e, por consequéncia, seu campo de atuagdo profissional.
Aqueles que optarem pela licenciatura, o campo escolar sera a possibilidade de
trabalho, ao passo que, para os académicos do bacharelado, todo o mercado extra-
escola podera ser explorado.
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A pretensio de atuar como professor em universidade se apresenta como uma
unidade relevante, representada na terceira posicio da Tabela 2, indicando uma pos-
sibilidade que, se associada ao intuito de fazer “mestrado e/ou doutorado” (que
aparece como na quinta posigdo de pretensdes), pode expressar a tarefa docente.

* “Ser professor da universidade” (académico |3).
¢ “Com aprendizagem motora e em estagios curriculares” (académico 2).

7

Outra unidade de significado com uma frequéncia expressiva é “ndo sabe ainda”
em que area pretende atuar. Ou seja, muitos dos académicos, apesar de estar em
um curso de graduacdo em Educacdo Fisica, voltado para o dmbito escolar, ainda
nao sabem a area em que pretendem atuar depois de formados.

No Quadro |, podemos observar os motivos da escolha do curso de licencia-
tura em Educacdo Fisica que predominaram nos semestres letivos. Em geral, os
motivos se repetem em todos os semestres, com alguma troca na ordem de colo-

cacdo. A Unica excegido foi “concurso publico” no 4° semestre.

Quadro |
Motivos de escolha do curso de acordo com o semestre
Semestre
2° semestre 4° semestre 6° semestre 8° semestre
Interesse, Interesse, Gosto pelo Gosto pelo
identificagao, identificagdo, esporte (outras esporte (outras
1° afinidade pela area, afinidade pela area, atividades atividades
campo de campo de relacionadas relacionadas
atuagdo amplo atuagdo amplo a movimento) a movimento)
o Gosto pelo Gosto pelo Interesse,
% esporte (outras esporte (outras Influéncia do identificagdo,
912 atividades atividades professor afinidade pela area,
g relacionadas relacionadas (bom ou ruim) campo de
'; a movimento) a movimento) atuagdo amplo
% Interesse,
6 identificacio,
3° Ser professor Ser professor  afinidade pela drea,  Ser professor
campo de
atuagdo amplo
Influéncia do Influéncia do
4° professor Concurso publico Ser professor professor
(bom ou ruim) (bom ou ruim)

Fonte: Elaborado pelos autores.
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No que diz respeito ao “gosto pelo esporte (inclusas outras atividades relacio-
nadas ao movimento)”, incluimos os sujeitos que responderam gostar de praticas
desportivas, de assistir pela midia, de danga e de ginastica.

Em relagido a “interesse, identificagdo, afinidade pela area, campo de atuagio
amplo”, foram incluidos os sujeitos que responderam ter uma grande aproximagio
com o campo de atuagdo de Educagdo Fisica, também aludindo a possibilidade de
que o licenciado possa atuar fora do meio escolar-.

Com relagio ao objetivo de cursar Educagdo Fisica para prestar “concurso
publico”, que foi o Unico motivo destoante apresentado por um dos semestres no
Quadro |, observamos que uma parcela dos sujeitos pretende fazer um curso su-
perior apenas para ter a possibilidade de participar de concursos publicos que exigem
nivel superior.

No Quadro 2, conseguimos visualizar as pretensas areas de atuagio dos pos-
-formados, que foram elencadas pelos sujeitos participantes desta investigagio.

Quadro 2
Pretensas areas de atuagio de acordo com o semestre
Semestre
2° semestre 4° semestre 6° semestre 8° semestre
I° Academia e clubes Escola Escola Escola
<
<
° . . .
§ 2° Escola Academia e clubes Academia e clubes Academia e clubes
[}
°
§ 3° Universidade N3o sabe ainda Universidade Universidade
T
(0]
- . . . Mestrado e/ou - .
4° N3o sabe ainda Universidade Nio sabe ainda
doutorado

Fonte: Elaborado pelos autores.

Observamos apenas uma alteragdo na ordem em que as areas predominam,
sem alteragdo delas nos diferentes semestres, com excegio do 6° semestre em que
se verifica a pretensdo de cursar “mestrado e/ou doutorado” com o indicativo de
uma possivel atuagio profissional no ensino superior.

No que tange ao espago escolar como pretensa area de atuacao, identificamos
uma predomindncia em quase todos os semestres. Referimos que os sujeitos incluidos
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nesse quadro s3o aqueles que manifestam a clara intencdo de atuar em escola, bem
como a parcela dos que vislumbram nela uma forte possibilidade de emprego.

Academias, clubes e demais espagos ndo formais, que, no nosso entendimento,
ndo representam o objetivo precipuo do curso de licenciatura em Educacio Fisica,
situaram-se como a segunda pretensa area de atuagdo com maior frequéncia nas
unidades de significagdo. Nesse item, incluiram-se também dados relativos aos su-
jeitos que pretendiam trabalhar como preparador fisico e treinador, em academias
de ginastica, fisioterapia etc.

Em relacdo a fazer uma pos-graduagio, aspecto verificado no sexto semestre
no Quadro 2, entendemos que, nos dias atuais, para ser professor universitario é
necessario ter mestrado e muitas vezes doutorado. Tal unidade de significado foi
representada por sujeitos que afirmaram trabalhar na universidade com o intuito de
uma possivel atuagdo docente no ensino superior.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos resultados obtidos nesta investigacdo, podemos inferir que,
entre os motivos predominantes para a escolha do curso de licenciatura em Educagio
Fisica, estdo “gosto pelo esporte (outras atividades relacionadas a movimento)” -
motivo mais relevante —, “interesse, identificacdo, afinidade pela area, campo de
atuagido amplo”, “ser professor” e “influéncia do professor (bom ou ruim)”. Alguns
motivos parecem representar uma situagdo em que o esporte ainda vem sendo e sera
fortemente trabalhado na escola, principalmente devido a bagagem cultural e de
experiéncias que os académicos possuem antes do ingresso no curso e mantém
durante sua formacdo, visto que a matriz curricular do curso em questio é composta,
na sua grande maioria, por disciplinas relacionadas aos esportes, incentivando essa
pratica na escola.

No que concerne a pretensio do pés-formado, os participantes mencionaram:
trabalhar no @mbito escolar como professor de Educagio Fisica, atuar em academias
e clubes, ser professor universitario e ndo saber ainda onde pretende atuar. Dessa
forma, podemos observar os reflexos dos motivos predominantes para escolha do
curso para atuagio do pos-formado.

Concluimos que o gosto pelo esporte é o motivo mais relevante para escolha
do curso, e isso pode relacionar-se com a experiéncia anterior do sujeito. Com
relacdo as areas de atuagdo, houve a predominancia do ambito escolar, o que cor-
robora a proposta do curso.
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THE REASONS WHICH LED TO THE CHOICE OF THE
DEGREE IN PHYSICAL EDUCATION AND THE AREAS IN
WHICH THE ALLEGED

Abstract: The study aimed to describe the motives for for choosing the
course in Physical Education and the alleged areas. This design has a des-
criptive and exploratory, where the sample was intentional, comprising
academics from the 2nd, 4th, 6th and 8th semester of the course. As a
result, there is a predominance of course choice based on taste for sport
(69.67%) and as to the future performance predominated area school
(56.55%). We conclude that the taste for the sport is the most important
reason for choosing that course, and this may relate to the previous expe-
rience of the subjects. Regarding performance areas predominated in the

school which corroborates course proposal.

Keywords: Physical Education; training; identity.
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