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Resumo: O presente estudo é um relato de experiéncia de 12 aulas de
Educacdo Fisica da oficina pedagogica de futsal do Programa Institucional
de Bolsa de Iniciagio a Docéncia (Pibid). Participaram dessas aulas alunos
da 5% série de uma escola publica estadual da cidade de Santa Maria (RS). A
proposta é fazer uma reflexdo sobre as caracteristicas dos jogos esportivos
coletivos e relaciona-las com aquelas que so inerentes aos métodos parcial,
global e de jogos condicionados, desde as primeiras sistematizagdes, carac-
teristicas e suas influéncias no processo de aprendizagem dos alunos e nos
aspectos técnicos e taticos. O estudo utilizou uma revisio bibliografica para
buscar esses métodos de ensino dos esportes mais comuns, com énfase no
futsal, tendo como referéncia varios autores da area de iniciagdo esportiva.
Nesta pesquisa, constatou-se que o método de jogos condicionados é o

principal meio de atingir, de forma inovadora, os objetivos das aulas.
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INTRODUGCAO

Este trabalho tem a finalidade de relatar as aulas de Educagio Fisica da oficina
pedagdgica de futsal do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacio a Docéncia
(Pibid), das quais participaram alunos da 5% série de uma escola publica estadual da
cidade de Santa Maria (RS). O estudo foi realizado com criangas do sexo masculino,
cujas idades variavam de | | a 12 anos. Verificaram-se os aspectos positivos e nega-
tivos do uso dos métodos global, parcial e de jogos condicionados no ensino da
modalidade futsal.

O futsal esta inserido nos jogos esportivos coletivos (JEC), tem um carater
competitivo e dindmico e, por isso, vem ganhando cada vez mais adeptos.
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Atualmente, muitas criangas procuram clubes e escolinhas para aprender a
jogar futsal. Nas escolas, também se constata um grande interesse dos alunos por
essa modalidade. Assim, surgem davidas sobre qual o método mais adequado para
utilizar no processo de ensino-aprendizagem desse esporte, no contexto escolar.

Nesse sentido, apontam-se aqui os métodos mais comuns para o ensino do
futsal, a aplicabilidade deles nas aulas e a influéncia de cada um sobre os alunos. Para
isso, utilizou-se uma revisio bibliografica baseada em autores como Garganta (1995),
Greco (1998), Santana (2004), Balzano (2007), Mutti (2003), entre outros especia-
listas em iniciagdo esportiva. Apresenta-se ainda um relato de experiéncia das aulas
da oficina de futsal do Pibid desenvolvida com os alunos.

O Pibid surge com a finalidade de diminuir a distincia entre a escola e os futu-
ros docentes, tendo como base a formacio inicial dos bolsistas de Educacio Fisica
e a formagio continuada por parte dos professores da rede publica de ensino.

O estudo se concentrou nos métodos de ensino dos esportes, especialmente
os métodos parcial, global e de jogos condicionados, desenvolvidos em uma oficina
pedagdgica. O método parcial se resume a uma repetigdo de fundamentos da mo-
dalidade esportiva por meio de exercicios para o desenvolvimento e aperfeigoamen-
to da técnica. No método global, a aprendizagem da técnica ocorre no préprio jogo.
O método de jogos condicionados tem como caracteristica a possibilidade de des-
montagem do jogo em unidades funcionais, que podem ser reconstruidas ao longo
do processo de ensino-aprendizagem, de modo que os principios do jogo possam
controlar essa aprendizagem (GARGANTA, 1995).

Tradicionalmente, no ensino dos JEC, enfatiza-se a técnica, e cabe ao aluno
realizar a jungdo dos elementos na hora do jogo propriamente dito. Tem-se como
consequéncia desse tipo de trabalho o ensino da técnica separado do ensino da tati-
ca, ou seja, o “como fazer” é desvinculado das “razdes do fazer” (GARGANTA, 1995).

O intuito deste estudo é apresentar elementos pedagogicos que sejam capazes
de proporcionar aos alunos um entendimento do futsal. Ndo se trata de formar
atletas, mas de enfatizar a importancia das abordagens metodologicas, que resultario
no desenvolvimento dos aspectos cognitivos, perceptivos, antecipatérios e de to-
mada de decisdo. A partir disso, ter-se-a, metodicamente, maior senso de coletivi-
dade, de modo que os alunos aprendam a jogar de forma mais organizada e respeitar
as limitagdes e diversidades relacionadas as habilidades esportivas.

REFERENCIAL TEORICO

Os jogos coletivos ou modalidades esportivas coletivas (MEC) sio descenden-
tes de manifestagdes esportivas que eram realizadas, em diferentes civilizagdes,

Revista Mackenzie de Educagao Fisica e Esporte, Sdo Paulo, v. I3, n. 2, p. 80-92, jul./dez. 2014




Bruno César Flores Tolves, Mauricio Kucera Delevati, Rosalvo Luis Sawitzki

pelos povos mais primitivos (DE ROSE, 2006). Segundo De Rose (2006), com o
passar dos anos, os esportes foram estruturados e regulamentados, passaram por
um processo de institucionalizacdo e transformaram-se em modalidades esportivas
coletivas. Com essa constante evolugdo, os esportes coletivos obtiveram um maior
numero de praticantes em todo o mundo.

Com o ensino dos esportes coletivos, o profissional de Educacao Fisica, além
do magistério, pode atuar em academias, em clubes e nas chamadas escolas de es-
portes (AZEVEDO, 1999).

O futsal, com o basquete, handebol e voleibol, esta incluido nos chamados jogos
desportivos coletivos (JDC). Esses jogos tém em comum duas caracteristicas estru-
turais: a primeira esta relacionada a cooperagio entre os jogadores de uma mesma
equipe, com o intuito de dificultar a acdo da equipe adversaria; e a segunda consiste
nos processos de tomada de decisdo, de acordo com as demandas do meio (GAR-
GANTA, 1995).

Para Bayer (1994), o futsal é classificado como uma modalidade esportiva
coletiva por ter as seis invariantes atribuidas a essa categoria: uma bola, um espa-
co de jogo, adversarios, parceiros, um alvo a atacar e outro a defender, e regras
especificas.

O mesmo autor afirma que o futsal apresenta caracteristicas comuns a outras
modalidades que também se enquadram nessa classificagdo, como o futebol, basque-
tebol e handebol. Essas caracteristicas sdo principios operacionais, que se dividem
em principios de ataque e defesa. Os principios de ataque sdo conservagio da pos-
se da bola, progressio em diregdo ao alvo adversario e finalizacdo. E os principios
de defesa sdo recuperagio da bola, impedimento da progressao da equipe adversa-
ria e protegio do proéprio alvo.

Devido a variedade de caracteristicas que proporciona, o futsal constitui um
grande meio formativo. Por meio de sua pratica, desenvolvem-se competéncias,
cabendo ao professor saber que, além dos contetidos ensinados, ha alguns principios
fundamentais, como ética, dignidade, solidariedade e respeito mutuo entre os cole-
gas, valores que sio muitas vezes perdidos ou deixados de lado nos processos de
ensino dos esportes na escola e na sociedade.

Segundo Gois e Gongalves (2005), a pratica esportiva deve contribuir para o
processo de formacao humana e desenvolvimento da cidadania, visando aos melho-
res resultados aos alunos por meio de conhecimentos, atitudes e competéncias.

Para Kunz (1994), no ensino das praticas esportivas e dos jogos escolares, com
base nos esportes tradicionais normatizados, devemos transforma-los didatica e
pedagogicamente em objetos de ensino-aprendizagem motora e social.

De acordo com Betti (1998, p. 19):
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No ensino fundamental, as atividades esportivas e os jogos esportivos escolares, enquanto
contetdo curricular da educagio basica, devem assumir a fungdo de introduzir e integrar o aluno
na cultura corporal de movimento, formando o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e
transforma-la instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte e das atividades fisicas, em

beneficio da qualidade de vida.

Segundo Vargas (1989), tem-se no jogo uma das possibilidades da formacgao da
personalidade da crianga, o que contribui para as relagdes interpessoais e colabora
para sua autoestima. Nesse sentido, o jogo é uma grande ferramenta para o desen-
volvimento, além dos conteldos, das relagdes de respeito e socializagio, melho-
rando, assim, a autoestima do aluno e proporcionando prazer e satisfacdo na pra-
tica do esporte.

Ja Balzano (2007) ressalta que os principais responsaveis pela transmissiao dos
conhecimentos e pela aplicagio dos jogos sio os professores. De acordo com o
autor, o professor de iniciagdo esportiva deve conhecer as caracteristicas fisicas e
psicologicas que envolvem cada faixa etéria a ser trabalhada e considerar as particu-
laridades fisicas, psicoldgicas e sociais de cada individuo.

Segundo Santana (2004), os professores devem eleger para suas aulas, além dos
conteldos a serem ensinados, o respeito pelas caracteristicas nos diferentes domi-
nios (intelectual, sociomoral, afetivo, motor).

Conforme Greco (1998), as criancas de 6 a |12 anos estdo vinculadas a fase
universal, na qual as atividades ndo devem ocupar mais do que trés dias da semana,
pois elas tém outros interesses e necessidades. Nessa fase, a crianga demonstra
maior curiosidade em conhecer e experimentar diversas modalidades esportivas,
apresentando, assim, maior facilidade de assimilar as atividades propostas, bem como
os ensinos da técnica e tatica.

Segundo Roth (1992 apud GRECO, 1998), entre 10 e |12 anos, principia-se a
fase de iniciagdo esportiva. Nessa faixa etaria, as criangas mostram grande interesse,
gostam de jogar e de praticar o esporte, fatores de grande valia para o ensino de
iniciacdo da técnica e tatica.

Para Greco (1998), o professor nido pode deixar ao acaso o desenvolvimento
das capacidades cognitivas, técnicas e taticas, mas deve torna-las eficazes no proces-
so de ensino-aprendizagem de qualquer esporte.

As aulas foram ministradas na oficina pedagodgica de futsal do Pibid. Na sequén-
cia, apresentam-se as caracteristicas de uma oficina pedagégica.

OFICINA PEDAGOGICA

A oficina pedagdgica € uma forma de construir o conhecimento tanto no as-
pecto teérico como no pratico, tornando-se uma excelente ferramenta para o
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processo de ensino-aprendizagem. Deve ser construida e planejada coletivamente,
de acordo com as necessidades da escola e dos alunos, sendo articulada entre os
saberes populares e cientificos. E uma oportunidade de vivenciar situacdes concre-
tas e significativas, baseada no sentir-pensar-agir, com objetivos pedagdgicos.

Entende-se que a oficina pedagdgica é uma metodologia de trabalho em grupo,
caracterizada pela “construgio coletiva de um saber, andlise da realidade, confron-
tacdo e intercambio de experiéncias” (CANDAU, 1999, p. 23).

Busca-se construir o conhecimento de forma coletiva, com a nogio de que o
saber ndo se constitui apenas no resultado final do processo de aprendizagem, mas
também no processo de construgido do conhecimento.

Segundo Vieira e Valquind (2002), a oficina surge como um elo (comunicagio)
entre professores e alunos, no qual cada um contribui com sua experiéncia. O pro-
fessor ndo apenas ensina, mas também aprende. Cabe a ele verificar o que cada
participante sabe e promover o ir além do imediato.

Para Candau (1999), essa metodologia é desenvolvida por meio de experién-
cias de ensino-aprendizagem, em que professores e alunos constroem, juntos, o
conhecimento.

Nesse sentido, conforme Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002), o aluno
sente a necessidade de adquirir novos conhecimentos, procurando configurar a si-
tuagdo em discussio como um problema que precisa ser enfrentado.

Em torno das oficinas pedagogicas, podem-se desenvolver atividades de ensino,
pesquisa e extensio, prestando servigos a uma escola com a qual se vivencia a pra-
tica de troca de saberes entre professores, coordenadores, supervisores e alunos.

O professor da oficina ndo ensina o que sabe, mas oportuniza aos participantes
o que eles necessitam saber, sendo, portanto, uma abordagem centrada no aprendiz
e na aprendizagem, e ndo no professor. Além disso, a oficina € uma estratégia para
ensinar valores de convivéncia, estimular a participagdo e integragdo dos alunos,
desenvolver a criatividade e reforgar os vinculos que perfazem a instituicio escolar.

Sendo assim, a oficina pedagdgica é uma atividade extracurricular, pois nio
segue o curriculo e tampouco o substitui, tornando-se um complemento das aulas,
com o objetivo de trabalhar as dificuldades dos alunos ou proporcionar-lhes o en-
sino de um determinado contetdo.

Conforme Sawitzki (2008, p. 9):

[...] considera-se a importincia das atividades extracurriculares no processo educativo e, em
especial, a pratica esportiva, entendendo que estas devem funcionar como complementos das
aulas de educagio fisica, ofertadas a todos os alunos, no turno inverso escolar; atividades estas
fundamentadas nos principios ético-pedagogicos, tendo a educagio/formagio do individuo como

principal objetivo no contexto de uma sociedade humana justa, igualitaria e sustentavel.
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Sendo assim, a oficina pedagoégica é um excelente meio de construir o proces-
so de ensino-aprendizagem, vivenciando e construindo saberes de forma coletiva.

Por meio de uma revisdo bibliografica, encontraram-se, como modelos de en-
sino das modalidades esportivas coletivas mais comuns, os métodos global, parcial
de jogos condicionados como alternativas para o ensino do futsal.

METODOS DE ENSINO

Segundo Galatti (2006), as primeiras tentativas de sistematizar os métodos
para o ensino de JEC se deram a partir de modalidades individuais, como o atletis-
mo, por volta de 1960. Cada movimento era ensinado e treinado de forma isolada,
considerando, outrossim, que, a cada gesto técnico ensinado ao aluno, este apren-
deria o todo.

Entretanto, Galatti (2006) observou que o fato de um jogador executar de
forma correta os movimentos e fundamentos do jogo de forma isolada ndo garantia
a ele condicdes de responder aos problemas apresentados pelo jogo, sobretudo
aqueles de ordem tatica, que permeiam todas as a¢des do jogo, inclusive as técnicas.

Dessa forma, a partir do final da década de 1970 e inicio dos anos 1980, surgi-
ram autores que propuseram novos olhares sobre o processo de ensino e aprendi-
zagem dos JEC, o que resultou em novos métodos de ensino.

Para Balzano (2007), desde os anos 1960, a didatica dos JEC repousa numa
analise formal e mecanicista de solucbes preestabelecidas. O ensino dessa modali-
dade se constitui em fazer os praticantes adquirirem pratica por meio da sucessdo
de repetitivos gestos técnicos, empregando-se muito tempo no ensino da técnica e
pouco ou nenhum no ensino do jogo propriamente dito.

Para que os objetivos propostos sejam atingidos, no processo de iniciagido es-
portiva ha a necessidade de um método.

Muitos autores apresentam diferentes estratégias de ensino, buscando debater
o ensino dos JEC. Com isso, buscam-se novos métodos de ensino atrelados a um
processo pedagdgico, no intuito de facilitar o aprendizado.

Para Voser (2003), a palavra “método” se refere ao caminho a ser percorrido
para alcancar os objetivos propostos. Ja para Mutti (2003), método é o caminho pelo
qual chega-se a um fim, é o modo de proceder, um processo ou técnica de ensino;
e metodologia seria o estudo dos métodos de um conjunto de meios dispostos para
dirigir a aprendizagem.

Segundo Graca e Oliveira (1998), é pelo método que se pode chegar de modo
mais facil e rapido aos objetivos essenciais, em qualquer modalidade esportiva, ten-
do o conhecimento e a sensibilidade suficientes para utiliza-lo de forma mais ade-
quada em cada situacdo de ensino.
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E fundamental que o professor escolha o método mais adequado para seus
alunos, respeitando as caracteristicas individuais e motivando-os a pratica desporti-
va, para que se tenha um bom resultado no processo de ensino-aprendizagem.

Dessa forma, apresentam-se os métodos parcial, global e de jogos condiciona-
dos como propostas metodoldgicas para o ensino do futsal.

Meétodo parcial

O método parcial consiste no ensino por partes do jogo de futsal, por meio do
desenvolvimento dos fundamentos e das habilidades motoras que compdem o jogo
por etapas, para chegar ao final da aprendizagem agrupando no todo. Esse modelo
surgiu, primeiramente, nos esportes individuais (COSTA, 2003).

Para Saad (1997), o método parcial é um processo em que o movimento é
decomposto, ou seja, o exercicio ¢ dividido e ensinado em partes, numa sequéncia
l6gica. Esse processo é geralmente utilizado em manobras ensaiadas.

Nesse sentido, Greco (1998) também entende que o jogo é composto por
alguns aspectos que devem ser desenvolvidos separadamente, devido a sua comple-
xidade e, principalmente, a dificuldade de aprendizagem da técnica ideal. Assim, para
concretizar o processo de aprendizagem do jogo, esse método utiliza a repetigio
de séries de exercicios dirigidos ao dominio das técnicas, consideradas como ele-
mentos basicos a pratica do jogo e a obtengdo do éxito na agio.

Balzano (2007) aponta como vantagens para o uso desse método a possibilida-
de do treino de habilidades motoras corretas de todos os elementos da técnica de
jogo, permitindo a correcio imediata a execugido de um gesto técnico erréneo por
parte do aluno, tendo uma facil avaliagdo do fundamento que estd sendo ensinado.
Isso oportunizara ao professor trabalhar por estagios, respeitando, assim, o ritmo
de aprendizagem de cada aluno.

Todavia, o mesmo autor entende que o método cria um ambiente de ensino
monotono e pouco atraente, deixando de lado a criatividade por parte dos alunos,
e, por trabalhar as habilidades motoras, o método parcial ndo cria situagdes de
exigéncias proprias do jogo.

Embora haja pouca transferéncia do aprendizado para o jogo propriamente dito,
o método parcial ainda resiste devido a facilidade de implementagéo e execugio dos
movimentos, principalmente os mais complexos.

Meétodo global

Para Reis (1994), o método global parte da totalidade do movimento caracte-
rizado pelo aprender jogando, partindo de jogos pré-desportivos para o jogo formal,
no intuito de aumentar, gradativamente, as dificuldades para os alunos.

Revista Mackenzie de Educacio Fisica e Esporte, Sdo Paulo, v. I3, n. 2, p. 80-92, jul./dez. 2014




Meétodos parcial, global e de jogos condicionados no ensino do futsal

No mesmo sentido, Costa (2003) ressalta que o método global possibilita
aos alunos, desde o primeiro contato, maior vivéncia das diversificadas formas de
jogar futsal.

Por tratar-se de treinamento moderno, o método global vem sendo muito
utilizado, pois proporciona aos alunos a interagdo entre criatividade, imaginagio e
pensamento tatico. Tendo como base trés objetivos principais, em que, por meio
do jogo, ocorre o desenvolvimento da tomada de decisdo, a compreensio da relagio
defesa/ataque permite desenvolver o senso competitivo dos alunos, pois envolve
situaces reais de jogo (LOPEZ, 2002).

Ja Balzano (2007) exp&e que o método global ensina alguma habilidade motora
desde o inicio, utilizando o jogo como forma de aprendizagem e permitindo a vivén-
cia; mas sempre deve ser levado em conta o espago fisico para pratica e o material
a ser utilizado.

O mesmo autor aponta como vantagem o fato de a técnica e a tatica estarem
sempre juntas, o que permite a participacdo de todos nos elementos envolvidos no
jogo, como o movimento, a reagdo, a percepgdo e o ritmo. Nesse método, o jogo
é, desde o inicio, a base metodolodgica, o que aumenta a motivagio na pratica.

Ha, entretanto, desvantagens: o método ndo permite corregdes individuais, a
evolugdo técnica é lenta, o que, geralmente, provoca a desestimulagio, além de ndo
proporcionar uma avaliagio eficaz no desempenho do aluno.

Jogos condicionados

Como os esportes coletivos estdo voltados a parte tatica, propdem-se estra-
tégias para que os alunos iniciantes busquem solucionar as agdes que o jogo de
futsal oferece.

O futsal é um esporte dindmico que acaba proporcionando muitas a¢des du-
rante a pratica do jogo, e, pela participacdo nas atividades motoras bem orientadas,
a crianga aprendera a ocupar os espacos, atacar e defender, melhorando sua relagio
com a bola (GARGANTA, 1995).

Para Balzano (2007), por meio dos jogos condicionados, podem-se criar jogos
e regras, em que o objetivo é repetir amiude situagdes especificas. Porém, além de
executar e aprender os objetivos da aula, a crianga pratica o jogo de futsal e seus
componentes técnicos, como defender e atacar, regras e agdes técnico-taticas.

O mesmo autor ressalta ainda que os jogos condicionados geram um processo
de motivagdo, em que o aluno se torna um elemento importante para a equipe, uma
parte integrante do conjunto. Esse processo estimula o senso de responsabilidade,
o poder de decisio, a capacidade de resolver problemas, a criatividade e a iniciativa
a leitura de jogo, sempre de forma dindmica.
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Segundo Balzano (2007, p. 22):

A pratica do Jogo Condicionado integra os alunos com o que estdo fazendo, levando-se a pensar,
comprovar, relaxar, trabalhar, ousar, lembrar, experimentar, criar e absorver. Estas caracteris-
ticas sdo fundamentais para o desenvolvimento dos alunos, pois mesmo sendo uma atividade
competitiva, estd envolvendo regras aceitas pelo grupo, permeadas pela tensdo e o prazer,
onde a fantasia se mistura a realidade. Ao contrario do que muitas pessoas possam pensar,
apesar de ser uma atividade ludica, a situacdo de jogo é extremamente séria, envolvendo o ini-

ciante como um todo.

Para Santana (2004), os jogos condicionados geram um processo de construgio
coletiva, promovem a inteligéncia tatica e ajudam o aluno a perceber os espagos e
decidir antecipadamente, o que resulta autonomia e respeito pelos colegas. Nesse
método, o aluno aprende a técnica em situagdes de interagio (cooperagio/oposicio)
e desenvolve todo o processo relacionado a tomada de decis3o.

Outro aspecto a ser considerado sobre os jogos condicionados, segundo Bal-
zano (2007), refere-se a aplicagio do método, que exige bom conhecimento do
profissional. Nos jogos condicionados, devem-se considerar o nivel de aprendizagem
dos alunos, o local de realizagdo e o uso de material apropriado, para que a pratica
tenha uma melhor qualidade.

RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE AS AULAS

Por meio dos métodos de ensino utilizados na oficina pedagogica de futsal
do Pibid, buscou-se desenvolver estratégias para que os alunos aprimorassem, além do
ensino dos fundamentos de jogo, uma forma de entendimento dos aspectos de to-
mada de deciséo e antecipagio, jogando de forma coletiva e organizada, respeitando
as limitagdes e diversidades nos aspectos das habilidades esportivas.

Durante as |2 aulas da oficina, trabalharam-se os fundamentos (passe, recepcio,
condugdo, drible e chute) dos métodos parcial, global e de jogos condicionados.
Destinaram-se quatro aulas para cada método de ensino.

Metodologia das aulas

Os métodos foram aplicados nas aulas de uma oficina pedagogica de futsal do
Pibid, nas quais participaram alunos da 5° série de uma escola publica estadual de
Santa Maria (RS). Durante quatro meses, com frequéncia de uma vez por semana,
foram ministradas |12 aulas de uma hora e |5 minutos de duragio cada aula, para 20
alunos do sexo masculino com idade entre || e 12 anos.
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Atribuiram-se quatro aulas a cada método, e o critério de avaliagdo foi um
relato dos aspectos positivos e negativos que cada método proporcionou ao aluno
durante o processo de ensino-aprendizagem do futsal. Os fundamentos ensinados
foram passe, recepgao, condugio, drible e chute.

Nas primeiras quatro aulas, adotou-se o método parcial. Nessa etapa, a maioria
dos alunos se mostrou desmotivada e dispersa, pois ndo havia a pratica do jogo, nem
situagdes e exigéncias comuns ao esporte. As aulas se resumiam em exercicios in-
dividuais ou em duplas, em que os alunos realizavam os fundamentos isolados do
jogo, e, ao final, era realizada uma partida formal de futsal. Como aspectos positivos
desse método, observou-se que os alunos que tinham maior dificuldade na execucdo
da técnica tiveram grande evolucdo nos fundamentos ensinados. Ja os alunos que
tinham facilidade apenas usavam as aulas para aprimorar a técnica. Entretanto, o
ambiente da aula era um pouco monétono.

Da quinta a oitava aula, foi utilizado o método global, por meio de jogos formais
e adaptados, com o objetivo de desenvolver a técnica dentro do préprio jogo. Nes-
sas aulas, os alunos estavam sempre motivados e participavam ativamente, o que
possibilitou a compreensio dos sentidos técnico e tatico do futsal. Porém, esse
método ndo permitiu o atendimento das limitagdes individuais do aluno, havendo,
com isso, demora para identificar o progresso técnico de cada participante, princi-
palmente dos menos habilidosos.

Nas ultimas quatro aulas, utilizaram-se os jogos condicionados como forma de
propor condigdes para que os alunos desenvolvessem situagoes especificas. Nessa
fase, os alunos foram estimulados a desenvolver, de forma dinamica, estratégias para
resolver os problemas propostos, sempre com base em criatividade, iniciativa e
leitura de jogo. Nas aulas, esse método consistia em jogos técnicos, taticos, de van-
tagem numérica e ensino das regras do futsal.

Por meio das observacdes, percebeu-se, por parte dos alunos, uma grande
evolugdo na compreensio dos objetivos da aula. Verificou-se que os alunos come-
caram a desenvolver, além dos aspectos técnicos, o aspecto tatico, pois jogaram de
forma mais organizada e nio houve aglomeragdes em volta da bola. Constatou-se
ainda significativa melhora da relacio interpessoal e do espirito competitivo e coo-
perativo. Criaram-se também condigbes para a descontragdo na relagdo dos alunos
entre si e com o professor, o que melhorou o desenvolvimento cognitivo dos alunos.
Como aspecto negativo, verificou-se a demora no entendimento das regras do jogo
condicionado, as quais foram explicadas muitas vezes. Assim como o método global,
o jogo condicionado ndo permite o entendimento das limitagdes individuais dos
alunos, havendo demora na percepgio de seu progresso técnico.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os métodos de ensino dos esportes coletivos devem contemplar todas as ca-
racteristicas peculiares da modalidade a ser trabalhada, enfatizando tanto o aspecto
técnico quanto o tatico.

Por meio da oficina pedagdgica de futsal, encontrou-se, nos jogos condicionados,
um método inovador no ensino do referido esporte, além dos métodos tradicionais
vivenciados na formagao inicial, como o parcial e global. Nesse caso, a influéncia dos
jogos condicionados vai além da técnica e da tatica, pois proporciona aos alunos
atitudes de cooperagio, solidariedade e respeito mutuo.

Com isso, buscou-se aprofundar tais métodos por meio de abordagens meto-
dolégicas de diferentes autores e também no planejamento das aulas dentro do Pibid/
Educacdo Fisica (EDF), subprojeto “Cultura esportiva na escola”, mostrando que os
trés métodos se tornam eficientes e dindmicos no ensino da modalidade futsal.

E imprescindivel a constante atualizacio por parte dos académicos, que devem
sempre aliar teoria e pratica e considerar o planejamento como forma de susten-
tagdo em uma intervengio pedagdgica na escola, pois algumas disciplinas — minis-
tradas na graduacdo - voltadas aos esportes coletivos sdo ensinadas com énfase na
aptidio fisica e direcionadas para a parte biolégica, tendo pouca relagio com a
pratica pedagdgica. A consequéncia disso é um minimo aprofundamento nos mé-
todos de ensino.

Sendo assim, outros estudos devem analisar novas metodologias de ensino, bem
como a formagio inicial, dando maior relevancia as pesquisas e ao uso das diferentes
possibilidades de trabalho nas mais diversas modalidades esportivas coletivas, pois
estas se tornaram predominantes como contetidos da Educagio Fisica escolar.

Contudo, o método de ensino do esporte nio deve ir contra a habilidade in-
ventiva do aluno, deixando que ele aprenda jogando, nio somente executando
exercicios, mas sim permitindo o uso da criatividade e da imaginacdo em um pro-
cesso de constante evolucio.

PARTIAL METHODS, GLOBAL AND CONDITIONED
GAMES IN TEACHING FUTSAL

Abstract: The present study is an experience report of 12 classes of
Physical Education of Pedagogical Workshop Futsal Pibid, with grade 5 at a
public school state elementary school in Santa Maria (RS). Was sought
through a reflection of the characteristics of collective sports games, relating

to the methods (partial and global games conditioned), since the first
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systematization, characteristics and their influence on the learning process
of students in technical and tactical aspects. The study used a literature
review to find these teaching methods of the most common sports with an
emphasis on soccer, with reference to several authors in the area of sports
initiation. It was found that the methods used have advantages and disad-
vantages, and conditioned games as a means of achieving the goals of the

school, in an innovative way.

Keywords: futsal; methods; pedagogical workshop.
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