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A INSERCAO DA EDUCACAO FiSICA NO PROJETO
PEDAGOGICO DE UMA ESCOLA PUBLICA DE ENSINO
FUNDAMENTAL: UM CASO QUE DEU CERTO

Resumo: O objetivo deste estudo foi analisar a insergio da Educagéo Fisica
escolar no projeto pedagogico de uma escola publica de Ensino Fundamental
para que se possa verificar e levantar as solugdes e os caminhos encontrados.
Analisou-se o documento final da proposta pedagdgica da escola, fez-se
uma observagio do cotidiano escolar e realizaram-se entrevistas com as
duas professoras de Educagéo Fisica, com a coordenagio pedagdgica, com
a diregdo escolar e com alunos. Concluiu-se que a vontade de realizar um
trabalho significativo, a consciéncia dos valores defendidos pela escola e a
integracdo com demais componentes € com a comunidade escolar foram

fatores decisivos para o sucesso da Educagio Fisica escolar.

Palavras-chave: Educagio Fisica escolar; Educacido Fisica; projeto pe-

dagogico.

THE INSERTION OF PHYSICAL EDUCATION IN AN
ELEMENTARY PUBLIC SCHOOL PEDAGOGIC PROJECT:
A CASE THAT WORKED OUT

Abstract: The objective of this study was to analyze the insertion of school
Physical Education in an Elementary public school pedagogic project so that
we could verify and gather solutions of the found paths. A final document
of the pedagogic purpose was analyzed though observation of the school
quotidian together with interviews with two Physical Education teachers, a
pedagogic coordinator, school guidance and students. It was concluded that
the will of fulfilling a significant work, the conscience of the supported values
by school, the integration with the participants and the school community

were decisive factors for the success of the school Physical Education.

Keywords: school Physical Education; Physical Education; pedagogic

project.

. INTRODUGCAO

Marcos Merida
Universidade Presbiteriana Mackenzie

No Brasil, a Educacéo Fisica escolar é amparada legalmente desde a Reforma Couto Ferraz de 1851,
periodo do Império. Atualmente, apds a promulgagdo da LDBEN, Lei n° 9.394/1996, a Educagéo Fisica deve

ser entendida como componente curricular da educagio basica integrada a proposta pedagogica da escola,

ajustada as faixas etarias e as condigdes da populagio escolar. Portanto, nio deve ser vista de forma isolada,

mas sim como parte da proposta pedagogica da escola onde esta inserida. Por sua vez, essa proposta peda-
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gogica deve estar subsidiada e respaldada teoricamente; e amparada e adequada as finalidades indicadas na
propria LDBEN.

Ja em 1992, Mauro Betti apontava para a necessidade de superagio da dicotomia entre “educagio pelo
movimento” e “educacdo do movimento”, afirmando a possibilidade de integracio da “educagio pelo movi-
mento e do movimento” (BETTI, 1992).

Para Betti (2002, p. 75), a Educacio Fisica, como componente curricular da educagio basica, deve assumir
o papel de:

[...] introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de movimento, formando o cidadio que vai produzi-la, reproduzi-la e
transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das atividades ritmicas e danga, das ginasticas e praticas
de aptidio fisica, em beneficio da qualidade de vida. A integragdo que possibilitara o usufruto da cultura corporal de movimento

ha de ser plena - ¢ afetiva, social, cognitiva e motora. Vale dizer, ¢ a integracdo de sua personalidade.

Nota-se que a Educacio Fisica deve ser plena, portanto deve romper a dicotomia “informar e educar”,
ndo podendo ficar sé no desenvolvimento de habilidades motoras, mas também nio podendo transformar-se
em um discurso sobre a cultura corporal de movimento, sob pena de perder a riqueza de sua especificidade
(BETTI, 2002).

Confluindo para esse ponto, os Pardmetros Curriculares Nacionais, em seu volume destinado a Educagdo
Fisica, apontam que ¢é tarefa da Educacio Fisica escolar garantir o acesso dos alunos as praticas da cultura
corporal, contribuir para a construgdo de um estilo pessoal de vivencia-las e oferecer instrumentos para uma
apreciagido critica dessas vivéncias (BRASIL,1997).

A promocdo dessas praticas e de sua apreciagdo critica deve levar em consideracdo a vida cotidiana
dos alunos, dos professores, da realidade local e dos valores que ali estdo presentes, enfim, a cultura de seu
proprio grupo.

Nesse mesmo sentido, tanto a LDBN como os PCNs delegam autonomia para uma proposta pedagdgica
integrada de Educagdo, na qual a Educacio Fisica deve estar inserida, atribuindo responsabilidade a escola e
aos seus professores pela elaboragio e implementagdo da agio educativa adequada as diferentes realidades
e demandas sociais.

E revestido dessa autonomia que todo professor, inclusive o de Educacio Fisica, deve ter em mente a
necessidade de dominar os contelidos programaticos; conhecer seus alunos, sua escola e sua comunidade;
desenvolver uma proposta pedagégica adequada e que tenha significado para seu préprio grupo.

E nesse contexto que Daolio (2002, p.15-16) afirma que o professor de Educacio Fisica que:

[...] atua na escola, além de um conjunto de conhecimentos técnicos provindos de sua formagio académica, lida com um conjunto
de valores, habitos, com uma tradicio, com um determinado contexto, enfim, atualiza significados continuamente. [...] Possui
uma histéria de vida, que o fez escolher a Educagéo Fisica em detrimento de outras carreiras profissionais; possui um jeito de
dar aulas; relaciona-se com professores de outros componentes curriculares; lida com uma expectativa que sobre ele é colocada
pela direcdo da escola e pela coordenagdo pedagogica; lida cotidianamente com os alunos e suas motivagdes e interesses; é
influenciado pela midia; participa de uma dindmica sécio-politica cotidiana. Possui, enfim, um imaginario social que orienta e da
sentido aquilo que faz. E neste sentido que se pode considerar a cultura escolar da Educacio Fisica como um processo dinamico,
repleto de nuangas, sutilezas e representagdes sociais. Ndo considerar esses aspectos da Educagéo Fisica é correr o risco de se
perder, ou numa discussdo reducionista de competéncia técnica, ou num idealismo tedrico e dogmatico. Essa discussdo sugere
também que a ansiada transformagéo da pratica, desejada por todos nés, precisa considerar o nivel das representagdes sociais

ancorado nas agdes dos professores.

Segundo os Pardmetros Curriculares Nacionais, o projeto pedagdgico ou proposta pedagogica de cada es-
cola deve ser construido coletivamente, num processo que busque o comprometimento dos profissionais da
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educagio com os valores e objetivos tragados, de forma que os articule com a realidade local da comunidade
escolar (BRASIL, 1998).

Portanto, torna-se importante estudar a insercdo da Educagio Fisica no projeto pedagégico das escolas.
Nesse sentido, o objetivo deste estudo foi analisar a inser¢io do componente curricular — Educagéo Fisica
- no projeto pedagégico de uma escola publica de Ensino Fundamental, onde esse componente tem boa
adequacio e integragdo com as atividades educacionais para que se possa verificar e levantar as solugdes e
os caminhos encontrados.

2. CARACTERIZAGCAO DA ESCOLA

Esta escola localiza-se na zona sul do Municipio de Sdo Paulo e possui as seguintes instalagdes para o
desenvolvimento das aulas de Educacéo Fisica: duas quadras poliesportivas descobertas, patio coberto, patio
descoberto e sala de educacio fisica. Também possui materiais esportivos para ginastica olimpica e atletismo,
além de bolas dos diversos esportes.

A grade curricular prevé duas aulas semanais para os 3° e 4° anos do ciclo | e trés aulas semanais para
os quatro anos do ciclo Il do ensino fundamental.

E importante salientar que todos os professores efetivos e comissionados da escola podem optar por
trés tipos de jornada de trabalho, sendo: Jornada Especial Integral — JEI, que contempla 25 horas/aula com
alunos dentro de sala de aula, 8 horas/aula de trabalho de preparagio pedagogica e estudo coletivo dentro da
escola, 3 horas/aula de trabalho de preparacdo pedagogica e estudo individual dentro da escola e 4 horas/aula
de trabalho de preparagio pedagdgica fora da escola, em local e horario de livre escolha dos profissionais;
Jornada Especial Ampliada - JEA, que contempla 25 horas/aula com alunos dentro de sala de aula, 3 horas/
aula de trabalho de preparagio pedagdgica e estudo coletivo dentro da escola e 2 horas/aula de trabalho de
preparacdo pedagogica fora da escola, em local e horario de livre escolha dos profissionais; e Jornada Basica
- JB, que contempla |8 horas/aula com alunos dentro de sala de aula, | hora/aula de trabalho de preparagio
pedagdgica e estudo coletivo dentro da escola e | hora/aula de trabalhos de preparagido pedagogica fora da
escola, em local e horario de livre escolha dos profissionais.

A opcio pelas jornadas de trabalho JEIl ou JEA, por si s6, ndo garante um trabalho integrado, porém, com
certeza, possibilita a aproximacio entre os docentes e a troca de experiéncias, favorece a comunicagio e
facilita a construcdo coletiva da proposta pedagogica da escola. Essa aproximagio também serve para solugdo
de conflitos sobre o retorno dos alunos a escola, quando as aulas sio fora do horario das demais disciplinas;
a movimentagdo desses alunos pelas dependéncias escolares; e o barulho causado pela vibragio nas aulas de
Educacio Fisica.

O quadro de professores participa com freqiiéncia das atividades de formagio continuadas oferecidas pelo
Municipio de Sio Paulo e é bastante estavel de ano para ano, ajudando o acompanhamento e a continuidade
do trabalho pedagégico escolar como um todo.

A clientela da escola pode ser caracterizada como heterogénea, compondo-se de alunos de classe média,
moradores do bairro, e de alunos carentes, moradores de uma favela préxima ao bairro.

A escola é bem conservada, apresentando paredes pintadas, limpas e que nio apresentam pichagdes,
pisos limpos e encerados, banheiros limpos e jardins cuidados, fato que os alunos reconhecem e ajudam a
conservar.

3. METODOLOGIA

Neste trabalho, seguiu-se a idéia de que, para conhecer a educagio fisica escolar, é preciso olhar para o
que os professores estio pensando, fazendo e como se organizam em seu trabalho cotidiano dentro da escola.
Em sintese, a cultura da Educacio Fisica na escola. Assim, tem-se um olhar para a Educagio Fisica escolar que
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realmente ocorre na pratica pedagégica e ndo em um debate tedrico acerca daquela que ndo se deve ter, ou
daquela que se deve, ou ainda que se deseja ter.

Posto isso, o objeto deste estudo conduziu o trabalho a uma pesquisa social e, segundo Marconi e Lakatos
(1999, p. 20): “A pesquisa social é um processo que utiliza metodologia cientifica, por meio do qual se podem
obter novos conhecimentos no campo da realidade social”. Esses autores apresentam, ainda, um esquema
em que aparecem a educacio, a organizagio social e a conduta coletiva como alguns dos possiveis campos,
dentre outros abrangidos pela pesquisa social.

Essa pesquisa é qualitativa e, segundo Thomas e Nelson (2002), desde o inicio da década de 1980, in-
ternacionalmente, sdo realizadas importantes pesquisas qualitativas em Educacdo Fisica e em Ciéncias dos
Esportes. Segundo esses autores, as pesquisas sio realizadas principalmente em ambientes do dia-a-dia, como
escolas, ginasios, instalagbes esportivas etc. A caracteristica mais significativa é seu contetdo descritivo e
interpretativo.

Assumindo essas definicbes e um referencial antropolégico, o contato direto do pesquisador com os
atores sociais e a realidade a ser estudada, enfim, o trabalho de campo, ganha importancia especial.

Os dados coletados aparecem sob a forma de transcrigdes de entrevistas, anotacdes de campo, de ob-
servagdes e de andlise documental e devem ser compreendidos no contexto em que ocorrem e do qual é
parte, levando em consideragio todas as atividades, procedimentos e interagdes cotidianas.

Os dados foram estudados sob a perspectiva dos atores, ndo de hipoteses ou de julgamentos estabele-
cidos a priori. O pesquisador utilizou o enfoque indutivo na analise dos dados, construido num processo de
baixo para cima, desenvolvendo reflexdes a medida que realizou o trabalho de campo.

Geertz (1989) afirma que trabalho de campo dos antropélogos é a etnografia e que compreendendo o
que ¢ a pratica da etnografia é possivel comecar a entender o que representa a analise antropolégica como
forma de conhecimento. Definindo etnografia, diz que é uma descricio densa. E interpretativa; o que ela
interpreta é o fluxo do discurso social, uma tentativa de salvar o “dito” num discurso e de fixa-lo em forma
pesquisavel. Deve ser realizada de forma contextualizada (GEERTZ, 1989).

Daolio (2002) aponta que esse referencial antropolégico pode contribuir para aprofundamento das
discussdes e debates sobre Educagio Fisica escolar e que permite considera-la como fenémeno social, histo-
ricamente situado, culturalmente localizado, constantemente atualizado pelas praticas significativas e tendo
eficacia simbolica.

Nesse sentido, analisou-se o documento final da proposta pedagégica, denominado Projeto Politico
Pedagégico, buscando e comparando a forma de insercio escrita dos diversos componentes curriculares.
Fez-se uma observacio do cotidiano escolar. Também foram realizadas entrevistas semi-estruturadas, mo-
dalidade apresentada por Minayo (1994), na qual se parte de um roteiro de perguntas preestabelecido, mas
permitindo-se caminhar por questdes que se apresentem interessantes durante o desenrolar da entrevista.
As estrevistadas foram duas professoras efetivas de Educagio Fisica, duas coordenadoras pedagégicas, a di-
regdo escolar e alunos (por amostragem, grupo de 10 alunos dos 4° anos do ciclo Il do Ensino Fundamental
(8" séries), escolhidos por terem passado pelo trabalho de Educagéo Fisica desde o final do ciclo I, possuindo,
portanto, maior vivéncia e visio deste trabalho).

As entrevistas semi-estruturadas, apesar da existéncia de perguntas iniciais norteadoras, permitem obter,
por meio da interagdo pesquisador-informante, da proposicdo de novos questionamentos e do redirecionamento
da entrevista, informacdes sobre os saberes, crengas, desejos e sentimentos proprios de cada ator social. As
perguntas iniciais norteadoras envolviam trés grandes temas: a) formagio académica e continuada; b) pratica
pedagodgica da Educagio Fisica realizada na escola; c) integragio com o projeto pedagdgico.

Essas entrevistas semi-estruturadas, apesar da existéncia desses temas, permitem obter, por meio da
interagdo pesquisador-informante, da proposi¢io de novos questionamentos e do redirecionamento da en-
trevista, informagdes sobre os saberes, crencas, desejos e sentimentos proprios de cada ator social.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais, em seu texto introdutério, o projeto pedagoégico
de uma escola é a expressdo de sua identidade. Nele sdo afirmados a missdo e os objetivos da escola e tam-
bém se registra toda intencdo educativa e os meios para alcanga-la de todos os componentes curriculares
(BRASIL, 1998).

Dessa forma, ao analisar esse documento, pode-se perceber se ha coeréncia da proposta da escola como
um todo e se ha equivaléncia de insergdo e coeréncia entre os diversos componentes que fazem parte da
grade curricular. Por meio das observagdes e das entrevistas, percebe-se se hi coeréncia entre o documento
e a pratica pedagogica.

O projeto pedagodgico desta escola é centrado no desenvolvimento da linguagem oral e escrita e da leitura
como instrumentos para a formagio da cidadania. Nela, o componente curricular Educacéo Fisica integra-se
por meio da linguagem corporal e da oralidade e também contribui para o incentivo da leitura e da escrita
por intermédio das atividades em aula e extraclasse.

Nesse projeto, o componente curricular Educacio Fisica foi registrado de forma sintética em termos de
visdo de area, recebendo o mesmo tratamento tedrico e de registro de outros componentes curriculares de
modo coerente com a missio e os objetivos da escola explicitados no projeto pedagégico. Nele, ainda apare-
cem registrados diversos projetos/atividades da area: Projeto de Monitoria de Recreagdo e de Aprendizagem
(recreio dirigido e de mediacéo da leitura realizado com os alunos do ciclo Il para recreagdo e aprendizagem
dos alunos do ciclo ), Olimpiada da Amizade (envolve atividades esportivas e culturais), Festival de Atletis-
mo, Festival de Ginastica Olimpica, Festival de Pipa, Caminhada do Dia das Mies e da Paz, Gincana do Dia
da Crianca e Torneio de Duplas Mistas de Vélei. Cabe destacar que, em todas essas atividades, é solicitada
a participagio dos professores de outros componentes curriculares, havendo, assim, interagio e integragio
com todas as areas do curriculo escolar.

Ao analisar esses dados, percebe-se que a Educagio Fisica teve tratamento equivalente e coerente com
os demais componentes, no que tange a insergio teodrica e de registro. Contudo, de forma destacada e dife-
renciada, no que se refere a sua contribuigdo nos projetos/atividades, sendo que dos trés Projetos Especiais
de Acdo (PEA) de toda a escola, um nasceu na Educagio Fisica e, neste ano letivo de 2005, esta sendo esten-
dido a outras salas de aula; e que das nove atividades extraclasse, sete sio originadas por esse componente
curricular com a participacio dos demais.

No que tange aos contetdos programaticos, sio contempladas as modalidades esportivas (atletismo,
voleibol, futsal, basquetebol, ginastica olimpica e handebol), inclusive a parte historica; a danca e a expressio
corporal; os jogos de salio (futebol de botio, dama e ténis de mesa); os jogos recreativos; os jogos coopera-
tivos; a ginastica (exercicios fisicos localizados). Ao final do periodo destinado a cada modalidade esportiva, os
alunos sdo estimulados a criar jogos que atendam suas necessidades e que sejam mais inclusivos com outros
materiais, com novas regras, mas com as habilidades da modalidade estudada. Sdo desenvolvidas aulas tedricas
sobre os temas transversais, nogdes de higiene, alimentagéo, postura e beneficios da atividade fisica. Foi criado
um Mural da Educagio Fisica, em que sio registrados e divulgados os eventos da disciplina, outros esportivos
e demais atividades ligadas a area.

Nas observacées realizadas, ao longo de um ano e meio, observou-se um trabalho de Educacio Fisica
baseado na cultura corporal de movimento, planejado coletivamente pelas professoras desse componente
curricular e integrado no projeto pedagodgico e na vida cotidiana da escola. Constatou-se uma diversidade de
estratégias de ensino e de atividades, inclusive com a participagio da comunidade.

Dois aspectos chamaram mais atengdo: primeiro, a colaboragio dos alunos para a implementagio das
atividades, tanto em aulas como em eventos. Segundo, a dedicacdo da Professora I, inclusive trabalhando além
de sua carga horaria mesmo sem poder receber por isso (a jornada denominada JEl ndo permite pagamento
de aulas avulsas).
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Nas entrevistas com as duas professoras efetivas de Educacio Fisica, a coordenagio pedagdgica e a diregao
escolar, foi enfatizado por todos que a Olimpiada da Amizade e a Monitoria de Recreagio e de Aprendizagem
sdo atividades nascidas na Educacdo Fisica e aos poucos incorporadas por todos os segmentos escolares. No
préximo ano, a monitoria sera ampliada para as demais salas de aula de outros componentes curriculares, a fim
de incentivar a leitura, por meio de monitores leitores e de contadores de histérias para alunos do ciclo 1.

Na opinido da direcgdo escolar e das coordenadoras pedagdgicas, a Educagio Fisica é muito importante,
desde que desenvolvida de forma integrada com as atividades da escola e de modo compromissado com os
alunos e com a comunidade. Nas entrevistas, foi ressaltado que a Educagio Fisica ministrada pelas atuais pro-
fessoras € bem melhor do que a ministrada por profissionais anteriores, que constantemente levavam apenas
uma bola para quadra e deixavam os alunos jogarem o tempo todo, sem orientagio.

No discurso da diregio escolar e da coordenagio pedagégica, nota-se claramente que a Educagio Fisica
antes da entrada das duas atuais professoras efetivas nio era adequada e inserida na proposta da escola e que
agora o quadro mudou.

A educacio fisica, antes delas entrarem na escola, era uma coisa e depois que elas entraram na escola é outra. Elas tém uma
outra visdo de educacio fisica, ndo € sé aquela de dar a bola e deixar as criangas se virarem. A gente tinha este tipo de educagio
fisica aqui. O professor ia para a quadra, entregava a bola e cada um se virava. Hoje nao, hoje tem um trabalho, principalmente a
Professora | [...], todo o trabalho dela tem comego, meio e fim; tem acompanhamento e as coisas andam, caminham. Ela n3o se
envolve sé na parte da educacio fisica, ela trabalha o aluno como um todo, dentro de um contexto social, fazendo com que o
aluno perceba qual a importancia dele como cidaddo dentro da escola. Eu acho que isso é importante, é um diferencial, tirando
aquele conceito de uma educacio fisica competitiva. Hoje, a educagéo fisica é cooperativa (direcdo escolar).

Agora, a contribuigio é excelente [no projeto pedagdgico]. [...] acho que pela prépria caracteristica da educagio fisica, a parti-
cipacdo é muito ativa, ajuda muito o grupo, conduz muito a discussio, leva muito para reflexdo que é o caminho de desenvolver
acoes e de pensar nas reflexdes todas do coletivo para que os momentos de reflexdes possam estar trazendo beneficios para
concepgio dos objetivos da escola e do projeto pedagogico. [...]. Este ano teve a diminuigio de jornada da Professora 2, ela tem
outra atividade, diminuiu a sua jornada, a gente sente que a diminuigdo da jornada faz com que, claro, o tempo de dedicacio a

escola, o tempo de desenvolvimento dos projetos, se torne menor, tendo maior dificuldade (coordenacio pedagogica).

Nessas entrevistas também é apresentada a percepgio de diferengas de atuagdo/compromisso entre as
professoras de Educagio Fisica. Essa diferenga, para a coordenagio pedagogica, é consequiéncia da alteragio de
jornada de trabalho de uma das professoras de JEl para JEA, que, dessa forma, tem um nimero de horas/aulas,
de trabalho de preparagio pedagégica e de estudos coletivos dentro da escola diminuido e, assim, passa a ter
menos envolvimento com as atividades escolares.

Vale destacar, ainda, partes dos discursos, referentes ao projeto de monitoria de recreagio e de apren-
dizagem:

Nos temos um projeto muito importante dentro da escola, que é coordenado pela educacio fisica, que é o recreio monitorado,
onde as criangas maiores vém auxiliar as criancas menores, brincar com elas, orienta-las, porque muitas vezes as criangas niao
sabem brincar (diregdo escolar).

A equipe de educagio fisica carrega muito [o desenvolvimento do projeto pedagdgico], tem a Olimpiada da Amizade e o projeto

de monitoria, por exemplo, que hoje é um avango que a gente tem e se transformou num PEA (coordenagio pedagdgica).

Na opinido das professoras de Educagéo Fisica, o componente é bem aceito pelos alunos, pais e demais
segmentos escolares, sendo importante a aproximagido com a comunidade. Percebe-se mais entusiasmo pro-
fissional na Professora |, bem como maior empenho em sua formagdo continuada (participagdo em cursos,
eventos e treinamentos).
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Nos discursos das professoras de Educacao Fisica, transcritos abaixo, destaca-se o trabalho em equipe,
a boa integragdo do componente com a escola em geral e a boa aceitagio e participagio da comunidade:

A elaboracio do planejamento é dividida em contelidos especificos a serem divididos por cada professora em suas turmas
conforme os PCNs, incluindo os temas transversais. Outra parte do planejamento, os eventos extraclasses sio desenvolvidos
na escola como um todo (ciclo | e ciclo II) e que contam com a colaboragio dos professores de classe e dos monitores (alunos
voluntarios). Alguns deles sio muito importantes para a comunidade escolar como, por exemplo, Projeto de Monitoria, Olim-
piada da Amizade, Mutirdo de Pintura (quadra e muros) e outros. A participagdo da comunidade é muita boa, pois os projetos de
educacio fisica sdo muito divulgados na Escola, através do mural e alguns deles trabalham com a comunidade como Caminhada
da Paz, Torneio de Pais, Mutirdes e outras festividades (Professora I).

Como somos duas professoras efetivas, ha cinco anos na escola, sentamos juntas no inicio do ano para planejarmos todas as
nossas atividades a serem realizadas. No final do ano sentamos com os outros professores para avaliar pontos positivos e ne-
gativos para posteriores mudangas (Professora 2).

A educagio fisica esta bem integrada com as outras disciplinas e com a escola em geral, pois ela foi sendo colocada na escola
mostrando a sua especificidade e a sua importincia na proépria integragao, através de todas as suas propostas e atividades.
Durante o ano nas varias atividades desenvolvidas, o contato com os professores do ciclo | e ciclo Il é importante para atingir
nossos objetivos. Logo no inicio do trabalho, eu me coloco aos demais colegas mostrando a importincia do meu componente
na escola, destacando nio s6 os objetivos de salide, mas o da formacdo de cidadios que saibam respeitar, que cooperem e
valorizem a amizade acima de tudo. Procuro sempre estar desenvolvendo atividades que possam estar integradas aos projetos

de outras areas como portugués e educacio artistica, principalmente (Professora I).

Na opinido dos alunos, o componente é prazeroso e importante, sendo que a maioria dos entrevistados
se entusiasma ao falar dos projetos/atividades desenvolvidos ao longo do ano letivo.

De um modo geral, as entrevistas com o grupo de dez alunos dos 4° anos do ciclo Il do ensino funda-
mental (8" séries) serviram para confirmar os discursos da diregio escolar, da coordenagio pedagdgica e das
professoras, que, para nio se tornar repetitivo, deixa-se de reproduzi-los todos aqui, ressaltando-se, apenas,
o prazer e o orgulho dos alunos em participar do projeto de monitoria e de aprendizagem e da Olimpiada
da Amizade:

Gosto muito das aulas de educacio fisica, gosto de brincar, jogar, dancar e aprender coisas sobre satde, esportes. Gosto muito,
também, da Olimpiada da Amizade, da Caminhada das Mies e da Paz e da Monitoria (Aluna).
Gosto de jogar futebol, basquete, handebol e vélei. Gosto menos das outras coisas das aulas. Fora das aulas, gosto muito mesmo

¢é da Monitoria, das festas e das competigdes. Tem atividades com as mies e com os pais (Aluno).

5. CONCLUSOES

Merida (1995), falando sobre politica educacional e trabalho pedagégico, conclui que os caminhos de
uma educagio publica popular passam, necessariamente, pela vontade de mudar, pela consciéncia dos valores
defendidos e pela relagdo de coeréncia entre o discurso e a pratica. Conclusdo esta que pode ser reafirmada
neste estudo de caso, pois a Educagio Fisica escolar, proposta e desenvolvida nesta escola municipal de ensino
fundamental, passou pela vontade dos profissionais de Educagio Fisica em realizar um trabalho significativo,
pela consciéncia dos valores defendidos pela escola no projeto pedagogico e pela coeréncia entre o proposto
e o realizado, facilitado pela possibilidade de assumir uma jornada de trabalho que destine horas/aulas para
estudos e trabalhos pedagogicos coletivos. Apoiados pela integragdo com a comunidade escolar, esses foram
fatores decisivos para o sucesso nesta escola, claramente um caso que deu certo.
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