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Resumo: O objetivo deste artigo é refletir sobre a possibilidade de haver a formacio do preconceito
étnico-racial em aulas de Educacio Fisica na Educacio Infantil. Através de uma revisio de literatura e
observagbes assistematicas, o tema foi analisado e verificado que existem formas de discriminagio e
preconceitos a partir do ingresso da crianga na escola infantil. Como o tema ¢é relativamente ausente do
curriculo das escolas de formagédo profissional do professor de Educagio Fisica, serdo dadas sugestoes
sobre como conviver e favorecer a convivéncia entre todas as criangas, respeitando, compreendendo e,
acima de tudo, valorizando a diversidade cultural brasileira.
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PHYSICAL EDUCATION CLASSES AT KINDERGARTEN: ANNOTATION ABOUT RACIAL ETHNIC
PREJUDICE FORMATION

Abstract: The objective of this article is to think about the possibility of racial prejudice formation in
Physical Education classes in the kindergarden. Through a bibliographic research there are discrimination
and racial prejudice since the child attends to kindergarden. In Brazil this subject is absence in professor
formation professional Physical Education curriculum. This article purpose is to give suggestions about

how to ideal and make easy all children acquaintance, no matter their race.

Key-words: racial prejudic: Physical Education

INTRODUCAO

A questio do respeito as diferencas, sejam elas de origem social, de etnia, cor, credo ou de género, entre outras, tém sido
alvo de discusses em todo o mundo. Para que aflorassem, foi necessario que se percebessem as injusticas cometidas por
grupos dominantes que se julgavam donos do poder e que, muitas vezes inferiores em nimero, mas superiores em controle,
subjugaram durante muito tempo populagdes inteiras. Foi assim com os negros norte-americanos - e ainda &, pois o racismo
nédo teve fim naquele pais — com escravos no Brasil, com nossos indios, com paises inteiros na antiga Unido Soviética e com as
mulheres chinesas, s6 para citar alguns exemplos.

Ainda longe de solugbes pacificas, assistimos atualmente a longas guerras e guerrilhas, passeatas e diversos tipos de agdes
que apontam a necessidade de outros tempos, em que as diferencas possam ser compreendidas e respeitadas. Para Fischmann
(1998), “tratar da discriminagdo religiosa e étnica é tratar da possibilidade da Paz” (p.961). Sendo a escola um sistema social
onde os conceitos (e pré-conceitos) sio passados de geracdes a geragdes, entendemos que ela é co-responsavel pela formagéao
de uma nova geragdo que, finalmente, possa respeitar as diferengas.

Especificamente em relagdo ao preconceito étnico-racial observamos que este tema tem sido tratado nos Estados Unidos
de forma articulada e séria ja na formacio inicial universitaria, ou seja, nas universidades, com curriculos e metodologias cuja
preocupagio basica é estudar a diversidade cultural (GONCALVES, GONCALVES E SILVA, 1998). No Brasil, verificamos que

alguns grupos, como o Nucleo de Estudos e Pesquisas Interdisciplinares sobre o Negro Brasileiro ~NEINB-USP', Nucleo de
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Consciéncia Negra-USP?, Instituto de Pesquisa e Estudos Afro-Brasileiros e o Instituto da Mulher Negra —GELEDES?, entre
outros, também possuem a preocupagio de demonstrar quiao preocupante é o assunto, principalmente quando observado sob
a Otica escolar.

Este ensaio possui a intengdo, por meio de extensa revisdo de literatura e observagdes assistematicas, oriundas da prépria
vivéncia da autora, de discutir como o preconceito étnico-racial pode ser formado a partir da Educagio Infantil, nas aulas de
Educagio Fisica. O objetivo ¢ alertar atuais e futuros professores sobre sua responsabilidade na formagio de criangas, bem
como para que reflitam e prestem atencdo as suas agdes e as de seus alunos, muitas vezes impensadas, contribuindo para que
ndo haja mais discriminagdes ou exclusées em aula.

Embora tenha consciéncia de que estudos mais profundos necessitam ser realizados sobre o assunto na Educacio Fisica,
me parece que levantar questionamentos para o periodo em que a crianca ingressa na escola e esta formando representagdes
sobre o mundo - de um ponto de vista que nio o estritamente familiar - possa ser considerado um ponto de partida. Assim,

apesar de minhas limitages e recente ingresso nos estudos desta area, ousarei refletir com o leitor sobre esta problematica.

RACISMO: DIFERENTES FACES

Todo ser humano, desde o nascimento, deve ter assegurado alguns direitos fundamentais que facilitem sua convivéncia
social, ou seja, dentro de uma determinada sociedade ou cultura. A esses direitos foi dado o nome abreviado de Direitos
Humanos. Correspondem, entdo, as necessidades fundamentais dos seres humanos e, como exemplo, cita-se o direito a satde,
educacio, alimentacdo e moradia. Os seres humanos sao diferentes, mas possuem necessidades iguais, e sio estas que devem

ser preservadas e garantidas (www.dhnet.org.br/direitos/textos/oquee/oquedh.htm, acessado em 02.03.2006).

Vivendo em sociedade, os seres humanos devem respeitar-se, uns aos outros, ou seja, todos possuem direitos, mas o
direito de um cidadido nio pode ultrapassar o direito de outro. Dallari (1998) afirma que, os direitos humanos no Brasil
passaram a ser discutidos a partir da década de 1970, apesar dos desaparecimentos, das torturas e dos governos militares ainda

imperarem. Hoje, para ele, vivemos em uma encruzilhada, ou escolhemos o humanismo, ou o materialismo...

Essencialmente ¢é isso. O humanismo, considero que esteja refletido na luta pelos direitos humanos. E o materialismo é o capitalismo na sua forma

extremada e hoje tem nome de globalizacdo, tem nome de mercado, tem nome de neoliberalismo, mas, essencialmente, materialismo.

(www.dhnet.org.br/direitos/textos/oquee/oquedh.htm) (acessado em 03.03.2006).

Para que seja assegurada a dignidade da pessoa humana faz-se necessario refletir sobre a teoria e a pratica dos direitos
humanos. A Declaracio Universal dos Direitos Humanos das Nagdes Unidas, proclamada em 1948, embora tenha sido
elaborada com o intuito de ser universal e, mesmo tendo sido acrescida por pactos politicos e sociais, tornou-se insuficiente,
tendo em vista a falta de eficacia dos sistemas de protegdo dos direitos humanos em diversos paises (Barretto, | 998).

Por esta razio, faz-se necessaria uma reflexdo de cunho social, politico e juridico, enfim, em diferentes instincias, para que
haja garantia desta declaragéo.

Para Bobbio (1992) os direitos humanos s6 podem ser aceitos quando seus principios estiverem contidos nas diferentes

7

culturas, pois ndo significam proibir ou permitir apenas, significam trocar idéias e promover a paz, que é impossivel em um
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mundo que n3o respeite as desigualdades. Temos presenciado inUmeras situagdes de violagdo de direitos humanos que nos
fazem pensar que a universalizagio desses direitos ainda esta longe de ser alcangada.

Somente um direito realmente global, universal, serd capaz de manter e legitimar a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos. Neste sentido, a identificagio de valores comuns as diferentes sociedades torna-se urgente e necessaria. Para
Barretto (1998), esta idéia pode ser resumida no respeito a dignidade humana, que vai além da individualidade, ou seja, baseia-
se também na dimensdo social do ser humano. Assim, apoiados em valores morais de individualidade e autonomia dos
individuos, mas com a garantia das necessidades da sociedade, poder-se-a falar em direitos humanos.

O racismo fere os direitos humanos, na medida em que discrimina a partir de uma classificagio. Como a tendéncia do ser
humano é classificar tudo que existe, atribuicdes de juizos de valores foram criadas e divididas em diferentes categorias. Assim,
de acordo com Borges, Medeiros e d’Adesky (2002, p.42 ), em nome destes juizos “nos damos o direito de desprezar ou
hostilizar o outro”.

Enquanto preconceito entende-se: |-ldéia pré-concebida. 2-, suspeita, intolerdncia, aversio a outras ragas, credos,
religides, etc. (FERREIRA, 1986, p. 404). A discriminagdo seria o ato de discriminar ou segregar. O preconceito, como a palavra
observa, significa um pré-conceito ou um conceito ou juizo de valor formado a priori De qualquer forma, juridicamente os
termos preconceito e discriminagio sio utilizados na redagio de leis antidiscriminatérias®, passiveis de serem utilizadas em prol
do cidaddo que se sinta discriminado.

Entende-se como racismo: |- Doutrina que sustenta a superioridade de certas ragas. (FERREIRA,1986, p. 424).

Apesar da tentativa de explicagdes cientificas, entende-se que biologicamente o conceito de raca ndo se sustenta, a nio
ser o de espécie humana e, na verdade, o entendimento passa a ser muito mais cultural, politico ou sociolégico. Entretanto, os
termos racismo e preconceito racial, permanecem em uso, devido sua facil compreensdo no cotidiano da lingua. Para Borges,
Medeiros e d’Adesky (2002), o racismo consiste na divisdo dos povos em ragas, com a intengdo de hierarquiza-las com base em
raciocinios ou explicagdes cientificas. Estas classificagdes tomaram como base o raciocinio europeu; até hoje, desconhecemos a
historia, por exemplo, dos povos africanos. O racismo pode ser vislumbrado nas discriminagdes dos negros, indios, judeus,
entre outros. Para a sociologia, a raca é uma construgio social, que existe sustentada apenas em razao das ideologias racistas.
Esta se sustenta criando, segundo Telles (2003), uma sociedade estratificada. Resumindo: os preconceitos e discriminagdes sio
invengdes dos que se dizem humanos.

O Brasil foi formado por uma série de povos vindos de diferentes lugares do planeta, além dos habitantes naturais que
quase foram dizimados. Para Munanga, (1999) além de um fato biolégico de mesticagem (miscigenagdo) ocorreu um fato
transcultural dos povos envolvidos, porém, o processo de identidade e identificagio pelo qual passamos atualmente é
ideolégio-politico, sendo dependente de relagdes de poder, passivel, portanto, de negociagéo.

No que diz respeito a populacio negra no Brasil, ela foi oprimida durante muitos anos e, conseqiientemente, as chances de
ascensio social sempre foram menores para os individuos deste grupo. Rosemberg (1998) realizou interessante estudo em que
demonstra as desigualdades entre brancos e negros, tanto nas relagdes sociais, quanto nas educacionais, mostrando o quanto
os negros foram e sdo prejudicados nestes aspectos.

Além da falsa idéia de democracia racial tem-se o ideario da mesticagem que, para muitos, representa a possibilidade de
branqueamento do brasileiro, sendo o Brasil considerado como tendo o mais alto e intenso indice de mesticagem do

continente americano dos Ultimos cinco séculos (MUNANGA, 1999).

4 . . . ~ « ~ . . .

Como exemplo, a Lei 7.716, de 05 de janeiro de 1989. Em sua redagdo encontra-se: “ Art. |°. Serdo punidos, na forma desta lei, os crimes resultantes de
discriminagdo ou preconceitos de raga, cor, etnia, religido ou procedéncia nacional. BRASIL, Leis etc. Documentagio civil. Politica antidiscriminatoria. Crimes
de tortura. Declaracio universal dos direito humanos. Programa nacional de direitos humanos. Brasilia: Ministério da Justica/Secretaria Nacional dos Direitos
Humanos, 1998
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Em paises como os Estados Unidos e a Africa do Sul, o modelo de racismo desenvolvido foi o diferencialista, ou seja, a
absolutizacio das diferengas, com sociedades desiguais e hierarquizadas. Nesse modelo, considera-se a origem ou one-drop
rule, (uma gota de sangue) definidora da identidade da pessoa. Ja& no Brasil, imperou o racismo universalista, que busca a
integragio na sociedade e é baseado nos valores humanos universais. Por outro lado, na visio de Munanga (1999) este modelo
contribui para a desconstrugido da identidade étnica. Tem-se também a formagio de um pluriculturalismo, mais liberal e
democratico, que respeita todas as culturas, sem tomar partido de nenhuma delas, mas exige que o Estado interfira para
assegurar uma coexisténcia pacifica entre elas. Atualmente, no Brasil, os movimentos e entidades negras sio representantes
desse pluriculturalismo.

Langado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o livro “Brasil: 500 anos de povoamento” (IBGE, 2000)
fornece uma ampla visdo da forma como as diferentes culturas, advindas muitas vezes de paises longinquos como o Japio,
contribuiram na formagdo do povo brasileiro.

Segundo Telles (2003) “a mistura racial, a miscigenacdao ou mestigagem, constitui o pilar central da ideologia racial brasileira
(p-16)”. A idéia de que o povo brasileiro vive uma democracia racial foi (e talvez continue a ser) reconhecida como um
exemplo a ser seguido durante anos. Nas duas tltimas décadas, principalmente, esta afirmativa vem sendo colocado em questdo
e comprova-se que o racismo ¢ generalizado em nossa sociedade.

Entretanto, apesar do discurso da igualdade, o Brasil mantém a inexisténcia de uma democracia étnico-racial. Alguns
exemplos comprovam a experiéncia da branquitude - a consideragio de que o branco é o detentor do padrdo de sucesso e
beleza - e as conseqiientes tentativas de se aproximar deste padrio. Vemos a televisio apresentar como bem sucedidas
pessoas brancas, deixando papéis menos considerados socialmente para os negros.. Quando ha inversio nestes papéis
levantam-se polémicas nos jornais e na populagio de forma geral. Segundo o socidlogo Oracy Nogueira (apud PINHEIRO,
1999) enquanto para os americanos o preconceito é de origem racial, para o Brasil ele é de cor. Florestan Fernandes (apud

TELLES, 2003), por exemplo,

... associava a miscigenagdo com a campanha de branqueamento que visava eliminar os negros da populagio brasileira. Portanto, Fernandes nao
apenas ignorou a pratica da miscigenagdo como também a rejeitou, simplesmente por acreditar ser parte de uma ideologia de legitimagdo da

discriminagdo racial (p.21).

Na Educagio, a atual discussio recai sobre as cotas para negros nas universidades, uma agdo chamada afirmativa, ou seja,
uma acdo governamental que tenta reparar os prejuizos advindos de anos de escravidio. A piramide social, onde
hipoteticamente algumas pessoas estio no pico, por deterem dinheiro e poder, enquanto a maioria da populagio é
representada pela base da piramide, por possuir pouco dinheiro e poder, os negros sdo as maiores vitimas, ocupando esta base.
O problema maior, na educagio, estd na formagdo anterior a universitaria, no Ensino Publico Fundamental e Médio que
continua, apesar das tentativas de mudangas governamentais, a nio preparar adequadamente o jovem para enfrentar o
vestibular, outro sistema injusto. Talvez, enquanto paliativo, as cotas devessem ser para niveis sociais mais baixos e ndo para
negros, o que pode fazer com que o Brasil copie, mais uma vez, um mau exemplo americano, o da segregacdo racial. Segundo

Pereira (1998) as cotas sio vistas com desconfianga:

As experiéncias de politicas de agio afirmativa implantadas na Europa, nos EUA e em outras partes do mundo para promover mulheres,
diferentes grupos étnicos, ou outros grupos excluidos, nio devem ser simplesmente transportadas para o Brasil , mas devem ser consideradas

referéncias e experiéncias importantes a serem observadas as nossas realidades (p. 786).
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Em relagdo a escola, entrar e permanecer nela &, ainda hoje, mais dificil para uma crianga negra do que para uma crianga
branca. Sem entrar no mérito do que venha a ser branco ou negro, tendo em vista nio ser este o objetivo do trabalho, varios
estudos comprovam as teses anteriores, de ascensdo social e permanéncia na escola. Entre eles, destaco os trabalhos
veiculados para discussdo, do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada — IPEA, de Soares & Dillon (2000), que faz uma
comparagio entre os diferenciais salariais de homens negros, mulheres e mulheres negras, quando comparados aos de homens
brancos e de Jaccoud e Beghin (2002) que possibilita verificar os progressos de intervengdo do governo brasileiro sob a
perspectiva das desigualdades raciais. Este, em particular, realiza um levantamento dos niveis de renda, trabalho e escolarizagéo.
Por exemplo, em relagdo a taxa de analfabetismo, em 1992, encontramos | 1% de brancos e 26% de negros analfabetos. Ja em
2001 estes percentuais cairam para 8% de brancos e 18% de negros.

Levantar questionamentos sobre as atitudes racistas em educagido no Brasil é fundamental, tendo em vista a diversidade
étnica no pais. No entanto, como este tema ndo ¢é aprofundado, e muitas vezes nem discutido nos cursos de formagéo, ao
deparar-se com problemas e atitudes racistas o professor quase nunca sabe como agir, isto quando ele mesmo nio é o ator
principal de cenas de racismo escolar. Canen (2001) referindo-se a exemplos de estudos sobre representagdes docentes a

respeito da diversidade, alerta sobre.

A presenga de representagbes docentes impregnadas de visdes estereotipadas sobre criangas faveladas, meninos de rua, criangas negras, alunos
provenientes de escolas para ‘pobres’, alunos com dificuldades na lingua padrio, indicando o peso dessas representacdes nas agdes pedagogicas

desenvolvidas no espago escolar (p.213).

Um dos exemplos estd na linguagem cotidiana. Segundo Itani (1998), quando nos referimos a uma pessoa de cor e nio
negra para designar uma pessoa de origem afro-brasileira, estamos expressando a prépria afirmagido do preconceito, ou seja,
estamos utilizando “alguns subterfigios para ndo se dizer aquilo que uma coisa realmente é” (p. 122).

A afirmacdo do paragrafo anterior pode até chocar, mas foi comprovada em pesquisa realizada pela professora Eliane
Cavalleiro (2000) quando a mesma, ao realizar observagdes em uma classe de pré-escola de uma escola publica de classe média
em Sdo Paulo, presenciou atitudes de preconceito étnico-racial e frases reveladoras de humilhagdo a criangas negras. De
acordo com a autora, as professoras sdéo menos carinhosas, ddio menos atencdo, chegando a ser impacientes com estas
criangas.

Em entrevista a Pinheiro (1999), a pesquisadora, que é negra, afirma ter sido alvo de discriminagdo pois, embora tenha
afirmado que ficaria observando as aulas, foi solicitada a servir o lanche, fazer cartazes e limpar o chdo. Uma das cenas mais
chocantes de suas observagdes recai sobre o fato de uma crianca negra; ao demonstrar que gostaria de se parecer com a
apresentadora Angélica, foi, a partir dai, sendo sempre chamada pela professora de Angélica e, quando a menina respondia ao
chamado, esta professora caia na gargalhada.

De tudo que tenho lido sobre o assunto, percebo que tentar igualar a diferenga étnico-racial (ou de cor) nio é aceita nem
mesmo para os negros, ou seja, parece ser melhor tratar e aceitar as diferencas do que ter a pretensdo de iguala-las. Falar
sobre este assunto ndo ¢é tarefa facil e um certo mal estar acomete quem ousa enfrenta-lo. Isto tudo porque nido somos
educados para aceitar as diferengas, sejam elas quais forem: de género, de sexualidade, de idade - falar sobre a possibilidade
dos mais velhos terem uma vida prazerosa e nio de abandono era, ha pouco tempo atras, impensavel -; dos portadores de
necessidades especiais — aprendemos um pouco de cada coisa na escola, mas nio aprendemos a auxiliar (ou aceitar suas
dificuldades) um deficiente visual a atravessar a rua, por exemplo. O mesmo ocorre com as questdes raciais.

A escola é um dos sistemas que ignorou a histéria dos descendentes africanos e a historia ligada a Cultura afro-brasileira,

seja pela falta concreta desta historia, anterior ao sistema escravagista no Brasil, nos curriculos, seja pela dimensio dada aos
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papéis sociais nos livros didaticos. A proposta do Movimento Negro contemporineo é a de uma formagdo pedagodgica que
prepare o profissional da educagdo para lidar com este tema em sala de aula, bem como recursos alterativos, ou seja, que
alterem a imagem criada até entdo (SILVA, 2001).

A Lei 10.639, de 09 de janeiro de 2003, que inclui no curriculo oficial da LDB 9394/96 a obrigatoriedade do ensino da
histéria e cultura afro-brasileira no ensino fundamental e médio, veio somar-se as iniciativas do movimento negro brasileiro
(GOMES, 2003).

Para Fischmann (1998), a relevancia da escola esta justamente em, além de fornecer informagdes, ser ... “facilitadora de
processos que conduzam a formacdo da capacidade critica, bem como de habilidades de expressdo de opinido e, sobretudo, de

resisténcia a opressio (p.969)”.

EDUCACAO INFANTIL

A Educacio Infantil, que abrange a educagio que ocorre em creches e pré-escolas, segundo o artigo 21 da LDB 9394/96
(BRASIL, 1996), é uma das instituicdes na qual a crianga participa, além da familiar e, as vezes, da religiosa. Principalmente nos
ultimos anos, quando a mée passou a engrossar o saldo financeiro familiar, ou mesmo a ser responsavel Gnica pelo mesmo, cada
vez mais vemos as criangas neste tempo escolar que vai de zero a seis anos. Embora nio concorde com a denominagdo pré-
escola, juntamente com Freire (1989), acredito que ela é responsavel por inimeras atribuicdes, entre elas a complementacio
e/ou formacgio do carater das criangas, principalmente quando elas permanecem por grandes periodos nesta instituigio.

Nas instituigbes particulares observamos que as classes sdo formadas por poucas criangas, o suficiente para que as
professoras® possam dar atencio especial a todas. J4 com o ensino pUblico nio ocorre o mesmo e, conseqiientemente, é mais
dificil para as professoras acompanharem todas as criangas.

Para Hasenbalg e Silva (1990) os educadores nio estio preparados para lidar com a crianca pobre (onde a maioria é
negra), e nas escolas de periferia, geralmente com poucos recursos, principalmente, ha a crenga de que nada mais é possivel de
se fazer para melhorar a condigdo em que vivem, ou seja, nem os professores, nem os pais créem que as criangas possam
elevar seu nivel social. Ja ouvi de algumas m3es que moram em periferia a afirmagdo de que ndo sabem para que deixar as
criangas na escola, ndo vdo terminar mesmo...

Em artigo sobre a formacio de preconceito nos Estados Unidos (RASCHE, KUDE, 1986) afirmam que este ocorre quase
que inconscientemente quando as professoras, ja no primeiro dia de aula, separam as criangas em mesinhas. Forma-se, entdo,
uma pré-concepgio de que algumas mesinhas sio formadas por criangas que serio bem sucedidas, outras sio compostas por
criangas que ndo se sustentardo na escola. O que ocorre na verdade é um (pré) julgamento, e as professoras passam a ter
atitudes discriminatorias, ou seja, nio dio atengio a estas criangas, geralmente pobres e/ou negras, as recriminam
constantemente, nio sio afetuosas e todo e qualquer problema que surja em aula sera considerado como culpa destas criangas.

Segundo os autores, este pré-conceito é passado de professora para professora, até que, na maioria das vezes, a crianga
seja reprovada, chegando mesmo a desistir de frequientar a escola, depois de algumas das reprovagdes.

Experiéncias interessantes contra o preconceito étnico-racial felizmente ocorrem, como a retratada por Santos (2001) em
uma escola de Educagio Infantil na Italia, onde a convivéncia com a diversidade é assegurada através da garantia de vagas a 60%
da populagio de origem nio-italiana, e uma das atividades é a realizagdo de um dia por semana do que é denominada
Convivéncia Cultural. Neste dia, um integrante de uma familia de um dos alunos é convidado a apresentar o seu pais, através

de fotos, musicas, jogos, trajes tipicos etc.

® Poucos sio os professores que militam neste periodo escolar, chegando mesmo a ser excegio. Portanto, a feminilizagio da profissio professor na Educagio

140

Infantil é fato, a ndo ser pela participagio de professores do sexo masculino da disciplina Educacio Fisica.
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A desmobilizagido do preconceito e da discriminacdo precisa ser incentivada nos cursos de formagdo profissional,

principalmente no de professores. Algumas sugestdes para tal podem ser encontradas em Nascimento (2001), tais como:

..desvelar as significagbes racistas de linguagem e dos contetdos didaticos, bem como nomear as atitudes agressivas contidas em piadinhas,
apelidos e incidentes aparentemente “sem importancia”. O impacto desses fatos sobre a formacdo de uma personalidade infantil pode ser

devastador (p. 124).

Em relacio aos apelidos, temos como por exemplo a moreninha ou aquela de cor. Quando eu estudava, na quarta série, a
professora colocou o apelido de meu coquinho queimado em uma das meninas negras de minha classe porque ela era filha de
lavadeira e suas roupas cheiravam a sabdo de coco. Embora naquele momento me parecesse extremamente afetuoso, agora
percebo o quanto poderia estar discriminando a crianga, que sequer foi consultada sobre gostar ou nio do apelido.

Lembra Cavalleiro (2001) que, “além de discriminar no momento, os comentarios feitos na presenga das criangas podem
ser por elas interiorizados e reproduzidos nos demais espagos da sociedade. Sio tratamentos que denotam desrespeito e
podem constranger as criancas” (p. 145).

Para a mesma autora, que presenciou atitudes de professoras de creches e escolas de educagio infantil, ha situagdes ainda
piores, caso das professoras que ofendem as criangas negras com termos como filhote de Sido Benedito, cio em forma de
gente e carvdozinho.

Entretanto, ha de se relacionar o fato de que entre as criangas pequenas impera a cordialidade e o afeto, sendo freqiiente
o contato fisico entre elas, independente de sua cor de pele.

Os Parametros Curriculares Nacionais -PCNs (BRASIL,1998) foi muito feliz ao concretizar o que grupos minoritarios e a
prépria Organizagdo Mundial das Nagbdes Unidas (ONU) procuram desenvolver: uma cultura da paz. Nos PCNs ela foi
denominada como respeito a Pluralidade Cultural. Através de um texto especialmente elaborado para o livro sob o titulo de

Temas Transversais, o capitulo da tematica Pluralidade Cultural apresenta:

(...)diz respeito ao conhecimento e a valorizagdo de caracteristicas dos diferentes grupos sociais que convivem no territdrio nacional, as
desigualdades socioecondmicas e a critica as relagdes sociais discriminatérias e excludentes que permeiam a sociedade brasileira, oferecendo ao

aluno a possibilidade de conhecer o Brasil como um pais complexo, multifacetado e algumas vezes paradoxal. (p.121).

Adverte o texto, que valorizar as diferengas étnicas e culturais significa respeitar essas diferengas enquanto uma expressio
de diversidade, mas nido enquanto uma adesio aos valores do outro. Ao mesmo tempo ndo significa a divisio ou o
esquadrinhamento de nossa sociedade em grupos culturais fechados. Principalmente na Educagdo Infantil, acredito que seria
extremamente prejudicial aos alunos.

No entanto, o proprio texto levanta um grave problema na formacao profissional de professores, o de que a tematica do
preconceito, da discriminagdo e do “mito da democracia racial brasileira” (p. 125) raramente é discutido, chegando-se a adotar
o senso comum em determinadas agdes, de maneira involuntaria ou inconsciente. O fato de vivermos em um pais que durante
muito tempo viveu sob o designio de que ndo havia preconceito étnico talvez tenha contribuido para estas agdes (ou falta
delas). A sugestio é que se instrumentalize o professor e demais atores escolares, embora se registre a dificuldade de posicdes
tedricas que se alternam, sendo por vezes conflitantes e até divergentes. Mas, é o resultado de uma discussio que praticamente
se inicia no pais, comparando-se com os anos de siléncio a respeito desse tema.

EDUCACAO FiSICA E A FORMAGCAO DE PRECONCEITO

Por falta de estudos empiricos em Educacdo Fisica Infantil, é dificil afirmar que exista realmente preconceito étnico-racial
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nestas aulas. Empreendi um Unico estudo, juntamente com alunas do curso de graduagdo em licenciatura no Departamento de
Educagdo Fisica da UNESP de Rio Claro, no qual entrevistamos alunos dos cursos de Bacharelado e Licenciatura® sobre a
possibilidade de terem sido alvo ou presenciado atitudes de preconceito, discriminagido e/ou exclusdo na escola e nas aulas de
Educagéo Fisica. A andlise deste estudo mostrou cinco tipos de atitudes discriminatérias ou excludentes a saber: do negro, do
portador de necessidades especiais, de género, do obeso e do menos habilidoso.

Em relagdo ao preconceito étnico-racial foi relatado um fato interessante, quando um aluno negro foi ofendido por uma

professora:

Suj. 25/M/19 - Sim, uma vez o mesmo amigo citado na questio anterior foi alvo da discriminagio da prépria professora de Educagio Fisica. A
professora estava dando aula de ‘ginastica’ (muito mal dada por sinal) e muitos meninos estavam brincando e fazendo piadas durante a aula,
quando a professora disse para ele: Preto quando nio caga na entrada, caga na saida!l. Apos isso, nés amigos dele nos revoltamos e fomos a

diretoria para denunciar o ato ao diretor, que fez com que a professora se desculpasse.

Felizmente a organizacio dos colegas fez com que a professora voltasse atras em sua atitude mas, quantas vezes sera que
alunos negros passam por situagdes onde sio expostos e nem sempre podem se defender?

Em minha experiéncia como professora na Educacio Infantil ou como coordenadora de programas institucionais, nos quais
visitei muitas escolas, posso afirmar que a populagéo infantil freqiientadora da escola publica é constituida por muitas criangas
pobres e negras, além das pobres e brancas e de classe média ultimamente. Inimeras vezes as criancas saem limpas da escola
ou creche e retornam sujas no dia seguinte. Na periferia das grandes cidades este fato cruel é uma constante. Além disso, as
criancas muitas vezes tém piolhos e feridas que as fazem ser discriminadas pelos préprios companheiros. E obvio que um
trabalho realizado com as mies por algumas escolas melhora esta situagéo.

Uma das situagdes que presenciei foi a discriminagdo de uma crianga negra, ndo pelas outras criangas, mas por uma mae de
crianca branca ao tentar impedir que seu filho brincasse com um menino negro. Assim, é possivel compreender que o
preconceito é transmitido de geragdo em geragio e aprender a elimind-lo pode ser conseguido na escola. Alias, ao
observarmos criangas brincando vemos como elas nio levam em consideragdo a cor da pele na escolha dos companheiros de
brincadeira. Apenas a partir de certo tempo na escola é que manifestagdes de preconceito étnico-racial podem surgir. O que
pensar a esse respeito? Infelizmente que a prépria escola pode ser disseminadora desse problema.

Se entendermos que a Educagdo Fisica é um espago no qual as pessoas tocam nos corpos uns dos outros (algumas
brincadeiras, por exemplo, exigem que se déem as mdos, que um empurre ou puxe o outro etc.), que auxilia na formagio da
auto-imagem positiva e na imagem do outro, entenderemos quao importante é sua participagio na criagdo (ou destruigio) do

preconceito étnico-racial. PCNs (BRASIL, 1998) levanta, inclusive, esta possibilidade:

E necessario considerar outros modos de comunicagao, como a linguagem do corpo e a linguagem das artes em geral, permitindo transversalizar,
em particular, com Educagio Fisica e Arte. A mUsica, a danga, as artes em geral, vinculadas aos diferentes grupos étnicos e a composicdes

regionais tipicas, sdo manifestagdes culturais que a crianca e o adolescente poderdo conhecer e vivenciar (p.133).

Para Silva (2001) as representagbes de raga/etnia, género e desempenho determinam as relagdes, os comportamentos, as
expectativas e as interagdes sociais. Desta forma, para a autora, um professor despreparado para lidar com essas situacoes

pode inserir ou perpetuar o racismo e a discriminagio étnico-racial no ambiente escolar. E o professor de Educagio Fisica, esta

¢ RANGEL, I. C. A; OLIVEIRA, A. F,; SOUZA, C. P; SILVA, C. R. Discriminacio, preconceito e exclusdo em aulas de Educagado Fisica escolar. Anais do VI
Seminario de Educagio Fisica escolar- EEFEUSP. v. |, p. 87-88, 2003.
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preparado para trabalhar com estas representagdes! Ndo temos pesquisas suficientes para responder a estas questdes, s6 nos
resta tecer hipéteses de que, da mesma forma como os demais professores ainda ndo possuem subsidios suficientes, o
professor de Educagéo Fisica também n3o os possui.

Unindo o entendimento sobre a formagdo do carater da crianga na Educagio Infantil a formagdo da auto-imagem corporal
na Educagio Fisica e a convivéncia social que esta disciplina exige, sugiro alguns pontos para reflexdo da atuagio do professor, a
saber:

Em primeiro lugar creio que o professor deve rever seus proprios conceitos (e talvez preconceitos) referentes ao racismo.
Por vezes o discurso pode ser bonito, mas as atitudes ndo sio condizentes com ele. Para tanto, é necessaria uma reflexio
profunda sobre os valores, crengas e comportamentos do professor no ambiente escolar (CAVALLEIRO, 2001). Sugiro a

confeccdo de um registro por escrito durante as aulas. A sistematizacdo de um registro pode levar a consciéncia de nossas

proprias atitudes.

E preciso que os adultos voltem o questionamento para seu proprio comportamento (porque sio modelos constantemente na “mira” das
criancas e adolescentes) e analisem quais sdo as suas atitudes, no dia-a-dia, frente aos preconceitos, exclusées e parcerias. (BIASOLI-ALVES,

2001, p. 89)

Realizar leituras’ sobre o assunto pode também facilitar o entendimento sobre a formagio do preconceito, que nio se
restringe ao racismo. Outras formas de preconceito podem estar sendo veiculadas em nossas aulas, sem que nos demos conta
disto. De acordo com PCNs (BRASIL, 1998) os (...) “processos migratorios colocam em contato grupos sociais com diferengas
de fala, costumes, de valores, de projetos de vida”... marcando ...”a vida social brasileira” (p.125). Aproveitar os momentos em
que surjam falas ou agées que demonstrem a diversidade brasileira ou até mesmo provoca-las pode ser uma oportunidade de
trabalho disciplinar.

A cultura brasileira, formada por um leque vastissimo de influéncias é extremamente rica. E possivel iniciar um trabalho de
conhecimento dessas influéncias a partir da Histéria e mostrar que as transformagdes e adaptagdes foram possiveis. No caso
da influéncia dos povos vindos da Africa, por exemplo, sio diferentes de pais para pais (Mogambique, Congo, Nigéria, entre
outros) e formaram a base para ressignificagdes culturais em livros, objetos de arte, musica e danga no Brasil. A Capoeira é um
exemplo impar que possui caracteristicas a serem exploradas e contextualizadas desde a Educagéo Infantil.

PCNs (BRASIL) propéem varias atividades a serem desenvolvidas junto aos alunos, entre elas: pesquisa e cultivo de
brincadeiras, jogos e dancas da cultura popular; sobre as praticas ligadas a estas atividades em diferentes comunidades;
construcdo de brinquedos, expressdes regionais, entre outras. Lembra ainda que estas praticas devem ser incorporadas ao
contexto escolar sistematicamente e ndo simplesmente em eventos.

Dar valor a troca de informacdes a respeito das diferentes culturas, favorecendo o enriquecimento reciproco, mas no qual
as partes envolvidas mantém a identidade (PINTO, 1999), é um outro objetivo do professor.

Nio trabalhar as questdes histéricas do negro somente em datas comemorativas ou achar que se pode trabalhar apenas
com o folclore. Para Pereira (1998) os negros brasileiros foram submetidos a um processo de destrui¢io da auto-estima muito
intenso. Ao afirmar personagens negros da historia, por exemplo, estaremos reforcando a imagem positiva e, assim, como
afirma Santos (2003) os alunos negros nao reforgardo a imagem de que valem menos e os alunos brancos de que valem mais.
Leituras esclarecedoras como Fonseca (2000) e Nascimento (2001) podem auxiliar os professores na construcio de seu

proprio repertoério sobre o assunto.

7 Indico a leitura inicial e interessante de Santos, J.R. O que é racismo. So Paulo: Brasiliense, 2005 (Colegdo Primeiros Passos, 7)
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O exemplo citado da Convivéncia Cultural italiana pode ser copiado nas escolas, favorecendo o intercambio entre
diferentes culturas. Algumas brincadeiras que desconhecemos, mas que podem ser pesquisadas na cultura africana, devem ser
valorizadas em aulas. Provavelmente algum membro da comunidade conhece uma musica ou brincadeira cantada por ancestrais
de origem africana e convida-lo a participar das aulas aumentaria sobremaneira a cultura de todas as criangas.

A valorizagido dos corpos das criangas possibilitara a formagdo de uma auto-imagem positiva. Ndo determinar se a beleza
vem deste ou daquele modelo ou padrio de beleza, mas valorizar a beleza da proépria crianga, é mais indicado na escola. O
elogio deve fazer parte de nosso discurso, mas ele sera infimo se ndo vier acompanhado de uma agio verdadeira, real. Talvez
os professores nio elogiem por nio saberem quanto isto significa na formagio da auto-imagem. Ser reconhecido e aceito deve
ser valido para todas as criangas.

Observar se suas manifestagdes de afeto nio estdo dirigidas a apenas algumas criancas. Beijar e abracar as criangas é quase
que inerente a profissio de professor de Educagio Fisica. Ainda nio possuimos pesquisas que déem conta de observagdes
sobre estas atitudes em professores de Educacio Fisica, mas em Educagio Infantil ela é verdadeira (CAVALLEIRO, 2000).

O estudo sobre as representagdes do corpo negro no cotidiano escolar podera ser uma contribuicio ndo s6 para o
desvelamento do preconceito e da discriminacdo racial na escola, como também, podera nos ajudar a construir estratégias
pedagdgicas alternativas que nos possibilitem compreender a importéancia do corpo na construgio da identidade étnico-racial
de alunos, professores negros, mesticos e brancos e como esses fatores interferem nas relagdes estabelecidas entre esses
diferentes sujeitos no ambiente escolar (GOMES, 2003)

Nio aceitar (quem cala, consente) ou deixar que as criangas coloquem apelidos pejorativos. Mesmo que a crianga afirme
que gosta do apelido, devemos nos questionar sobre o mesmo, se é ofensivo ou ndo e, em caso positivo, ndo aceitar que seja

utilizado.

CONCLUSOES

Como no Brasil a idéia de que o preconceito étnico-racial ndo existe (essa idéia é marcante), nio estamos acostumados a
idéia de dirigir nosso olhar e atengdo a ele. Entretanto, como relatado, estudos atuais tém demonstrado que ele é um fato,
camuflado talvez, mas existente. Assim, estar atento as agdes discriminatérias que podem afetar uma vida, que esta sendo
introduzida na escola, requer que passemos de observadores a atores, ou seja, ndio podemos mais assistir a atos
discriminatorios de preconceitos raciais (nem de qualquer tipo), sem agirmos contra ele.

Enquanto professores de Educagio Fisica, atuantes na escola e trabalhando com as diferengas individuais e coletivas,
devemos estar atentos as nossas agdes e as agdes de nossos alunos. Lembrando de nossa responsabilidade perante a formagdo
da crianga, devemos possibilitar a todas, independentemente de qualquer classificagdo, uma vida livre de preconceitos. Atuar

contra a formagdo de preconceitos ndo é mais uma necessidade, mas um imperativo em nossa atuagio profissional.
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