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Resumo: O trabalho de graduagdo interdisciplinar constitui-se em elemento que visa
desenvolver habilidades para capacitar os alunos a realizarem investigagées de cunho
cientifico ou pedagogico. E pré-requisito para a conclusio do curso de educagio fisica sendo
indispensavel a sua realizagdo e apresentagdo. Este trabalho teve por objetivo apresentar a

organizagao formal, o processo de implantagio e o amadurecimento desta atividade.
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GRADUATION WORK TO INTERDISCIPLINARY: DESCRIPTION OF
ITS ORGANIZATION

Abstract: The graduation work to interdisciplinary consists in element that it aims at to
develop abilities to enable the pupils to carry through inquiries of scientific or pedagogical
matrix. It is prerequisite for the conclusion of the course of physical education being
indispensable its accomplishment and presentation. This work had for objective to present

the formal organization, the process of implantation and the matureness of this activity.

Keywords: monograph, work of course conclusion, work of graduation to interdisciplinary

INTRODUGAO

A Educagio Fisica, tanto no ambito académico quanto profissional, vem ao longo das ultimas décadas, consolidando
conhecimento cientifico e todos os cursos de graduagido tém que formar profissionais que sejam produtores e consumidores
deste conhecimento. O Projeto Pedagdgico do Curso de Educacio Fisica da Universidade Presbiteriana Mackenzie, refletindo
essa idéia, advoga que a problematizacio cientifica também deve se originar no proprio cotidiano do graduando e em sua
relagdo com a realidade da profissio (PROJETO, p. 24, 2006).

Nesta forma, o Curso de Educagdo Fisica solicita como requisito fundamental para a aprovagio, desde o inicio do seu
funcionamento, a exigéncia da apresentagio oral de um trabalho escrito. Em algumas instituicbes ele denomina-se monografia,
em outros trabalhos de conclusio de curso ou TCC e na nossa instituicio ele denomina-se Trabalho de Graduacio
Interdisciplinar, TGI. Este trabalho tem o objetivo de descrever os procedimentos adotados no curso em relagio a este

trabalho e os caminhos percorridos para se chegar ao estagio atual.
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O TGI do Curso de Educagio Fisica segue regulamento do CCBS, centro ao qual esta vinculado. Nele aparece a seguinte

definicio de TGI e dos seus objetivos:

Art. 1° - O Trabalho de Graduacio Interdisciplinar (TGI), atividade obrigatéria para conclusio dos cursos do Centro de
Ciéncias Biologicas e da Saide — CCBS - da Universidade Presbiteriana Mackenzie - UPM, consiste em um trabalho académico
orientado e concluido sob a forma de uma monografia, com tema definido dentro das areas do conhecimento relacionadas aos

cursos oferecidos.

Paragrafo Gnico - O TGI tem por objetivo aprimorar a formagdo académica e profissional dos alunos, através do

desenvolvimento de habilidades que os capacitem a realizar investigagdes de cunho cientifico ou pedagégico.

GESTAO

O TGI possui 2 Coordenadores,(um para a Licenciatura outro para o Bacharelado) com fungbes estabelecidas no
Regulamento de TGI e relacionadas abaixo. Ele conta com a colaboragdo de professores de periodo integral, professores de

periodo parcial e professores horistas do curso para a realizagdo de suas atividades.

Art. 4° - Sio atribuicdes do Coordenador de TGI:
I. Organizar e planejar, junto com os professores responsaveis pelas disciplinas de de cada curso, o processo de
desenvolvimento do TGI;
Il. Zelar pela padronizagio das normas, formularios e certificados do TGl, respeitando as peculiaridades de cada curso;
Ill.  Auxiliar os coordenadores de curso e os professores responsaveis pelas disciplinas de TGI nas questdes relativas ao
desenvolvimento pedagogico do TGl;
IV. Fazer cumprir o calendario escolar estabelecido pela reitoria;
V. Promover a integragio entre as disciplinas de TGI dos varios cursos ligados ao CCBS;
VI.  Promover a divulgacdo dos trabalhos finalizados;
VIl.  Acompanhar o processo administrativo inerente ao TGI;
VIII.  Encaminhar informagdes e registros das atividades do TGI para as instancias competentes, quando solicitados;
IX. Elaborar o calendario semestral das atividades relacionadas ao TGI, em conjunto com os professores responsaveis
pelas disciplinas de TGl;
X. Providenciar o arquivamento das monografias aprovadas;
Xl. Avaliar o processo periodicamente;

XIl.  Resolver os casos omissos no dmbito de sua competéncia, encaminhando os demais aos coordenadores de curso.

XIll. O coordenador do TGI solicitara colaboracio de professores de periodo integral, dos diversos cursos que

compdem o CCBS, a fim de desenvolver as atividades relacionadas ao TGI. Esta colaboragio sera isenta de

remuneragao.
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O PROCESSO DE ORIENTAGAO

O processo de orientagdo é presencial e pode ocorrer semanalmente ou quinzenalmente, a critério do orientador. Além

destes encontros, também a critério do orientador, algumas comunicagdes, duvidas e solicitagdes podem ocorrer por e-mail.

Independente disto ha formulario proprio para registro de frequéncia e tarefas. Seguem abaixo as atribui¢cdes do professor

orientador previstas no Regulamento do CCBS.

Art. 7° - Sio atribui¢des do professor orientador:

VI.

Orientar os trabalhos de pesquisa de seus alunos e as etapas de seu desenvolvimento;

Atender semanal ou quinzenalmente seus orientandos, em horario previamente fixado, registrando adequadamente as
atividades realizadas e o desenvolvimento do trabalho;

Apresentar a coordenacgio de TGl as informagdes solicitadas no prazo estabelecido;

Avaliar as etapas de desenvolvimento dos trabalhos, entregando a coordenacio de TGI, na data estabelecida, o
resultado do aproveitamento semestral de seus orientandos;

Participar das atividades comuns programadas pela coordenagido de TGl;

Participar, na condigdo de presidente da banca examinadora, das apresentacdes das monografias sob sua orientacio,

quando for esta a forma de avaliagio adotada.

RESPONSABILIDADES DOS ORIENTANDOS

O Regulamento do CCBS prevé as seguintes responsabilidades aos orientandos:

Art. 10. Constitui-se competéncia e responsabilidade dos orientandos:

VI
VIl

VIIL.

Participar do processo de escolha de orientador;

Frequentar as reunides convocadas pelo seu professor orientador, devendo justificar eventuais faltas;

Desenvolver o TGI dentro de preceitos éticos, sendo que qualquer transgressio a este item acarretara em sua
reprovagao;

Cumprir o calendario estabelecido para a entrega de formularios, projetos de pesquisa, relatérios parciais e da
monografia;

Elaborar sua monografia, respeitando as normas vigentes, e entrega-la conforme a exigéncia de seu curso;

Comparecer em dia, hora e local determinados para a apresentagdo de sua monografia;

Apos a apresentagio do TGI, proceder as alteragdes e correcdes sugeridas pela banca examinadora e entregar a
versdo definitiva da monografia, para os cursos em que esta for a forma de avaliagio definida no art. 2°;

Apresentar seu TGl na mostra de TGI, para os cursos em que esta for considerada obrigatéria, conforme definido no

art. 2°.
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ESCOLHA DOS ORIENTADORES

O processo de escolha dos orientadores sofreu algumas adequagdes ao longo do curso. Inicialmente os docentes escolhiam
os graduandos, porém isto fazia com que os melhores fossem logo escolhidos e sobrando os menos aplicados para docentes
que faziam a orientagdo sem ter ministrado aulas, ou seja, sem conhecer uma melhor forma de abordar e lidar.

Num segundo momento, passou-se a deixar a escolha exclusivamente por parte dos graduandos e ai surgiu outro problema:
participantes dos Grupos de Estudo e Pesquisa que ja vinham recebendo orientagio ndo conseguiam as vagas dos docentes
com os quais desenvolviam seus projetos.

Nos Ultimos anos temos adotado o procedimento que consideramos o mais correto, ou seja, os graduandos escolhem os
orientadores em data e horario determinado e os docentes que desejarem podem, por semestre, reservar até um terco de
suas vagas disponiveis para aqueles que ja estio com o trabalho encaminhado e/ou participam de grupos de estudo, ou seja,

buscando mais conhecimento especifico na area que pretendem estudar.

AS EXIGENCIAS EM RELAGAO AO TRABALHO ESCRITO

O TGI segue as normas do manual do Mackenzie e este é apoiado nas normas da ABNT e isso da direcionamento sobre
formato, ordem, citagdes, referéncia, etc. O Curso de Educagio Fisica normatizou, internamente, os critérios para que o aluno
seja aprovado na disciplina de TGI.

Em relagdo ao TGI |, o aluno devera entregar, em data determinada, a primeira parte do trabalho, contendo: introdugio,
revisio da literatura e, quando houver coleta de dados, amostra, método e instrumento. Para os trabalhos de revisio da
literatura, além da entrega desta parte do trabalho, em formulario préprio do CCBS, o orientador devera assinar carta de
aprovagdo do TGI. Para os trabalhos com coleta de dados, sio solicitados também que se cumpram as exigéncias do Comité de
Etica em Pesquisa, dando entrada e submetendo para aprovacio os seguintes documentos: carta de informacio ao sujeito da
pesquisa, carta de informacio a instituicdo, formulario do ministério da satde e instrumento a ser aplicado.

Em relacdo ao TGl I, o aluno deverd completar o trabalho com a apresentagdo dos resultados (se houverem), analise dos
dados, discussdo e conclusdo. Apos aprovacio do orientador, o trabalho é entregue em trés vias (uma para cada integrante da

banca) acompanhado da carta de aprovagio assinada pelo orientador.

A APRESENTAGAO DOS TRABALHOS

Todos os trabalhos de TGl Il sdio apresentados de forma oral na Semana de Defesa Publica dos TGIs (atualmente na 8°
edicdo) e os melhores trabalhos, além de serem encaminhados para o Encontro Cientifico de Educagio Fisica e Esporte,
também s3o encorajados a concorrer ao prémio de melhor TGI. Os alunos preparam a apresentacio tendo a sua disposigio
data show e/ou quaisquer recursos multimidia que necessitarem e dispdem de |5mim para a sua apresentagdo, seguidos 5
minutos para comentarios e perguntas de cada integrante da banca. Apesar de ser um momento aguardado pelos alunos com
muita ansiedade e por vezes até tensdo, a presenga de colegas e familiares torna esta Semana um momento de coroamento de
um curso e da certeza de uma etapa cumprida. A postura dos professores a ser adotada neste momento foi por diversas vezes
comentada em reunibes e a cada semestre reforcada no sentido de apontar as possiveis melhoras, corrigir equivocos, mas

principalmente valorizar o esforgo e elogiar conquistas. E muito comum que os professores que participam da banca perguntem
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ao orientador como foi a postura do aluno durante o processo, o seu comprometimento, responsabilidade e postura para que

a analise do trabalho ndo ocorra de maneira desvinculada da pessoa que o realizou.

A PREPARAGAO PARA O TGl

Como a orientagio para o TGl ocorre nos dois ultimos semestres do curso, nos semestres anteriores os alunos cursam as
disciplinas de Metodologia | e Il que auxilia na escolha do tema e no desenvolvimento inicial do trabalho alem de orientar sobre
aspectos formais e sobre o que é a pesquisa.

Durante a realizacdo destas disciplinas, sdo apresentados aos alunos todos os professores orientadores e suas respectivas
areas de atuagdo profissional assim como suas linhas de pesquisa, pois normalmente os alunos associam apenas o professor a
disciplina que ele ministra na universidade, completando esta dindmica os alunos sdo incentivados a participar de grupos de
estudo que envolvam seu objeto de estudo. O objetivo destas atividades é aumentar o “vinculo” com o professor que podera

ser seu orientador e com os demais que poderdo contribuir no desenvolvimento do seu estudo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho procurou descrever os procedimentos atuais para a realizagio do Trabalho de Graduacio Interdisciplinar —
TGl e os caminhos percorridos pelo Curso de Educagio Fisica na melhoria de alguns procedimentos.

Estamos certos de que esta é uma caminhada sem fim na busca de um aprimoramento processual porém acreditamos que
estamos contribuindo na preparagio de profissionais que valorizam o conhecimento na sua vida profissional e que possuem

uma atitude investigativa.
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