
EDITORIAL

Prezados leitores e colaboradores, 

Devido à descontinuidade dos cursos de bacharelado e licenciatura em 
Educação Física da Universidade Presbiteriana Mackenzie, nos últimos anos, 
vimos gradativamente reduzindo as atividades editoriais da REMEFE - Revista 
Mackenzie de Educação Física e Esporte. Em que pese as implicações trazidas 
pela extinção dos cursos, têm sido mantidos o empenho e o compromisso 
institucionais para a conclusão dos processos editoriais dos artigos que haviam 
sido submetidos antes do necessário bloqueio do sistema de editoração para 
novas submissões de artigos. Sendo assim, além da edição hora apresentada, 
ainda serão publicados dois outros números da REMEFE e, simultaneamente, 
vem sendo estudada a possibilidade da continuidade das publicações deste 
periódico sob a condição de reestruturação, possivelmente, ampliando-se sua 
abrangência para outras disciplinas inseridas na área da Saúde. 

No entanto, hoje, mantendo seu compromisso em viabilizar a divulgação 
de conhecimentos científicos e relatos de experiências oriundos de diferentes 
perspectivas, temáticas e âmbitos da Educação Física, a REMEFE apresenta 
neste número 15 trabalhos advindos de várias regiões do país e com os quais 
espera-se contribuir com o debate acadêmico da área.  De maneira específica, 
quatro artigos contemplam temáticas relativas ao campo da Educação Física 
escolar, explorando conhecimentos acerca de: gênero e oportunidades de 
aprendizagem; mudanças nas brincadeiras e nos modos de brincar de indígenas 
Kaigang; satisfação no trabalho e estilo de vida de docentes de Santa Catarina; 
e, recursos físicos e materiais nas aulas de Educação Física de escolas públicas 
estaduais de Ilhéus.  

Aos interessados pelos conhecimentos e experiências no âmbito do 
Esporte, são trazidos à baila os seguintes temas: análise do estado nutricional 
de árbitros; relação de flexibilidade e crescimento de atletas de ginástica rít-
mica do município de Cascavel; fatores motivacionais associados à prática do 
Skate; e, relações entre a insatisfação corporal e o estado nutricional em 
atletas de Karatê. 

Seis artigos voltados ao campo da Saúde encerram o presente número 
da REMEFE contemplando as temáticas sintetizadas a seguir:  análise do perfil 
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antropométrico e físico de praticantes de hidroginástica; influência do Pilates na au-
toestima de idosos; representações sociais de corpo para pessoas com cegueira 
congênita; orientação para praticantes em ciências da saúde e atividade física a partir 
de testes de normalidade em análises estatísticas; relação entre aptidão física e capa-
cidade para o trabalho de bombeiros militares; efeito do exercício físico sobre a 
força muscular de adolescentes com síndrome de Down; e, a educação física e saúde 
do idoso no contexto da estratégia saúde da família.

Por fim, é fundamental ressaltarmos que, mesmo diante das adversidades que 
todas as revistas brasileiras enfrentam para se manterem vivas e também das contin-
gências institucionais, a REMEFE tem tido a honra de poder contar com a generosa 
contribuição de avaliadores e autores dedicados, aos quais agradecemos imensamen-
te. A todos, uma excelente e agradável leitura.

Greice Kelly de Oliveira 
Editora acadêmica 


