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Resumo: Em consonancia com o Paradigma da Educacéo Inclusiva, a Politica Nacional de
Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) assegu-
ra que as criancas com TEA sejam matriculadas na escola regular. A presenca desses
educandos em classes comuns tem crescido de forma expressiva nos Ultimos trés anos.
Esse fenomeno ¢ descrito em teses e dissertacoes que analisam, precisamente, as con-
cepcdes e praticas de professores sobre a inclusao escolar dessa populacdo. O objetivo
deste estudo ¢ sintetizar, por meio de uma metodologia de analise secundaria de dados,
estudos dessa natureza. Os participantes foram 38 professores descritos em seis pesqui-
sas publicadas entre 2013 e 2015. Os resultados encontrados sugerem que o autismo é
uma condigdo pouco conhecida pelos docentes, que se sentem despreparados para edu-
car essa populagao. O presente trabalho ressalta a importancia da formagao continuada a
fim de melhor preparar os professores para atuar em classes inclusivas.

Palavras-chave: inclusdo escolar; transtorno do espectro autista; percepcao docente;
praticas pedagégicas; revisao de literatura.

SCHOOL INCLUSION AND AUTISM: A REVIEW OF TEACHER PERCEPTION AND
PEDAGOGICAL PRACTICES

Abstract: In line with the Paradigm of Inclusive Education, the National Policy on the
Rights of Persons with Autism Spectrum Disorder (ASD) guarantees the enrollment of
children with ASD in regular schools. As a result, the presence of these students in re-
gular classes has grown significantly in the last three years. This phenomenon is descri-
bed in theses and dissertations that precisely analyze teacher practices and conceptions
concerning school inclusion of this population. The aim of this study is to synthesize,
through a secondary analysis methodology, studies of this nature. Participants were 38
teachers described in six studies published between 2013 and 2015. The results suggest
that teacher knowledge of autism is limited and that these professionals feel unprepa-
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red to educate this population. This study calls attention to the importance of conti-
nuing education in order to better prepare teachers to work in inclusive classes.

Keywords: school inclusion; autism spectrum disorder; teacher perception; pedagogi-
cal practices; literature review.

INCLUSION ESCOLAR Y AUTISMO: PERCEPCION DE LA ENSENANZA Y LAS
PRACTICAS PEDAGOGICAS

Resumen: De acurdo con el paradigma de la Educacién Inclusiva, la Politica Nacional
de Proteccién de los Derechos de las Personas con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) asegura que los nifios con ASD estén inscritos en las escuelas regulares. La pre-
sencia de estos estudiantes en las clases regulares ha crecido en los tltimos afios. Este
fendmeno se describe en las tesis y disertaciones sobre las concepciones y practicas de
los maestros en la inclusién escolar de esta poblacién. El objetivo de este trabajo es
sintetizar a través de una metodologia de analisis de datos secundarios, los estudios de
esta naturaleza. Los participantes fueron 38 profesores de seis estudios publicados en-
tre 2013 y 2015. Los resultados sugieren que el autismo es un trastorno poco conocido
por los profesores que se sienten preparados para educar a esta poblacién. Este estudio
destaca la importancia de la formacién continua para preparar mejor a los maestros
para trabajar en clases inclusivas.

Palabras clave: inclusién escolar; trastorno del espectro autista; percepcién de docen-
tes; practicas pedagdgicas; revision de literatura.

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) envolve um conjunto de transtornos neu-
rodesenvolvimentais de causas organicas, caracterizado por dificuldades de interacdo e
comunicacado que podem vir associadas a altera¢des sensoriais, comportamentos estereo-
tipados e/ou interesses restritos. Sua manifestacdo é muito diversa e seus sinais, embora
comumente presentes na infancia, podem surgir somente quando as demandas sociais
extrapolarem os limites de suas capacidades (American Psychiatric Association, 2013).

Pesquisas sobre a prevaléncia do autismo apontam para um crescimento significa-
tivo do numero de casos diagnosticados. Estudos norte-americanos, por exemplo, su-
gerem que para cada 68 criancas nascidas, uma possui esse transtorno (Wingate et al.,
2014). No Brasil, o estudo epidemiolégico de Paula, Fombonne, Gadia, Tuckman, &
Rosanoff (2011) indica que cerca de 600 mil pessoas tenham TEA (0,3% da populacio).
Alertam esses autores, contudo, cruzando com outros dados internacionais e conside-
rando os casos ainda ndo diagnosticados, essa estimativa pode ser muito maior.

Esses dados se traduzem em desafios para a adequacdo dos diversos contextos so-
ciais e institucionais para inclusdo das pessoas com TEA. Dentre esses contextos,
destaca-se a escola que, a luz das politicas inclusivas atuais, visa ampliar o acesso des-
ses educandos as classes regulares. Em termos legais, trés documentos alicercam essa
pratica. Primeiramente, ressalta-se a Politica Nacional de Educacdo Especial na Pers-
pectiva da Educacéao Inclusiva, que inclui esse alunado como publico-alvo da educacao
especial (Brasil, 2008b). Em seguida, assinala-se a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista que, dentre suas diretrizes,
trata do incentivo a formacao e capacita¢do de profissionais especializados no atendi-
mento a essa populag¢do (Brasil, 2012). Por fim, destaca-se a Nota Técnica n. 24, emitida
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pelo Ministério de Educacdo, que orienta os sistemas de ensino a efetivarem acdes
para a inclusdo da pessoa com TEA (Brasil, 2012).

Apesar do direito legal de acesso a educacdo, a presenca desse alunado na classe
comum permanece um desafio aos educadores (Nunes, Azevedo, & Schmidt, 2013).
Nessa perspectiva, diversos estudos nacionais, produzidos nos ultimos dez anos, tém
investigado as concepcdes e praticas de professores sobre a escolariza¢do de educan-
dos com TEA em contextos regulares de ensino (Alves, 2005; Camargo & Bosa, 2009;
Fonseca, 2009; Goes, 2012; Gomes & Mendes, 2010; Gomide, 2009; Martins, 2007; Pi-
mentel & Fernandes, 2014; Rodrigues, Moreira, & Lerner, 2012; Salgado, 2012; Santos,
2009). Essas pesquisas revelam que o sentimento de despreparo tem sido prevalente
entre os professores de educandos com autismo, que atuam no contexto da sala de
aula regular (Pimentel & Fernandes, 2014; Salgado, 2012). Nesse cenario, embora mui-
tos docentes afirmem serem favoraveis a inclusdo, outros alegam que a escola inclusi-
va seja inviavel ao aluno com autismo (Salgado, 2012).

A falta de conhecimento, resultante de lacunas na formacao inicial e continuada e,
particularmente, percep¢des romantizadas do autista, como um ser preso a um mun-
do préprio e inacessivel, parecem negativamente impactar a pratica pedagégica dos
docentes (Alves, 2005; Camargo & Bosa, 2009; Martins, 2007). A baixa expectativa
académica associada a ideia de escola como “espaco para a socializacdo” do educando
parecem limitar o acesso dessa populacdo ao curriculo regular (Gomes & Mendes,
2010; Martins, 2007). Nessa perspectiva, os professores raramente fazem ajustes aos
curriculos ou realizam adaptacdes curriculares adequadas (Gomes & Mendes, 2010;
Martins, 2007). Adicionalmente, alguns estudos salientam que os docentes enfatizam
a aprendizagem de habilidades funcionais, em detrimento de contetidos formais (Go-
mide, 2009). Como resultado, muitos educandos encontram-se defasados academica-
mente (Gomes & Mendes, 2010; Rodrigues, Moreira, & Lerner, 2012).

Apesar da relevancia desses achados, é incipiente o nimero de estudos que sinteti-
zem esses resultados (Nunes, Azevedo, & Schmidt, 2013) e que valorizem a perspectiva
dos docentes como protagonistas da educacao inclusiva. Assim, a presente pesquisa
visa sintetizar as concepc¢oes e praticas dos professores que atuam com educandos com
TEA em classes regulares. Essa sintese é fundamental para avaliar o cenario atual da
inclusao escolar desses estudantes.

Método

Uma metodologia qualitativa de revisdo secundaria de dados (Heaton, 2004; Thorne,
2013) foi empregada. Nesta modalidade de pesquisa, dados coletados em estudos produ-
zidos anteriormente sdo reanalisados com o propodsito de refinar ou suplementar os
achados originais, assim como responder novas questdes investigativas (Heaton, 2004;
Thorne, 2013). Atendendo ao primeiro propésito, o objetivo desta investigagao foi depu-
rar os achados originais de estudos que analisaram, dentre outras variaveis, as concep-
¢Oes e praticas de professores que atuavam com educandos com TEA em classes regula-
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res. O foco seriam as entrevistas conduzidas com os professores que, enquanto dados
secundarios, seriam (re)analisadas por meio da analise de conteudo (Bardin, 2009).

Nesse modelo investigativo, depois da identificacdo do objetivo da pesquisa, a
amostra é selecionada, considerando critérios de inclusdao e exclusdo previamente de-
lineados (Heaton, 2004). Teses e dissertacdes nacionais publicadas em Programas de
Pés-Graduacao formaram a amostra, sendo incluidos apenas estudos cujos participan-
tes fossem professores ou professores-auxiliares que atuassem em classes regulares
tendo, ao menos, um aluno com TEA matriculado. Ademais, sé poderiam ser conside-
rados os trabalhos que contivessem segmentos de entrevistas com os participantes,
abordando as praticas pedagdgicas e percep¢ao docente sobre o autismo.

Outro critério de inclusdo foi o periodo de publicacdo das pesquisas. Os pressupos-
tos metodolégicos da andlise secundaria de dados orientam a selecionar um periodo
de corte, de forma a favorecer a compreensdo de um determinado fenédmeno
(Finfgeld-Connet, 2014). Assim, optou-se por selecionar um periodo em que a escola-
rizacdo de educandos com TEA em classes regulares fosse garantida por Lei. Dessa
forma, foram incluidos apenas estudos publicados entre 2013 e 2015, data posterior a
publicacdo da Lei n. 12.764, vigente em dezembro de 2012, que assegura o direito da
pessoa com TEA a escola regular.

Uma busca foi realizada por dois pesquisadores, de forma independente, na Biblio-
teca Digital Brasileira de Teses e Disserta¢oes, utilizando como descritores os termos
autismo, transtorno do espectro autista, transtorno global do desenvolvimento, inclu-
sdo, educacdo especial, professores, percepcao e representacao social. Como nao fo-
ram encontrados estudos que atendessem a esse critério, procedeu-se por buscas em
repositorios de programas de poés-graduacdo, limitando a pesquisa a area da Educa-
¢do, na modalidade /ato sensu. Foram localizados 126 programas na base de dados da
Capes, sendo realizada uma selecdo randémica de dois programas por regiao.

Trés graduandas do curso de Pedagogia da UFRN foram instruidas a realizar a bus-
ca, considerando os respectivos descritores. A primeira analisou as produc¢des dos 19
programas do Nordeste e 14 do Centro-Oeste. A segunda acessou os 59 do Sudeste e
a terceira reviu os 9 da regido Norte e 25 do Sudeste. Foi acordado que os dois primei-
ros trabalhos encontrados em cada regido seriam incluidos na amostra, que seria com-
posta, entdo, por 10 estudos.

A decisdo de delimitar a amostra a esse niumero foi ancorada em dois argumentos
pontuados por Finfgeld-Connet (2014). Primeiro, o emprego da analise de contetdo
em revisoes sistematicas deve ser criterioso, pois a analise torna-se complexa na medi-
da em que a amostra é ampliada. Adicionalmente, a inclusdo exaustiva de informa-
¢Oes tende a redundancia e a perda de dados relevantes que precisam ser destacados.

Com base nos critérios previamente salientados, foram identificados 6 estudos sendo
1 do Nordeste (Pereira, 2014), 2 do Sul (Kubaski, 2014; Oliveira, 2015), 2 do Sudeste
(Gonring, 2014; Pinto, 2014) e 1 do Centro-Oeste (Silva, 2014). Ndo foram encontrados
trabalhos publicados entre 2013 e 2015 nos nove programas analisados da regido Norte.
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No modelo proposto por Heaton (2004), a andlise dos dados é realizada na fase
subsequente. Assim, foi elaborada uma tabela contemplando as caracteristicas socio-
demograficas e formativas dos participantes, assim como segmentos das entrevistas
conduzidas. Em seguida, as falas dos docentes foram examinadas por meio de andlise
de contetdo (Bardin, 2009).

Utilizando uma abordagem indutivo-construtiva, buscou-se extrair a significacdo dos
conteudos por meio de procedimentos sistematicos, exaustivos e objetivos. Foram utiliza-
dos dois eixos de analise estabelecidos a priori: 1. Percep¢ado sobre Caracteristicas do Au-
tismo; e 2. Praticas Pedagogicas. As respostas dos docentes foram classificadas em catego-
rias tematicas e, posteriormente, descritas para atender o critério de exclusdo mutua. Por
fim, na constru¢do de uma andlise quantitativa, foram observadas as distribuicdes de
frequéncia nas diferentes categorias, bem como suas respectivas porcentagens.

A classificacdo das respostas das professoras com as respectivas categorias foi reali-
zada por meio de consenso entre quatro pesquisadores, sendo posteriormente avalia-
da por um juiz independente. Encontrou-se um indice de 87% de concordancia para a
Percepcao sobre as Caracteristicas do Autismo e 78,2% para as Praticas Pedagogicas.

Resultados

Os seis estudos analisados contemplaram um total de 37 professores que atuavam
com educandos com TEA, com idade entre 4 e 15 anos (m = 6,13; DP = 3,11), distribui-
dos entre a Educagao Infantil (26,67%) e o Ensino Fundamental (73,33%), em escolas
publicas e privadas alocadas em seis cidades de quatro estados brasileiros, sendo 13 de
Santa Catarina, dois do Rio Grande do Norte, quatro do Rio Grande do Sul, 11 do Es-
pirito Santo e 8 do Distrito Federal. Um dos estudos (Silva, 2014) nado descreveu os
dados sociodemograficos e formativos dos oito participantes da amostra e seus alu-
nos, relatando apenas que se tratava de professores de escolas regulares que leciona-
vam para alunos com autismo.

Os estudos analisados forneceram dados sociodemograficos e formativos de 29 parti-
cipantes. Desses, 16 eram professores regentes; 8, professores auxiliares ou segundos
professores; 2, professores de educagao fisica; 1, professora de artes; 1, professor colabo-
rador de inclusdo; e 1 que atuava no Atendimento Educacional Especializado com edu-
candos com TEA. A maior parte desses era graduada em pedagogia sem formacdo com-
plementar (51,72%), sequida por aqueles que possuiam poés-graduacao /ato ou stricto
sensu (37,93%) e os que estavam com a formacdo em curso (10,35%). A idade deles
era entre 25 e 57 anos (m = 37,50; DP = 9,39) e atuavam na docéncia entre 1 e 26 anos
(m =9,98; DP = 7,62). Trés ndo haviam lecionado para essa populacdo, enquanto os ou-
tros tinham experiéncia entre um e cinco anos com esses educandos (m = 1,89; DP = 1,58).

Dois grandes eixos de andlise foram extraidos nessa sintese. O primeiro diz respeito
as percepgoes dos professores sobre as caracteristicas do autismo, as quais foram agru-
padas em categorias pertencentes a area de sociocomunicacdo, comportamental e
caracteristicas de aprendizagem e desafios da inclusdo. O segundo eixo refere-se as
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praticas pedagdgicas dos professores, as quais geraram categorias sobre as adapta-
¢oes e estratégias de ensino utilizadas, as dificuldades e recursos ante a inclusédo, ou
seja, fatores que dificultaram ou auxiliaram os professores nesse processo, e demais
aspectos relatados sobre a inclusdo de alunos com TEA.

As especificidades de cada Eixo de Andlise serdo discutidas em seguida e exemplifi-
cadas com as falas dos docentes investigados. Cada professor serd identificado pela
letra “P" seguida de um nUimero e o nome do autor da pesquisa.

Eixo I: Percepcao sobre as caracteristicas do TEA

A categoria Sociocomunica¢do incluiu os relatos dos professores a respeito de sua
percepcao sobre as caracteristicas da comunicacdo social e comportamentos e interesses
restritos de seus alunos com autismo, entre outras. Observou-se que duas caracteristicas
da sociocomunicacdo foram mais frequentemente identificadas nos estudos. A primeira
revela a percep¢ao da pessoa com autismo como um sujeito que “vive em um mundo a
parte”, em “uma realidade paralela” (21,6%), e a segunda remete a comportamentos de
isolamento, retracdo e distanciamento social (21,6%). Embora os conteudos apresentem-
-se de forma similar, é importante notar que se diferenciam porque os relatos da primei-
ra descrevem o aluno com TEA como inacessivel a intervenc¢des externas, como as praticas
pedagdgicas do professor, enquanto a segunda descreve dificuldades sociais, como a re-
tracdo e o distanciamento, sem a conotacdo de impossibilidade de acesso.

Teoricamente, tais crencas tendem a influenciar de modo diferente os comporta-
mentos do professor ante esses alunos, percebendo-os como passiveis ou ndo de uma
intervencdo externa. Enquanto alguns professores descreveram os comportamentos
de retracdo social do aluno, conforme evidenciado na fala, “Autismo me vem assim,
uma crianga mais quietinha” (P4: Oliveira, 2015); outros relataram essas caracteristicas
como impedindo uma intervencdo pedagdgica ou aproximacdao dos colegas, como
revela o segmento, “Devido a esse isolamento total dele, é claro que as criangas tam-
bém nao o procuram” (P2: Pereira, 2014).

Ainda, na categoria Sociocomunicac¢do, os relatos dos professores mostram que os
alunos com TEA sao percebidos a partir de seus déficits de comunicacao verbal (8,1%),
nao verbal (2,7%) e comportamentos de brincar (10,8%). Essa caracteristica é expressa
em "“Ele ndo sabe usar o corpo para se comunicar” (P1: Pereira, 2014) e “dificuldades
na fala” (P10: Oliveira, 2015), assim como vocabulario e brincadeira restritos “Brinque-
do ja é mais dificil dela fazer uma brincadeira mais simbodlica” (P18: Kubaski, 2014).

Quanto a area comportamental, a andlise gerou a categoria Comportamentos e
Interesses Restritos e Repetitivos, onde os relatos destacam a percepc¢éo do aluno com
TEA a partir de seus comportamentos estereotipados (13,5%) e interesses restritos
(5,4%). Dentre os primeiros foram evidenciados os maneirismos tipicos da sindrome
como o flapping ou balanceios, “abana as maos [...] fica se chacoalhando” (P2: Pereira,
2014). Os interesses restritos sao ilustrados no relato, “aquele |4 gosta de dinossauros,
ele sabe tudo dos dinossauros, tudo, tudo, tudo” (P31: Pinto, 2013).
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Além das categorias de comunicagdo social e comportamentos, emergiram outros
aspectos em que as falas dos professores relatavam principalmente caracteristicas da
aprendizagem e desafios a inclusdo. A subcategoria mais frequente (24,3%) foi a per-
cepcao desses educandos a partir de seus comportamentos agressivos, em especial as
condutas de auto e heteroagressdo a colegas e professores, como no exemplo: “Ela
chora, ela sai batendo nos colegas, puxando cabelo, me morde ou se morde ou bate
com a cabeca na porta” (P19: Kubaski, 2014).

Outras duas subcategorias que se destacaram foram a percepcdo do aluno com TEA
como uma forma diferente de ser, a partir de suas peculiaridades na interagdo e apren-
dizagens (13,5%), e relatos sobre comportamentos de ansiedade, impulsividade e agi-
tacdo (18,9%). Na primeira, os conteudos sugerem concep¢des do TEA como uma
idiossincrasia, ou seja, um modo diferente de ser, com potencial de desenvolvimento.
Ratificam essa analise trechos como, “eu percebi que tinha uma interacdo diferente
com as criangas” (P13: Oliveira, 2015) e “ela tem a capacidade de aprender mais da
maneira dela!” (P15: Oliveira, 2015).

Ja os comportamentos de agitacdo, ansiedade e impulsividade assemelharam-se
aos relatos sobre agressividade em que o aluno é descrito por caracteristicas que difi-
cultam a aprendizagem e intera¢do em sala, como ser inquieto. Dentre os segmentos
que corroboram com essa perspectiva estdo, “Ele ndo fica o tempo todo sentado ele
levanta, ele caminha pela sala, ele vai na minha mesa” (P16: Kubaski, 2014), ou impul-
sividade "impulsividade que ele demonstra em funcdo do seu autismo” (P24: Silva,
2014). Nesses relatos, o aluno também foi percebido como imprevisivel por causa des-
sas caracteristicas, como observado em “é uma pessoa que faz o que pensa, ndo mede
consequéncia e faz o que der na telha” (P11: Oliveira, 2015).

Eixo 2: Praticas Pedagogicas

Neste eixo, dos temas que emergiram dos relatos constam as adaptacdes ou estra-
tégias utilizadas pelos professores para promover a participacdo e o aprendizado do
aluno com TEA, as quais foram categorizadas a partir de seus objetivos pedagdgicos.

Dentre essas praticas, a mais frequentemente relatada (18,9%) foi aquela em que
o professor planeja a atividade de acordo com seu conhecimento prévio sobre as ca-
racteristicas, gostos ou preferéncias do aluno. Uma das falas que sintetizam essa pers-
pectiva é, “ele gosta de robos, eu separei uma série de robds, recortei tudinho. Nossa!
Ele amou aquilo tudo!” (P35: Pinto, 2013).

Também foram identificadas praticas cujo objetivo era a promocao de aprendiza-
gens formais, como a alfabetizacao, presentes em 16,2% dos relatos, e praticas para
maximizar a interac¢do e participacdo do aluno com TEA (10,8%). Na primeira subcate-
goria foram incluidas respostas como “O maior desafio é a alfabetizacdo [...] minha
proposta é alfabetizar ele” (P17: Kubaski, 2014), enquanto a segunda pode ser ilustra-
da pelo segmento “A gente procura sempre que ela esteja em sala de aula, fazendo o
planejamento organizado para que eles tenham essa interacao” (P18: Kubaski, 2014).
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Outro tema importante refere as dificuldades encontradas na inclusdo de alunos
com TEA, em que os professores relataram como mais frequente o sentimento de
intensa frustracdo e medo de lidar com determinados comportamentos do aluno
(24,3%). Segmentos que sustentam essa subcategoria sdo: “Deus, eu ndo vou conse-
guir trabalhar, porque ele ouve minha voz e grita, ndo consegue me ouvir. Me apavo-
rei!” (P16: Kubaski, 2014); ou, ainda, “nesse momento de agressividade dele que eu
pensava, meu Deus, o que eu faco agora, sabe?” (P10: Oliveira, 2015). Esses sentimen-
tos parecem estar relacionados ao despreparo na formacgao, identificado em segmen-
tos como “eu fiquei sem rumo, parece que o chdo abriu. Ndo estou preparada pra
isso” (P2: Pereira, 2014).

Esses relatos de frustracdo e impoténcia parecem estar associados, dentre outros
fatores, a percepcao de isolamento profissional. Nesse sentido, destacaram-se os re-
latos dos docentes sobre a necessidade de mais tempo para estar perto do aluno
com TEA (21,6%) e maior interacdo entre os professores (16,2%), presentes em seg-
mentos como “As dificuldades que eu achei foi de querer fazer que as coisas acon-
tecessem e estar sozinha nesse momento [...] ndo ter um apoio pra vocé” (P12: Oli-
veira, 2015), ou, ainda, “o segundo professor é muito importante, sé que a gente
tem que ter essa troca, se ndo tiver essa troca pra ajudar o aluno, nao vai ter pro-
gresso” (P6: Oliveira, 2015).

Ainda entre as dificuldades dos professores, os relatos sobre a pouca formacao dos
docentes (16,2%) e as dificuldades em planejar, ensinar ou avaliar aprendizagens
apropriadas a etapa escolar (16,2%) se mostraram igualmente frequentes. A pouca
formacao se mostrou especificamente sobre conhecimentos em autismo “[...] conhe-
cer o autismo, de uma maneira geral, saber e ver bem o que a crianca tem” (P14: Oli-
veira, 2015), enquanto as dificuldades de ensino incluiram a falta de tempo “néo se
tem esse tempo habil pra preparar atividade” (P31: Pinto, 2013), avaliar a aprendiza-
gem “Acho dificil avaliar se ele de fato aprendeu mesmo ou se aquilo que ele demons-
trou foi sé naquela hora” (P1: Pereira, 2014); ou, ainda, baixas expectativas de apren-
dizagem, “eram atividades de pré, sabe? Ele até pega no lapis pra pintar, mas escrever
ele ndo consegue, sabe?” (P13: Oliveira, 2015).

Quanto aos recursos na docéncia, 5,4% dos professores relataram que a presenca e
mobilizacdo de afeto do aluno com TEA favorecem o ensino “ela é bem carinhosa com
os colegas em si” (P19: Kubaski, 2014), enquanto 2,7% perceberam o reconhecimento
de habilidades superiores na aprendizagem “Ele 1& melhor do que as criancas da sala”
(P20: Gonring, 2014).

Quanto aos recursos que os professores reconheceram em si, 24,3% destacaram sua
disponibilidade emocional para a docéncia: “Realmente vocé ter paciéncia, vocé ter
amor” (P15: Oliveira, 2015), ou “Eu procurei sempre cativar ele, toda vez que meus
alunos vao embora, todos eu beijo e me ddo beijo” (P17: Kubaski, 2014). Além dessas,
8,1% das falas revelaram a persisténcia no ensino e a busca de alternativas pedagogico-
-metodolégicas como um recurso importante para a docéncia, como mostra o relato
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“vocé vai ter que achar formas pra ele [...] se estd com dificuldade aqui vamos frisar
aqui, a prioridade ¢é ali, é o que eu tento fazer” (P8: Oliveira, 2015).

Discussao

A percepcdo positiva dos professores em relacdo a seu aluno com autismo é um
elemento fundamental para o sucesso de sua inclusdo escolar (Cassady, 2011). Nesse
sentido, prover suporte e orienta¢do aos professores, fornecer uma melhor compre-
ensao das necessidades do aluno e avaliar as estratégias eficazes para seu aprendi-
zado sdo passos importantes para construcdo da inclusdo (Cassady, 2011; Nunes,
Azevedo, & Schmidt, 2013).

Contrapondo os achados de outras pesquisas (Gomes & Mendes, 2010; Martins,
2007) alguns professores retratados neste estudo salientaram o emprego de estraté-
gias pedagdgicas com vistas a aprendizagem de conteudos académicos. Dentre os ele-
mentos facilitadores dessa pratica estdo a incorporacdo de tematicas de interesse da
crianca (Pinto, 2013) e o uso de recursos visuais (Pereira, 2014). A adog¢do dessas estra-
tégias é identificada em outros estudos envolvendo educandos com TEA (Banda &
Grimmett, 2008; Lanou, Hough, & Powell, 2012, Mancil & Pearl, 2008; Rao & Gagie,
2006). No primeiro caso, a inclusdo de objetos de interesse do aluno com autismo fa-
cilitou a aprendizagem de conteudos académicos no modelo interventivo proposto
por Mancil e Pearl (2008), assim como reduziu a frequéncia de comportamentos dis-
ruptivos na investigacdo de Lanou, Hough, & Powell (2012). No segundo, os suportes
visuais suplementaram tanto a apresenta¢do de conteldos e seu sequenciamento
quanto a transicdo entre uma atividade para outra no cotidiano de aprendizagem
dentro e fora da sala de aula (Banda & Grimmett, 2008).

O desafio da alfabetizacdo do aluno com TEA foi outra teméatica abordada por al-
guns dos docentes nesta revisao (Kubaski, 2014; Oliveira, 2015; Pereira, 2014). E inte-
ressante observar que esse é um tema amplamente discorrido na literatura internacio-
nal. As pesquisas dessa natureza indicam que os programas de leitura que empregam
praticas baseadas em evidéncia apresentam efeitos animadores em educandos com
desenvolvimento tipico, assim como aqueles com dificuldades leitoras. Esses mesmos
programas, no entanto, ndo tém apresentado evidéncias satisfatérias em populacdes
com autismo (Whalon, Delano, & Hanline, 2013). Portanto, os dados sugerem que
praticas alternativas de alfabetizacdo sejam empregadas com alunos com TEA, visto
que as estratégias tradicionais possam ser pouco efetivas (Whalon, Delano, & Hanline,
2013). Tendo em vista a dificuldade docente para avaliar as aprendizagens e ensinar
conteudos académicos apropriados a etapa escolar, é primordial desenvolver no Brasil
uma cultura de avaliacdo das praticas pedagogicas empregadas para que os educan-
dos com TEA estejam, de fato, sendo escolarizados nas escolas regulares.

Uma das questdes importantes a considerar em contextos inclusivos de ensino é a
interacdo com pares, tematica pouco abordada pelos docentes neste estudo. A intera-
¢do de educandos com autismo com outros colegas é limitada ou inexiste, fazendo
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que muitos manifestem comportamentos desadaptativos como uma tentativa de inte-
racdo (Chamberlain, Kasari, & Rotheram-Fuller, 2007). Conforme Camargo e Bosa
(2009) revelam, a convivéncia da crianca com autismo com pares da mesma idade
constitui-se em uma oportunidade para o melhor desenvolvimento de competéncias e
habilidades sociais, o que, por sua vez, poderd ter um impacto positivo em suas condi-
¢oes de aprendizagem e no desenvolvimento emocional. Por outro lado, as criancas
com desenvolvimento tipico também poderiam se beneficiar do contato com aquelas com
autismo ao aprenderem atitudes inclusivas como a maior disposicdo para interagir
com outras criancas com deficiéncia (Mavropoulou & Sideridis, 2014). Vale ressaltar,
contudo, que esse processo depende da qualidade das interacdes sociais desenvolvi-
das entre criancas com e sem autismo, mediadas por seus professores, uma vez que
também ha evidéncias da perpetuac¢do da segregacao nas salas de aula do ensino co-
mum (Mulick & Butter, 2002).

Com base nesses achados, um cenario preocupante é formado ao tomar como eixos
de andlise as concepcdes e praticas docentes no processo de inclusdo educacional de
alunos com TEA. As lacunas na formacao de professores, particularmente, em relacdo
ao conhecimento necessario para a escolariza¢do do aluno com autismo sdao predomi-
nantes nas falas dos profissionais retratados nessa investigacdo. Em consonancia com
pesquisas publicadas anteriormente (Nunes, Azevedo, & Schmidt, 2013), esse fendme-
no parece contribuir para a estigmatizacdo desses educandos, além de precarizar o
emprego de praticas pedagdgicas adequadas por alguns professores.

Nesse sentido, o sentimento de impoténcia, frustracdo e desamparo dos professo-
res, associado ao medo de lidar com determinados comportamentos do aluno parece
indicar um descrédito em suas préprias capacidades para adotar praticas educacionais
eficazes. Infere-se, a luz da teoria social cognitiva de Bandura (1977), que existe um
baixo senso de autoeficacia entre os docentes. Autoeficacia foi definida por Bandura
(1977) como a crenca do individuo sobre a sua capacidade de desempenho em ativida-
des especificas. Essa hipotese ancora-se em quatro pilares determinantes das crencas
de autoeficacia, descritas por Bandura (1977): a avaliacdo dos resultados da acdo dire-
ta do individuo; as experiéncias vicarias; a persuasao verbal; e os estados afetivos.

Considerada a mais eficaz no desenvolvimento de forte senso de autoeficacia, a acdo
direta diz respeito as experiéncias de sucessos ou falhas vividas pelo professor, que, no
cendrio analisado, mostrou-se predominantemente fragilizada pelo uso de praticas pe-
dagogicas inefetivas. As experiéncias vicarias, que também alicercam as crencas, dizem
respeito a aprendizagem por observacdo de modelos sociais. Os relatos desse estudo
revelam expressivas lacunas na formacgao inicial dos professores, sugerindo pouco con-
tato com o universo do autismo nos cursos de Pedagogia. Assim sendo, como seria pos-
sivel aprender por observacdo em um cendrio que ndo inclui esses educandos?

O terceiro pilar apontado por Bandura (1977) é a persuasdo verbal, que esta
relacionada ao comportamento verbal de pares na avaliacdo das praticas docentes.
O sentimento de isolamento vivenciado pelos professores analisados no presente es-
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tudo sugere haver limitada interacdo com outros profissionais, desde a aproximacao
entre regente e segundo professor até desses com equipes externas a escola. Nessa
perspectiva, as possibilidades de troca e feedback positivo do trabalho pedagégico
mostram-se minimizadas, impactando as crencas de autoeficacia.

Por fim, os estados afetivos, que alicercam as crencas, também se mostram fragili-
zados, nao s6 pelos sentimentos de impoténcia docente, mas pelas caracteristicas dos
educandos. Aliada a frustracdo e desamparo detectados nas falas dos docentes, existe
a imprevisibilidade comportamental, muitas vezes, intrinseca ao educando com TEA.
Esse padrdao de comportamento tende a potencializar o estresse laboral sentido, o
qual é interpretado como uma vulnerabilidade ao mau desempenho (Noronha & Fer-
nandes, 2008). Os docentes afetivamente vulneraveis tendem a nao acreditar que suas
praticas possam favorecer a aprendizagem dos alunos. Por outro lado, a identificacdo
de recursos que auxiliaram os professores em sua pratica docente, como a disponibili-
dade emocional com o aluno e crengas centradas nas potencialidades desses, por meio
da persisténcia no ensino, pode constituir uma fonte importante de empoderamento
e incremento do senso de autoeficacia.

Em face do exposto, cumpre ressaltar a necessidade de um maior suporte técnico-
-pedagodgico aos docentes, de uma estrutura e organizagao escolar focada em princi-
pios inclusivos e a consolidacdo da parceria entre a familia e a escola. Esses sdo com-
ponentes recorrentemente citados na literatura e identificados nas falas analisadas
como fatores de sucesso para inclusdo escolar, que favorecem que as criancas com
autismo tenham experiéncias exitosas tanto do ponto de vista da socializa¢do quanto
do aprendizado (Hansen, Blakely, Dolata, Raulston, & Machalicek, 2014). A medida
que os professores sentirem-se acolhidos em suas angustias e duvidas e apoiados em
suas decisoes pedagodgicas, poderdo incorporar novas estratégias e (re)construir suas
praticas na direcdo da inclusdo de todos seus alunos.

Referéncias

Alves, M. D. (2005). As representacées sociais dos professores acerca da inclusdo de
alunos com disturbios globais do desenvolvimento. Dissertacdo de mestrado,
Universidade Federal de Santa Maria, Rio Grande do Sul, RS, Brasil.

American Psychiatry Association (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Men-
tal Disorders. Washington: American Psychiatric Association.

Banda, D. R., & Grimmett, E. (2008). Enhancing social and transition behaviors of
persons with autism through activity schedules: A review. Education and Training
in Developmental Disabilities, 43(3), 324-333.

Bandura, A. (1977). Self-efficacy: toward a unifying theory of behavioral change.
Psychological Review, 84(2), 191-215.

Revista Psicologia: Teoria e Pratica, /7(3), 222-235. Sao Paulo, SP, jan.-abr. 2016.
ISSN 1516-3687 (impresso), ISSN 1980-6906 (on-line). http://dx.doi.org/10.15348/1980-6906/psicologia.v|8n|p222-235.




Inclusdo escolar e autismo: uma andlise da percepgao docente e praticas pedagdgicas

Bardin, L. (2009). Anélise de conteudo. Lisboa: Edi¢des 70.

Brasil (2008b). Ministério da Educacdo. Secretaria de Educacdo Especial. Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva. Brasilia,
2008a. Recuperado em 13 abril, 2016, de www.mec.gov.br.

Brasil (2012). Lei n. 12.764, de 27 de dezembro de 2012. Institui a Politica Nacional
de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista; e altera o
§ 3°do art. 88 da Lein. 8.112, de 11 dezembro de 1990. Recuperado em 27 dezem-
bro, 2016, de www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/1ei/112764.htm.

Camargo, S. P. H., & Bosa, C. A. (2009). Competéncia social, inclusdo escolar e au-
tismo: revisdo critica da literatura. Psicologia & Sociedade, 21(1), 65-74.

Cassady, J. M. (2011). Teachers’ attitudes toward the inclusion of students with
autism and emotional behavioral disorder. Electronic Journal for Inclusive Educa-
tion, 2(7), 1-23.

Chamberlain, B., Kasari, C., & Rotheram-Fuller, E. (2007). Involvement or isolation?
The social networks of children with autism in regular classrooms. Journal of
Autism and Developmental Disorders, 37(2), 230-242.

Finfgeld-Connett, D. (2014). Use of content analysis to conduct knowledge-
-building and theory-generating qualitative systematic reviews. Qualitative Rese-
arch, 14(3), 341-352.

Fonseca, H. V. (2009). Histdria de vida de uma professora de alunos com autismo:
constituicdo da identidade profissional. Dissertacdo de mestrado, Universidade
Catolica de Brasilia, Brasilia, DF, Brasil.

Goes, R. S. (2012). A escola de educacdo especial: uma escolha para criancas autis-
tas e com deficiéncia intelectual associada de 0 a 5 anos. Dissertacdo de mestra-
do, Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, SP, Brasil.

Gomes, C. G. S., & Mendes, E. G. (2010). Escolariza¢do inclusiva de alunos com au-
tismo na rede municipal de ensino de Belo Horizonte. Revista Brasileira de Edu-
cacdo Especial, 16(3), 375-396.

Gomide, A. B. (2009). A promocao do desenvolvimento do aluno autista nos pro-
cessos educacionais. Dissertacdo de mestrado, Universidade Federal de Uberlan-
dia, Uberlandia, MG, Brasil.

Gonring, V. M. (2014). A crianca com sindrome de Asperger na educacao infantil:
um estudo de casos. Dissertacdo de mestrado, Universidade Federal do Espirito
Santo, Vitéria, ES, Brasil.

Hansen, S., Blakely, A., Dolata, J., Raulston, T., & Machalicek, W. (2014). Children
with Autism in the Inclusive Preschool Classroom: A Systematic Review of Single-
-Subject Design Interventions on Social Communication Skills. Review Journal of
Autism and Developmental Disorders, 1(3), 192-206.

Revista Psicologia: Teoria e Pratica, /7(3), 222-235. Sao Paulo, SP, jan.-abr. 2016.
ISSN 1516-3687 (impresso), ISSN 1980-6906 (on-line). http://dx.doi.org/10.15348/1980-6906/psicologia.v|8np222-235.




Carlo Schmidt, Débora Regina de Paula Nunes, Débora Mara Pereira, Vivian Fatima de Oliveira, Adriano Henrique Nuernberg, Cristiane Kubaski

Heaton, J. (2004). Reworking qualitative data. Sage: London.

Kubaski, C. (2014). A inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro do Autismo
na Perspectiva de seus professores: estudo de caso em quatro escolas do munici-
pio de Santa Marial/RS. Dissertacdo de mestrado, Universidade Federal de Santa
Maria, Santa Maria, RS, Brasil.

Lanou, A., Hough, L., & Powell, E. (2012). Case studies on using strengths and in-
terests to address the needs of students with autism spectrum disorders. Inter-
vention in School and Clinic, 47(3), 175-182.

Mancil, G. R., & Pearl, C. E. (2008). Restricted interests as motivators: Improving
academic engagement and outcomes of children on the autism spectrum. Tea-
ching Exceptional Children Plus, 4(6), 1-15.

Martins, M. R. R. (2007). Inclusédo de alunos autistas no ensino regular: concepcées
e praticas pedagdgicas de professores regentes. Dissertacdo de mestrado, Univer-
sidade Catdlica de Brasilia, Brasilia, DF, Brasil.

Mavropoulou, S., & Sideridis, G. (2014). Knowledge of Autism and Attitudes of
Children Towards Their Partially Integrated Peers with Autism Spectrum Disor-
ders. Journal of Autism and Developmental Disorders, 44(8), 1867-1885.

Mulick, J. A., & Butter, E. M. (2002). Educational advocacy for children with autism.
Behavioral Interventions, 17(2), 57-74.

Noronha, A. P. P, & Fernandes, D. C. (2008). Estresse laboral: andlise da producéo cien-
tifica brasileira na SCiELO e BVS-Psi. Fractal: Revista de Psicologia, 20(2), 491-501.

Nunes, D. R. P, Azevedo, M. Q. O., & Schmidt, C. (2013). Inclusdo educacional de
pessoas com Autismo no Brasil: uma revisdao da literatura. Revista Educacdo Espe-
cial, 26(47), 557-572.

Oliveira, V. F. (2015). Representac¢6es Sociais de professores acerca dos seus alunos
com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) no processo de inclusdo em Esco-
las Municipais de Lages, SC. Dissertacdo de mestrado, Universidade do Planalto
Catarinense, Lages, Brasil.

Paula, C. S., Fombonne, E., Gadia, C., Tuchman, R., & Rosanoff, M. (2011). Autism
in Brazil: perspectives from science and society. Revista da Associacdo Médica
Brasileira, 57(1), 2-5.

Pereira, D. M. (2014). Anélise dos efeitos de um plano educacional individualizado
no desenvolvimento académico e funcional de um aluno com transtorno do es-
pectro do autismo. Dissertacdo de mestrado, Universidade Federal do Rio Grande
do Norte, Natal, RN, Brasil.

Pimentel, A. G. L., & Fernandes, F. D. M. (2014). A perspectiva de professores quan-
to ao trabalho com criangas com autismo. Audiology: Communication Research,
19(2), 171-178.

Revista Psicologia: Teoria e Pratica, /7(3), 222-235. Sao Paulo, SP, jan.-abr. 2016.
ISSN 1516-3687 (impresso), ISSN 1980-6906 (on-line). http://dx.doi.org/10.15348/1980-6906/psicologia.v|8n|p222-235.




Inclusdo escolar e autismo: uma andlise da percepgao docente e praticas pedagdgicas

Pinto, S. S. (2013). Prdticas pedagdgicas e o sujeito com autismo: um estudo de
caso fenomenoldgico no ensino comum. Dissertacdo de mestrado, Universidade
Federal do Espirito Santo, Vitéria, ES, Brasil.

Rao, S. M., & Gagie, B. (2006). Learning through seeing and doing: visual supports
for children with autism. Teaching Exceptional Children, 38(6), 26-33.

Rodrigues, I. D. B., Moreira, L. E. D. V., & Lerner, R. (2012). Andlise institucional do
discurso de professores de alunos diagnosticados como autistas em inclusédo es-
colar. Psicologia: Teoria e Pratica, 14(1), 70-83.

Salgado, A. M. (2012). Impasses e passos na inclusdo escolar de criancas autistas e
psicdticas: o trabalho do professor e o olhar para o sujeito. Dissertacdo de mes-
trado, Universidade Federal do Parand, Curitiba, PR, Brasil.

Santos, M. A. (2009). Entre o familiar e o estranho: representagées sociais de pro-
fessores sobre o autismo infantil. Dissertacdo de mestrado, Universidade Federal
de Pernambuco, Recife, PE, Brasil.

Silva, V. (2014). A supervalorizacdo do diagndstico de autismo na escola: um estudo
sobre subjetividade social. Dissertacdo de mestrado, Universidade de Brasilia,
Brasilia, DF, Brasil.

Thorne, S. (2013). Secondary qualitative data analysis. In C. T. Beck (Ed.). Routledge
International Handbook of Qualitative Nursing Research (pp. 393-404). New
York: Taylor & Francis.

Whalon, K., Delano, M., & Hanline, M. F. (2013). A rationale and strategy for adapting
dialogic reading for children with autism spectrum disorder: RECALL. Preventing
School Failure: Alternative Education for Children and Youth, 57(2), 93-101.

Wingate, M., Kirby, R. S., Pettygrove, S., Cunniff, C., Schulz, E., Ghosh, T., & Yeargin
Allsopp, M. (2014). Prevalence of autism spectrum disorder among children aged
8 years autism and developmental disabilities monitoring network, 11 sites,
United States, 2010. MMWR Surveillance Summaries, 63(2), 1-21.

Submissao: 25.5.2015
Aceitacdo: 19.11.2015

Revista Psicologia: Teoria e Pratica, /7(3), 222-235. Sao Paulo, SP, jan.-abr. 2016.
ISSN 1516-3687 (impresso), ISSN 1980-6906 (on-line). http://dx.doi.org/10.15348/1980-6906/psicologia.v|8np222-235.




