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Resumo: Uma nova estratégia de avaliagdo da confiabilidade dos escores de instru-
mentos psicoldgicos é proposta por meio da ortogonalizacdo das variaveis latentes e
estimacao de indices de confiabilidade composta destes. O presente trabalho utilizou-se
dessa estratégia para investigar a confiabilidade dos indices fatoriais da Wais-Ill adaptada
para a populacdo brasileira. Diferentes modelos foram testados, e aquele com melhor
ajuste foi o bifactor com um fator geral e quatro fatores especificos, correspondendo
aos indices fatoriais da Wais-lll. Os indices de confiabilidade foram altos para o fator
geral: confiabilidade composta [CC] = 0,96; 6mega hierarquico [®] = 0,94; contudo,
para as dimensdes especificas, apés controlar o efeito da dimensao geral, os indices
foram baixos (CC = 0,35; ® < 0,14). Com base nesses resultados, sugere-se cautela
na interpretacao dos escores dos indices fatoriais da Wais-Ill, pois a maior parte da va-
riancia desses escores parece estar relacionada a dimensao geral.

Palavras-chave: modelo bifactor; precisdao; confiabilidade composta; habilidades
cognitivas; teste de inteligéncia.

RELIABILITY OF THE FACTOR INDEX OF THE WAIS-Il ADAPTED FOR THE
BRAZILIAN POPULATION

Abstract: A new approach is presented for the assessment of the score reliability of
psychological instruments by means of orthogonalization of the latent variables and the
estimation of the corresponding coefficients of composite reliability. The present study
used this approach to investigate the reliability of the Wais-ll index scores, adapted for
the Brazilian population. Various models were tested: the one with the best fit was the
bifactor model with one general factor and four specific factors, corresponding to the
Wais-lIl index scores. For the general factor, high reliability coefficients were found
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(composite reliability [CR] = .96; hierarchical omega [®] = .94); yet the specific dimen-
sions, after controlling the effect of the general dimension, showed low reliability coef-
ficients (CR =< .35; ® < .14). On basis of these findings, extreme caution is recom-
mended concerning the interpretation of the Wais-lll index scores, since most of the
variance of those scores seems to be related to the general dimension.

Keywords: bifactor modes; accuracy; composite reliability; cognitive ability; intelligence
test.

FIABILIDAD DE LOS INDICES FACTORIALES WAIS-Il ADAPTADA PARA LA
POBLACION BRASILENA

Resumen: Se ha propuesto una nueva estrategia de evaluacién de fiabilidad de puntajes
de instrumentos psicolégicos por medio de la ortogonalizacién de variables latentes y de
la estimacién de los respectivos indices de confiabilidad compuesta. El presente trabajo
utilizé esa estrategia para investigar la fiabilidad de los indices factoriales del Wais-llI
adaptada a la poblacién brasilefia. Fueron probados diferentes modelos, siendo los de
mejor ajuste el de dos factores con un factor general y cuatro factores especificos, que
corresponden a los indices factoriales del Wais-Ill. Los indices de fiabilidad fueron altos
para el factor general: fiabilidad compuesta [CC] = 0,96; omega jerarquico [®] = 0,94);
sin embargo, para las dimensiones especificas, después de controlar el efecto de la
dimension general, los indices fueron bajos (CC < 0,35; ® < 0,14). Con base en estos
resultados, se recomienda cautela en la interpretacién de los puntajes de los indices
factoriales de la Wais-lll, ya que la mayor parte de la varianza de los puntajes parece estar
relacionada a la dimensién general.

Palabras clave: modelo de los factores; precision; fiabilidade compuesta; habilidades
cognitivas; teste de inteligéncia.

A terceira edicdo da escala Wechsler de inteligéncia para adultos (Wechsler adult
intelligence scale — Wais), disponivel para a populacao brasileira, € um dos instrumen-
tos mais utilizados para avaliacdo nessa faixa etaria. Trata-se de uma bateria de inte-
ligéncia composta por 14 subtestes que avaliam habilidades distintas. Os estudos de
analise fatorial confirmatoéria contidos no manual norte-americano e no brasileiro sus-
tentam que a Wais-lll mensura as habilidades de compreensao verbal, organizacao
perceptual, memodria operacional e velocidade de processamento (norte-americano,
¥2[58] = 238,2; AGFI = 0,95; RMRS = 0,22; brasileiro, ¥2[59] = 433,15; AGFI = 0,87; RMSR =
0,04) (Nascimento, 2004). A quantificacdo dessas habilidades tem sido frequentemen-
te utilizada para a construcdo de inferéncias clinicas por diferentes campos da psico-
logia. Por exemplo, a neuropsicologia emprega a Wais-lll e seus escores relativos as
habilidades supramencionadas com a finalidade de investigar grupos clinicos especifi-
cos com lesdo cerebral (Fisher, Ledbetter, Cohen, Marmor, & Tulsky, 2000), traumatismo
cranioencefalico (Donders, Tulsky, & Zhu, 2001), esquizofrenia (Nuechterlein et al.,
2004), transtornos do espectro do autismo (Spek, Scholte, & Berckelaer-Onnes, 2008;
Kanai et al., 2012), entre outros.

No entanto, varios estudos recentes tém investigado a estrutura multidimensional
da Wais e indicado que os modelos bifactor se ajustam melhor aos dados do que os
modelos tradicionais com quatro dimensdes correlacionadas e do que os modelos de
segunda ordem (Canivez, 2013, 2014; Gignac, 2005, 2006; Gignac & Watkins, 2013;
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Golay & Lecerf, 2011; Nelson, Canivez, & Watkins, 2013). Os modelos bifactor ganharam
popularidade entre a comunidade cientifica nas ultimas décadas, principalmente para
estudos com varidveis cognitivas e no campo dos estudos da personalidade. Tais mo-
delos configuram um fator geral que explica todas as varidveis observaveis (escores de
testes ou itens, por exemplo), enquanto os fatores especificos explicam grupos deter-
minados de varidveis observaveis. Nos modelos bifactor, os fatores sdo ortogonais, ou
seja, as correlacdes entre as dimensdes sao fixadas em zero, e, portanto, um fator ex-
plica apenas a parte da variancia que ndo é explicada pelos demais fatores, assim co-
mo pelo erro. Essa caracteristica permite avaliacdes sobre a relevancia e a precisdo de
uma variavel latente apos controlado o efeito explicativo das demais variaveis. Ade-
mais, é possivel compreender se determinada variavel observavel (item ou teste, por
exemplo) é mais bem explicada por uma dimensdo geral ou por uma dimensao espe-
cifica (Reise, 2012; Reise, Moore, & Haviland, 2010; Reise, Scheines, Widaman, & Havi-
land, 2013; Rios & Wells, 2014). Explicacbes detalhadas sobre essa modelagem (inclusive
com ilustra¢des graficas) podem ser encontradas nas referéncias citadas.

As vantagens analiticas dos modelos bifactor tém subsidiado discussdes relevantes
na psicologia cognitiva. Especificamente para as escalas Wechsler, os pesquisadores
Gignac e colaboradores trabalharam sistematicamente com a avalia¢do da estrutura e
precisdo dos escores da Wais-R, Wais-lll e Wais-IV (respectivamente, Gignac, 2005,
2006; Gignac & Watkins, 2013). De acordo com os resultados desses estudos, os mode-
los bifactor apresentaram melhor ajuste aos dados, apontando para uma estrutura
com um fator geral e trés (Gignac, 2005) ou quatro (Gignac, 2006; Gignac & Watkins,
2013) especificos que correspondem aos indices fatoriais da Wais.

Entre os diversos resultados emergidos nessas pesquisas, os dados mais intrigantes
estdo relacionados aos subtestes: aritmética e digitos (Gignac, 2005); aritmética, com-
pletar figuras, arranjo de figuras e raciocinio matricial (Gignac, 2006); aritmética, ra-
ciocinio matricial e completar Figuras (Gignac & Watkins, 2013). Os subtestes apresen-
taram betas muito baixos, nao significativos ou negativos para compor o QI verbal
(aritmética e digitos), a memoria operacional (aritmética) e a organizacdo ou racioci-
nio perceptual (completar figuras, arranjo de figuras e raciocinio matricial). Além dis-
so, todos os subtestes, em todos os estudos supramencionados, apresentaram betas
altos para o fator geral, indicando que a maior parte da variancia dos subtestes pode
ser atribuida a dimensao geral.

Esses estudos foram replicados em diferentes contextos, e os resultados apontaram
para a mesma conclusdo: ap6s removido o efeito da dimensado geral, pouca variancia
pode ser atribuida as dimensdes especificas (indices fatoriais). Golay e Lecerf (2011),
por exemplo, avaliaram a estrutura da Wais-lll, a partir dos dados da normatizagao
para a populacdo francesa. Os pesquisadores observaram que a dimensao geral (pro-
veniente de um modelo bifactor) explicou 63% da variancia dos subtestes e que as
dimensdes especificas contribuiram pouco para o modelo (entre 4,7 e 15,9% da expli-
cagdo da variancia).
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Ainterpretacdo dos escores especificos é ainda mais delicada quando se consideram
os resultados de consisténcia interna. Estudos recentes sugerem que a confiabilidade
dos escores das habilidades estimadas pela Wais pode estar sendo superestimada, em
funcdo da metodologia de estimac¢do da confiabilidade das variaveis latentes (Cani-
vez, 2014; Gignac & Watkins, 2013; Golay & Lecerf, 2011). Nesse contexto, Gignac e
Watkins (2013) indicam que o indice alfa é inadequado para estimar a confiabilidade
de testes multidimensionais, cujas varidveis latentes apresentam correlacdes altas. Eles
propdem a utilizagdo do modelo bifactor para que as variaveis latentes possam ser
ortogonalizadas entre si e a variancia explicada de cada variavel latente em relacédo a
cada variavel observavel ndo se superponha em relacdo a outras variaveis latentes do
modelo. Por meio da ortogonalizacdo, cada variavel latente possui um papel especifi-
€O e Unico na explicacdo da variancia das varidveis observaveis, possibilitando uma
estimativa precisa dos betas. Por consequéncia, Gignac e Watkins (2013) propdem que
a estimativa de confiabilidade deve considerar os betas estimados para que de fato
seja um indicador correto da confiabilidade da variavel latente estimada.

Nesse contexto, por meio dos indicadores 6mega hierarquico (®) e confiabilidade
composta (CC), por exemplo, é possivel estimar a precisdo dos escores de uma variavel
latente, considerando seus betas. Indicadores tradicionais (como alfa de Cronbach)
tém sido criticados justamente por pressuporem que os betas das variadveis latentes
sdo iguais, gerando um substancial viés na estimativa da confiabilidade (Rios & Wells,
2014). Ademais, o alfa estima o total de variancia possivelmente atribuida a determi-
nada dimensdo, sem considerar as correlacdes entre as variaveis latentes. Isso pode,
consequentemente, superestimar a precisdo de escores especificos. Por exemplo, para
duas dimensdes altamente correlacionadas, é possivel que a primeira dimensao expli-
que a maior parte da variancia das variaveis observaveis, o que respaldaria um indica-
dor de precisdo alto. Contudo, devido a correlacdo entre as variaveis, a precisdao da
segunda dimensao também tenderia a ser alta, mesmo que essa segunda dimensao
explicasse muito pouco da variancia das varidveis observaveis. Nesse sentido, é rele-
vante a analise da consisténcia interna por meio de indicadores que possam isolar o
efeito de qualquer variavel latente sobre as demais (Reise, 2012; Reise et al., 2010;
Reise et al., 2013; Rios & Wells, 2014).

Sobre essa questdo da confiabilidade, Gignac e Watkins (2013) reavaliaram a con-
sisténcia interna dos escores da Wais-IV e compararam os resultados dos indicadores
alfa e 6mega. Na Tabela 1, é apresentado o resumo do estudo de precisao realizado
por esses autores. Nesse trabalho, a consisténcia interna das dimensdes geral e especi-
ficas foi estimada de maneira separada por faixa etaria. Por esse motivo, na Tabela 1,
sdo apresentados o minimo e o maximo dos valores de precisdo para cada dimensao
latente. Um pesquisador (ou um clinico) poderia visualizar o alfa de Cronbach e con-
cluir que todas as dimensdes, geral e especificas, predizem escores com precisado acei-
tavel para a pratica clinica e de pesquisa. Contudo, se esse pesquisador ndo atentar
para o fato de que dimensdes sdo altamente correlacionadas, ele pode superestimar a
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precisdo dos escores especificos. De acordo com os dados apresentados na Tabela 1,
verifica-se que a consisténcia interna estimada para as dimensdes especificas sofreu
dréstica reducdo ao controlar o efeito da dimensdo geral. A consisténcia interna de
velocidade de processamento, por exemplo, apds controle do efeito da dimensao ge-
ral, é de, no maximo, 0,47; para memoria de trabalho, esse valor pode chegar perto de
zero. Ou seja, removendo a explicagdo da dimensao geral, apenas uma pequena parte
da variancia dos escores pode ser atribuida, de fato, as dimensdes especificas. Tais re-
sultados indicam que, quando se interpreta um escore especifico, a maior parte da
decisdo do pesquisador (ou clinico) estd embasada, na realidade, na dimensao geral.

Tabela 1. Consisténcia interna das dimensoes da Wais-1V

Alfa

QIT cv OP MO VP

0,91-0,93 0,88-0,91 0,83-0,86 0,81-0,84 0,72-0,77

Omega hierdrquico (w)

QIT cv OP MO VP

0,84-0,88 0,22-0,31 0,12-0,22 0,00-0,28 0,36-0,47

QIT: dimensao geral; CV: compreenséo verbal; OP: organizacio perceptual (raciocinio perceptual, na traducao original do
artigo); MO: memoéria operacional; VP: velocidade de processamento.

Fonte: Gignac e Watkins (2013).

Para a Wisc-1V, resultados semelhantes foram encontrados no recente estudo de
Canivez (2014). Além do melhor ajuste do modelo bifactor, a consisténcia interna da
dimensao geral foi maior (0 = 0,84) do que a das dimensdes especificas (o entre 0,10
e 0,33). Entretanto, uma pesquisa com populacao clinica apontou para indicadores de
consisténcia interna menos discrepantes para a Wais-IV (Nelson et al., 2013): geral,
o = 0,74; e indices fatoriais, ® entre 0,11 e 0,64. Em que pese a menor discrepancia, a
precisdo dos indices fatoriais também foi bastante limitada neste ultimo estudo, prin-
cipalmente para organizacdo perceptual e meméria de trabalho, cujos indicadores de
consisténcia interna foram estimados abaixo de 0,40.

Inserido no contexto dessa questdo, o presente estudo visa investigar a confiabili-
dade dos escores dos subtestes da Wais-Ill adaptada para a populacdo brasileira (que
é a versao disponivel para uso dos psicdlogos no Brasil), utilizando como estratégia o
emprego do modelo bifactor e, consequentemente, a ortogonalizacao das variaveis
latentes. Busca-se estimar a consisténcia interna das dimensdes especificas, controlando
o efeito da dimensao geral (e vice-versa). Ressalta-se que o foco do presente trabalho
nao é discutir qual é o melhor modelo estrutural para a Wais-lll, mas apenas apresen-
tar uma alternativa capaz de avaliar e comparar a contribuicdo das dimensdes especi-
ficas e geral para a explicacdo da variancia dos itens.
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Método
Participantes

Os dados dos participantes foram analisados a partir da matriz de correlacdes dos
resultados ponderados dos subtestes da Wais-Ill adaptada para a populac¢ado brasileira.
Para tanto, utilizou-se a matriz de correla¢des disponivel no manual do instrumento
(Nascimento, 2004, p. 177), conforme a Tabela 5.10 do referido manual.

Instrumento

A Wais-1ll, adaptacao brasileira (Nascimento, 2004), é um instrumento, de aplicacdo
individual, para avaliar a capacidade intelectual de adultos dentro da faixa etaria de
16 a 89 anos. A amostra da Wais-lll adaptada e padronizada foi constituida por 788
sujeitos, todos residentes na regido metropolitana de Belo Horizonte-MG. Com o es-
tudo de adaptac¢do, algumas mudancas ocorreram, mas ndo foram significativas a
ponto de descaracterizar o instrumento original.

Assim como na versao norte-americana, a adaptada manteve os 14 subtestes: com-
pletar figuras (CF), vocabulario (V), cédigos (CD), semelhanca (S), cubos (CB), aritméti-
ca (A), raciocinio matricial (RM), digitos (D), informacao (l), arranjo de figuras (AF),
compreensao (C), procurar simbolos (OS), sequéncia de numeros e letras (SNL) e armar
objetos (AO). A partir dos escores ponderados alcangados nos subtestes podem-se ob-
ter sete indices: Ql verbal (QIV — somatério dos subtestes V, S, A, D, I, C e SNL), QI exe-
cucdo (QIE — somatério dos subtestes CF, CD, CB, RM, AF, PS e AO), Ql total (QIT —somar
QIV com QIE), indice de compreensao verbal (ICV — somatério dos subtestes V, S e 1),
indice de organizacao perceptual (IOP — CF, RM e Q), indice de meméria operacional
(IMO - A, D e SNL), indice de velocidade de processamento (IVP — CD e OS).

Analise dos dados

A analise dos dados foi realizada por meio da matriz de correlagcdo dos resultados
ponderados dos subtestes e indices fatoriais da Wais-Ill adaptada (Nascimento, 2004).
Para verificar a estrutura interna do instrumento, aplicou-se a modelagem por equa-
¢oOes estruturais. Os parametros dos itens foram estimados por meio da maxima veros-
similhanca, com o auxilio do software Mplus (versdo 7.11). Para verificar o ajuste do
modelo aos dados, foram utilizados os sequintes indicadores de ajuste: qui-quadrado,
root mean square error of approximation (RMSEA), standardized root mean square
residual (SRMR), comparative fit index (CFl) e Tucker-Lewis index (TLI). Para compa-
racdo entre os modelos e os indicadores de ajuste Akaike criterion index (ACl) e Baye-
sian criterion index (BIC), adotaram-se os seguintes pontos de corte: CFl e TLI > 0,95;
RMSEA < 0,06; SRMR < 0,08 (Weston, Gore, Chan, & Catalano, 2008).

Para verificar a confiabilidade dos indices fatoriais, foram utilizados os indices de
confiabilidade composta (CC), dmega hierarquico () e variancia média extraida (VME).
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A CC e a VME (Fornell & Larcker, 1981) sao calculadas a partir dos betas entre a di-
mensao e os itens que a compdem. Em funcao de diferencas nas equacoes, a CC sofre
influéncia do numero de itens no modelo, e a VME sofre pequena influéncia da he-
terogeneidade dos betas. Ressalta-se que esses indicadores apresentam métricas dis-
tintas, e os seus valores nominais ndo podem ser comparados diretamente (Valenti-
ni & Damasio, no prelo). O ®, por sua vez, € um indicador de fidedignidade com base
no modelo (model based reliabilities) e o seu calculo é realizado por meio dos betas
de um modelo bifactor. Assim, o ® é indicado para avaliar o grau em uma medida
composta que pode ser explicada por um fator comum (McDonald, 1999, Reise, 2012;
Rios & Wells, 2014).

Resultados

As andlises fatoriais confirmatoérias, por meio de equagdes estruturais, foram reali-
zadas com base na matriz de correlacdes de Pearson disponibilizadas no manual do
teste (Nascimento, 2004). Ressalta-se que as correlacées dessa matriz foram calculadas
com base nos escores normatizados, ponderando a faixa etaria dos participantes.
No manual, ha tabelas de correla¢des separadas por faixa etaria, no entanto a quanti-
dade de sujeitos por grupo varia de 83 a 118, por isso optou-se por utilizar a tabela
geral de idade que fornece maior quantidade de individuos. Nesse sentido, foi possi-
vel estimar os modelos discutidos neste artigo com base em apenas uma matriz de
correlacdes. Na Tabela 2, sdo descritos os indicadores de ajuste de modelos hipotéticos
de estrutura da Wais-III.

Nos modelos apresentados na Tabela 2, excluiu-se o subteste “armar objetos”, uma
vez que ele nao foi contabilizado nas estruturas fatoriais apresentadas no manual
(Nascimento, 2004). No que se refere a comparacdo de estruturas, entre os modelos
com fatores de primeira ordem, a extracao de quatro dimensées (compreensao verbal,
organizag¢ao perceptual, memoria operacional e velocidade de processamento) foi a so-
lucdo mais bem ajustada. Contudo, ressalta-se que todas as correlacdes entre as qua-
tro dimensdes foram altas (r entre 0,83 e 0,92; ver Tabela 3) e, possivelmente, estdo
associadas a uma dimensdo geral.

Considerando as altas correlacdes entre as dimensdes de primeira ordem, buscou-se
avaliar modelos de segunda ordem e bifactor. O modelo bifactor para uma dimensao
geral e quatro especificas apresentou indicadores de ajuste levemente superiores aos
demais. Nesse sentido, uma parte das variancias dos itens pode ser explicada pela dimen-
sdo geral, e uma parte da variancia remanescente, pelas quatro dimensdes especificas.
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Além disso, percebe-se, na Tabela 3, que, para os modelos bifactor, os betas fato-
riais do fator geral sdo maiores do que os betas das dimensdes especificas. Consideran-
do que as dimensdes sdo ortogonais nesses modelos, tais betas podem ser comparados
diretamente, e as diferencas apontam que a dimensao geral explica mais variancia dos
itens do que as dimensdes especificas. Ademais, a inspecao dos indices de modificacdo
(modification index) oferecida pelo Mplus indica que apenas a correlagdo entre OP e
VP continua com significancia estatistica no modelo bifactor. Ou seja, a estimacdo de
uma dimensdo geral explica a maior parte das correlacdes entre as dimensdes especi-
ficas (observadas no modelo de quatro dimensdes), bem como reduz de 0,90 para 0,43
(resultado ndo apresentado nas tabelas) a correlacdo entre OP e VP.

Os betas fatoriais também podem ser utilizados para avaliar a variancia explicada
pelas dimensdes e a consisténcia interna. Os resultados dessas analises sao descritos na
Tabela 4. A variancia comum esperada (expected common variance — ECV) indica a
proporcdo da variancia atribuida a dimensao geral sobre a variancia explicada por
todas as dimensdes, incluindo a geral (sem contabilizar o erro). Assim, no modelo 1,
86% da variancia dos itens, explicada pelas dimensoes latentes, pode ser atribuida a
dimensao geral; e, portanto, apenas 14% da variancia é explicada pelas quatro dimen-
soes especificas (CV, MO, VP e OP).

Tabela 4. Indicadores de ECV, PUC e consisténcia interna dos modelos bifactor

Indicadores de consisténcia interna

Modelos e fatores ECV PUC CC 0] VME VME de G (para S)

| — Bifactor CV, MO, VP e OP 0,86 0,79

Geral 0,96 0,94 0,63 -
cv 0,35 0,14 0,12 0,66
MO 0,24 0,11 0,12 0,64
VP 0,23 0,14 0,13 0,68
OoP 0,17 0,09 0,07 0,54
2 — Bifactor QIE e QIV 0,90 0,79
Geral 0,96 0,93 0,63 -
QIE 0,27 0,14 0,08 0,66
Qv 0,35 0,09 0,12 0,57

ECV: variancia comum esperada; PUC: porcentagem de correlacdes nao contaminadas; CC: confiabilidade composta;
®: dmega hierarquico; VME: variancia média extraida; VME de G: variancia média extraida da dimensao geral, considerando
os itens que compdem cada dimensao especifica; CV: compreensao verbal; MO: meméria operacional; VP: velocidade de
processamento; OP: organizacao perceptual; QIV: fator verbal; QIE: fator execucao.

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Na Tabela 4, também ¢é indicado o valor da porcentagem de correla¢des ndo con-
taminadas (percentage of uncontaminated correlations — PUC). Tal indicador diz res-
peito a proporcao das correlacdes da matriz utilizadas para estimar unicamente a di-
mensado geral. Valores de moderados a fortes (como os apresentados na Tabela 4)
estdo associados a maior robustez ao estimarem os coeficientes de regressao da di-
mensao geral (Reise, 2012). Os valores de PUC apresentados na Tabela 4 indicam que
79% das correlacdes da matriz foram utilizadas unicamente para estimar os betas
fatoriais da dimensao geral (portanto, tais correlagdes ndo sdo “contaminadas” pelas
dimensdes especificas).

Conforme ressalta Reise (2012), ECV e PUC fortes ndo implicam, necessariamente,
que as dimensdes especificas ndo devam ser extraidas. Contudo, a dimensao geral
parece mais relevante para o modelo, e, sem controlar o efeito da dimensao geral, a
maior parte da variancia estimada pelas dimensdes especificas deve-se, na realidade,
a dimensao geral. Nesse contexto, esperava-se que a consisténcia interna dos escores
da dimensao especifica fosse maior se comparada a consisténcia dos escores especifi-
cos. Essa hipdtese também pode ser analisada na Tabela 4.

A confiabilidade composta (CC) e o 6mega hierarquico () possuem métricas seme-
Ihantes e ponderam os betas fatoriais ao estimarem a precisdo dos escores. Contudo,
no calculo da CC, sdo contabilizadas apenas as cargas fatoriais da dimensdo em ques-
td0; e o o contabiliza a propor¢ado de variancia explicada pela dimensao sobre a ndo
explicada, considerando, portanto, os betas fatoriais das demais dimensdes do mode-
lo. Consequentemente, o ® tende a maximizar as discrepancias entre os fatores espe-
cificos e o geral; e a CC tende a apresentar valores maiores de consisténcia interna das
dimensoes especificas (se comparada ao ®). Ainda que esses indicadores tenham par-
ticularidades nas suas equagdes, ambos estimam a consisténcia interna dos escores de
uma dimensao, controlando o efeito das demais dimensdes. Nesse sentido, observa-se,
na Tabela 4, que, mesmo controlando o efeito das dimensdes especificas (de CV, MO,
VP e OP ou QIE e QIV), a consisténcia interna dos escores da dimensdo geral foi bas-
tante alta (acima de 0,93). Para um modelo puramente unidimensional (sem estimar
as dimensoes especificas), a CC foi igual a 0,96 (resultado ndo apresentado nas tabe-
las). Assim, apos controlar o efeito das dimensdes especificas, a dimensao geral de in-
teligéncia apresentou leve (quase irriséria) reducao de precisao.

Por sua vez, as precisdoes das dimensdes especificas, apds o controle do efeito da
dimensdo geral, sdo baixas (estimadas pelo CC e w; ver Tabela 4). Esse resultado era
esperado, uma vez que os betas fatoriais das dimensdes especificas dos modelos bi-
factor apresentadas na Tabela 3 foram bem inferiores aos betas da dimensao geral.
Portanto, ao prever (estimar) um escore especifico da Wais-Ill (de CV, MO, VP, OP ou
QIE e QIV), controlando o efeito da dimensao geral, a precisdo desse escore especifi-
co sera baixa. No entanto, caso ndo seja controlado o efeito da dimensdo geral, a
maior parte da precisdo do escore especifico podera ser atribuida, na realidade, ao
escore geral.
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Finalmente, a variancia média extraida (VME, apresentada na Tabela 4) diz respeito
a média da variancia explicada pela dimensdo em questao. Diferentemente da CC e do
®, a VME né&o sofre influéncia relevante do nimero de itens do modelo (Valentini &
Damasio, no prelo). Essa caracteristica é importante, pois alguém poderia argumentar
que a precisdao da dimensado geral é mais alta do que a precisdo das dimensdes especi-
ficas por causa da diferenca do numero de itens. Conforme os resultados da VME, esse
argumento nado parece plausivel. Ou seja, a VME da dimensao geral foi bastante supe-
rior as VMEs dos fatores especificos, indicando que, quando se controla o efeito das
demais dimensdes e sem a influéncia do niumero de itens, a dimensdo geral explica a
maior parte da variancia dos itens. Em outras palavras, controlando o efeito da dimen-
sdo geral, as consisténcias internas das dimensdes especificas foram baixas.

Na ultima coluna da Tabela 4, apresenta-se um calculo adicional de VME da dimen-
sdo geral, no qual foram considerados apenas os itens de uma dimensao especifica.
Por exemplo, na linha CV (compreensao verbal), para o calculo de VME da dimensdo
geral (ultima coluna), consideraram-se apenas as cargas fatoriais dos itens que com-
poem a CV (S, V, | e Q). Esse calculo é relevante, pois permite a comparacao direta da
explicacdo média da variancia entre a dimensdo geral e uma dimensao especifica, a
partir do conjunto de itens dessa dimensdo especifica. Os resultados indicaram que
a VME do fator geral foi superior a VME das dimensoes especificas, mesmo quando
foram computados apenas os itens que compdem a dimensao especifica. Isso indica
que a dimensao geral explica a maior parte da variancia dos itens, e, controlado o
efeito da dimensao geral, pouca variancia remanescente é explicada pelas dimensdes
especificas. Considerando que a variancia explicada esta diretamente associada a con-
sisténcia interna, tais resultados também sdo evidéncias adicionais da maior precisao
dos escores da dimensdo geral de inteligéncia.

Discussao

O presente artigo objetivou verificar a confiabilidade dos indices fatoriais da Wais-Il,
adaptada para a popula¢do brasileira, por meio de modelos bifactor, estimando a
consisténcia interna das dimensdes especificas e controlando o efeito da dimensao
geral. Como ja assinalado, o foco do presente estudo ndo foi analisar e discutir qual
era o melhor modelo de estrutura dimensional para a Wais-lll, e sim apresentar uma
alternativa capaz de avaliar e comparar a contribuicdo das dimensdes especificas e
geral para a explicagdo da variancia dos subtestes.

Especificamente sobre a estrutura das escalas Wechsler, nos estudos, até hoje, fo-
ram utilizados, principalmente, os modelos de fatores de primeira ordem correlacio-
nados e os modelos hierarquicos (Gignac & Watkins, 2013). Um dos maiores problemas
dos modelos de fatores de primeira ordem correlacionados (também denominados
modelos obliquos) é a auséncia de um fator de segunda ordem, embora as correla¢des
entre todos os fatores sejam altas. Outro problema desses modelos obliquos na area
de inteligéncia é tedrico: ndo especificar um fator geral de inteligéncia é inconsistente
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com as pesquisas empiricas na area (Schneider & McGrew, 2012; Carroll, 1993). A ten-
déncia de dar mais valor aos fatores especificos do que ao geral é preocupante, uma
vez que varios autores tém sugerido que a interpretacao de fatores de primeira ordem
pode ser enganosa, sem levar em consideracdo a influéncia de fatores de ordem supe-
rior (Canivez, 2014; Gignac & Watkins, 2013; Golay & Lecerf, 2011).

Todavia, nos modelos de segunda ordem, ndo é clara a importancia dos fatores de
primeira ordem (indices fatoriais na Wais-Ill), uma vez que os fatores de primeira or-
dem nao sdo independentes do fator geral. Ademais, é dificil sustentar o pressuposto
de mediacao total dos fatores de primeira ordem sobre a relagdo entre a dimensao
geral e os subtestes (Canivez, 2014). Assim, na interpretacdo dos resultados de um
modelo de segunda ordem, existe a possibilidade de exagerar a importancia dos fato-
res especificos.

O modelo bifactor, também chamado de modelo hieradrquico direto, resolve esses
problemas, uma vez que os fatores especificos podem ser estudados independente-
mente do fator geral (Reise, 2012; Rios & Wells, 2014). Nos modelos bifactor, todos os
subtestes tém covariancias diretas tanto com o fator geral quanto com seu fator espe-
cifico. Os modelos bifactor também sdo particularmente apropriados para a estimacao
de indices de fidedignidade com base no modelo (model based reliabilities), tanto
para os escores globais como para os escores nas subescalas. As estimativas de fidedig-
nidade, portanto, representam a quantidade de consisténcia interna unicamente asso-
ciada tanto com o escore geral (por exemplo, o QI geral) quanto com os escores das
subescalas (por exemplo, as subescalas compreensao verbal e organiza¢do perceptual).

Nesse contexto, os resultados do presente estudo indicam que o modelo bifactor
para uma dimensao geral e quatro especificas apresentou-se mais bem ajustado aos
dados, se comparado aos demais modelos. As quatro dimensdes especificas correspon-
dem aos indices fatoriais de compreensdo verbal (CV), organizacdo perceptual (OP),
memoéria operacional (MO) e velocidade de processamento (VP). Isso significa que par-
te das variancias dos itens pdde ser explicada pela dimensao geral, e uma parte da
variancia remanescente, pelas dimensdes especificas.

Resultados semelhantes foram encontrados por estudos anteriores (Canivez, 2014;
Gignac, 2005, 2006; Gignac & Watkins, 2013; Golay & Lecerf, 2011). Entre esses estudos,
destaca-se a relevancia das investiga¢des de Gignac (2006) e Golay e Lecerf (2011), pois
utilizaram a terceira versdao da Wais, e os resultados podem ser comparados direta-
mente com os da presente pesquisa. A pesquisa de Gignac (2006) apresentou média de
betas dos modelos bifactor acima de 0,60 para a dimensao geral. No estudo de Golay
e Lecerf (2011), os dados indicaram que 63% da variancia comum foi explicada pela
dimensao geral. Na presente pesquisa, os resultados de ECV indicaram que 86% da
variancia comum poéde ser atribuida a dimensdo geral. Ademais, todos os subtestes
apresentaram betas fatoriais maiores para a dimensdo geral. Em outras palavras, a
maior parte da variancia pode ser atribuida a dimensao geral.

Os resultados mais importantes do presente estudo dizem respeito as estimagdes
de consisténcia interna da dimensao geral, controlando o efeito das dimensdes espe-
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cificas (e vice-versa). Mesmo controlando o efeito das dimensdes especificas (CV, OP,
MO, e VP), a consisténcia interna dos escores da dimensdo geral foi bastante alta.
A confiabilidade composta (CC) do fator geral foi 0,96, e o coeficiente 6mega hierar-
quico (), 0,94. Entretanto, para as dimensdes especificas, apos o controle do efeito da
dimensao geral, os indices de fidedignidade foram muito baixos (CC < 0,35; ® <0,14).
Tais resultados tém implicacdes praticas e tedricas importantes. Por um lado, o escore
da dimensao geral da Wais-lll, considerando a sua alta precisdo, tende a contribuir
significativamente para diagnésticos cognitivos, bem como, na pesquisa, aumenta o
poder estatistico dos testes de relacdes entre varidveis. Por outro lado, a interpretacado
dos indices fatoriais (CV, OP, MO, VP) deve ser realizada com cautela. Pesquisadores
e usuarios do instrumento devem considerar que a maior parte da precisao dos escores
dos indices fatoriais advém, na realidade, da dimensao geral. Consequentemente, o
usuario, se desconsiderar o efeito da dimensdo geral, podera subestimar o erro pa-
drao de medida, interferindo na sua interpretacdo dos escores (principalmente no que
se refere ao intervalo de confianca, que terd a sua amplitude subestimada). Nesse
sentido, deve-se ter cuidado, por exemplo, ao interpretar as diferencas dos indices
fatoriais entre grupos clinicos, pois, se o efeito da dimensado geral ndo for controlado,
a sobreposicao dos intervalos de confianca serd subestimada. Assim, nesse exemplo, o
pesquisador poderia concluir que existem diferencas entre esses grupos, quando, na
realidade, ao se controlar o efeito da dimensao geral, tais diferencas ndo apresentam
sustentacdo empirica.

Os resultados relativos a precisdao oferecem suporte adicional as evidéncias encon-
tradas por estudos internacionais. Ao utilizarem a amostra de normatizacdo norte-
-americana da Wais-1V, Gignac e Watkins (2013) estimaram a precisdo da dimensao
geral levemente abaixo dos resultados do presente estudo. Ressalta-se que Gignac e
Watkins (2013) avaliaram a quarta versdo da Wais, cuja proposta é enfatizar os indices
fatoriais. Nelson et al. (2013) avaliaram uma amostra clinica e estimaram a precisdo da
dimensao geral mais baixa se comparada aos demais estudos (o = 0,74), embora a
consisténcia interna da dimensao geral tenha sido maior do que das dimensdes es-
pecificas. Tal diferenca pode ser atribuida, hipoteticamente, a dois aspectos principais:
1. a variabilidade levemente reduzida da amostra clinica — conforme pode ser visuali-
zado na Tabela 1 do artigo de Nelson et al. (2013); 2. a pequenas diferencgas estruturais
(hipoteticamente) da inteligéncia na populacao clinica. Ainda assim, no que se refere
a validade incremental, no estudo de Nelson et al. (2013), o efeito individual dos indi-
ces fatoriais sobre a predicdo do desempenho académico é trivial se comparado ao
efeito da dimensdo geral.

Considerando os baixos indices de fidedignidade dos escores especificos, uma refle-
xd0 é necessaria sobre a adequacdo desses escores: na interpretagdo dos escores espe-
cificos da Wais-lll, o escore geral deve ser sempre considerado. Contudo, ressalta-se,
como principal limitacdo desta pesquisa, que se investigou apenas a amostra normativa
da Wais-lIl. Estudos futuros devem ser conduzidos com amostras clinicas, com adultos
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com dificuldades cognitivas moderadas e graves, para os quais a estrutura de indices
fatoriais pode ser, hipoteticamente, mais relevante. Ademais, a presente pesquisa res-
tringiu a discussdo principalmente as analises de confiabilidade. Nesse sentido, estu-
dos futuros precisam ser realizados, no Brasil, para investigar a validade incremental
dos escores especificos na predi¢do de desempenho académico, por exemplo.

Ressalta-se, ainda, que a Wais-lll € um dos poucos instrumentos dedicados a avalia-
¢do de adultos que abarcam a inteligéncia sob diferentes tipos de tarefa. Nesse senti-
do, é possivel afirmar que a Wais-lll é um dos instrumentos mais completos para a
avaliacdo cognitiva, abarcando-a de maneira complexa. Ressalta-se ainda a boa qua-
lidade das pesquisas brasileiras de validacdo e de normatiza¢do desse instrumento
(Figueiredo & Nascimento, 2007; Nascimento & Flores-Mendoza, 2007; Nascimento,
2004, entre outras). Portanto, a presente pesquisa ndo visa, sob nenhuma hipétese,
desencorajar o uso do instrumento. Pelo contrario! Poucos instrumentos apresentam
precisdo de aproximadamente 0,95 (para os escores da dimensao geral de inteligén-
cia), e a Wais-lll é um deles. No entanto, os resultados do presente estudo indicam
que os usuarios devem ter cautela ao interpretar os escores especificos (indices fato-
riais), pois a maior parte da variancia e precisdo de tais escores parece estar associada
a dimensao geral.
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