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Resumo: A presente investigacao buscou analisar, a partir da teoria da identidade so-
cial, os aspectos psicossociais envolvidos na construcao da identidade paterna, segundo
14 sujeitos, com idade entre 20 e 50 anos, todos pais do primeiro filho, com idade entre
2 a 7 meses, residentes da regidao metropolitana de Belo Horizonte/MG. Com esse
objetivo, a partir de um roteiro semiestruturado, realizaram-se entrevistas que, poste-
riormente, foram submetidas a analise de contelido. As categorias foram organizadas
segundo os trés componentes da identidade social: cognitivo (ser responsavel; dar
amor e carinho), avaliativo (ser bom pai) e emocional (atividades prazerosas realizadas
com os filhos). Em seu conjunto, os entrevistados procuram negociar, de formas varia-
das, os sentidos e as praticas tradicionais relacionados ao ser pai com as mais recentes
expectativas sociais sobre tal funcao nas suas relagoes cotidianas.

Palavras-chave: paternidade; identificacao social; grupo social; andlise qualitativa; psi-
cologia social.

PSYCHOSOCIAL ASPECTS OF PATERNAL IDENTITY CONSTRUCTION

Abstract: This study aims to analyze from the perspective of Social Identity Theory the
psychosocial aspects involved in the construction of fatherhood from the viewpoint of
14 fathers, between the ages of 20 and 50, all parents of their first child, aged 2-7
months, living in the metropolitan area of Belo Horizonte. Interviews were conducted
from a semi-structured script, which subsequently were subjected to content analysis.
The categories were organized according to the three components of social identity:
cognitive (be responsible; to give love and affection), evaluative (be good father) and
emotional (pleasurable activities carried out with the children). Global results show that
respondents seek to negotiate in their daily relationships, in a wide range of ways, the
traditional meanings and practices of being a father with the latest social expectations
about that role.

Keywords: paternity; social identification; social group; qualitative analysis; social
psychology.

ASPECTOS PSICOSOCIALES DE LA CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD PATERNA

Resumen: Este estudio tuvo como objetivo analizar a partir de la teoria de la identidad
social, los aspectos psicosociales implicados en la construccién de la paternidad en 14
sujetos, con edades comprendidas entre 20 y 50 afos, todos padres de su primer hijo,
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con edades entre 2-7 meses, viviendo en la regién metropolitana de Belo Horizonte/
MG. Con este objetivo a partir de un guidn se llevaron a cabo entrevistas semi-estruc-
turadas que posteriormente fueron sometidas a analisis de contenido. Las categorias
fueron organizadas seglin los tres componentes de la identidad social: cognitivo (ser
responsable; dar amor y afecto), evaluacién (ser buen padre) y emocionales (placenteras
actividades llevadas a cabo con los nifios). En general, los encuestados tratan de negociar
en muchas formas los significados y las practicas relacionadas con ser padre a partir de
las Gltimas expectativas sociales sobre dicha funcién en sus relaciones cotidianas.

Palabras clave: paternidad; identificacién social; grupo social; andlisis cualitativo; psi-
cologia social.

O presente artigo buscara analisar como a identidade paterna tem sido construida
e vivenciada em seus primeiros momentos, ou seja, por pais cujo primeiro filho tem
idade maxima de 7 meses. Para tanto, apresentaremos, primeiramente, alguns traba-
Ihos sobre paternidade que vém sendo desenvolvidos nos Gltimos anos, principalmente
no contexto brasileiro, e a perspectiva sobre identidade a partir da teoria da identi-
dade social, com a qual trabalhamos.

Na década de 1990, em relacdo ao estudo da paternidade, Jablonski (1998, p. 121)
afirmava que "este campo veio crescendo meio ‘a margem’ nas Ciéncias Sociais, pos-
suindo hoje, a despeito de seu desenvolvimento silencioso, um significativo contin-
gente de investigac¢des, pesquisas e reflexdes de inegavel valor e substancia”. De mo-
do adicional, Trindade (1998) apontava que a maioria das pesquisas realizadas até
agquele momento sobre o tema investigava os pais sem ouvi-los diretamente, enfati-
zando apenas a 6tica feminina. Pouco se investigavam a responsabilidade e o desejo
masculinos no processo de reproducdo. Apds mais de uma década, o que se percebe,
hoje, é que a tematica da paternidade constituiu-se efetivamente como objeto de es-
tudo de varios pesquisadores no Brasil e no exterior (Souza & Benetti, 2009).

Mais recentemente, muito se tem falado sobre a “nova paternidade”, “movimento
no qual a figura do ‘pai cuidador’ se mostra como uma das principais e mais percepti-
veis dimensdes” (Brasileiro, Pontes, Bichara, & Bastos, 2010, p. 147). Nesse novo con-
texto, percebe-se que houve um aumento consideravel de pesquisas que trazem a te-
matica da participagdo e do envolvimento paternos e das vivéncias e expectativas, dos
sentimentos e da experiéncia a partir da perspectiva dos pais (Souza & Benetti, 2009).

Embora alguns trabalhos, considerando as variacdes encontradas para pais de dife-
rentes geracdes (Scott, Athias, & Longhi, 2005), demonstrem por parte dos pais um
desejo de envolvimento no desenvolvimento dos filhos (Bornholdt, Wagner, & Staudt,
2007) e uma maior proximidade e afeto na relacdo pai-bebé, a participacdo nos cuida-
dos ndo se mostra tdo efetiva quanto planejada por aqueles durante a gravidez (Krob,
Piccinini, & Silva, 2009). O que esse conjunto de estudos tem reiterado é que as maes
ainda sao vistas como as principais responsaveis pelo desenvolvimento das criangas,
principalmente nos primeiros anos de vida.

Como visto, a participacdo masculina em relagdo aos cuidados permanece restrita
em relacdo a suas inten¢des/expectativas. A questdo que permanece é: por que isso
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ocorre? Parece-nos que compreender como se constitui a identidade paterna é rele-
vante para se chegar a uma resposta para essa questao.

O processo de identificacdo, bem como suas implicacdes psicossociais, sobretudo
nas proposicdes iniciais e nos consequentes desdobramentos da denominada teoria da
identidade social, é campo de interesse ja tradicional da area de psicologia social (Des-
champs & Moliner, 2009; Torres & Camino, 2011).

Segundo Tajfel (1983, p. 261), trés sdo os componentes constitutivos da identi-
dade social:

e Cognitivo: no sentido de que se sabe que se pertence a um grupo.

* Avaliativo: no sentido de que a no¢do de grupo e/ou pertenca a ele pode ter uma
conotacdo de valor positivo ou negativo.

e Emocional: no sentido de que os aspectos cognitivos e avaliativos do grupo de
pertenca a ele podem ser acompanhados de emocdes (tais como amor ou 6édio,
gostar ou ndo gostar) dirigidas a um grupo préprio ou para outros com os quais
tem certas relagoes.

Grupo, nesse contexto, deve ser entendido como grupo psicolégico, ou seja, “uma
entidade cognitiva com grande significado para o individuo em um determinado mo-
mento” e ndo uma “relagdo face-a-face entre um certo nimero de pessoas” (Tajfel,
1983, p. 290). A extracdo do valor vinculado a pertenca e consequentemente ao seu
significado emocional ocorrerd, portanto, por meio da comparacédo social, ou seja, da
comparacao intergrupal. Na base dessa comparac¢ado, encontram-se categorias sociais,
entendidas como a reunido de “objetos ou acontecimentos sociais, em grupos, que
sdo equivalentes no que diz respeito a ac¢des, intencdes e sistemas de crenca” (Tajfel,
1983 p. 290). Para que seja possivel o sentimento de pertenca a um grupo, é necessario
que haja tanto um processo de autocategorizacdo como de categorizacdo pelos ou-
tros. Desse modo, o reconhecimento social também deve ser considerado como um
aspecto relevante no que diz respeito a construcdo identitaria.

A identidade pode entao ser compreendida como um

[...] processo social, que toma lugar ndo sé no interior do individuo (fatores intrapsiquicos) ou no espa-
¢o das relagoes individuais (fatores interindividuais), mas se desenvolve no nivel social e institucional

(fatores intergrupais) (Torres & Camino, 2011, p. 235).

Em suas primeiras proposicoes, a teoria da identidade social identificou, na busca de
distintividade positiva por individuos e grupos, o motivo primeiro para os processos de
identificacdo e o consequente estabelecimento das referéncias nos (ingroup) e eles (out-
group). Mais recentemente, entretanto, tem-se admitido que tanto a busca dessa dis-
tintividade positiva quanto os conteudos simbélicos utilizados nos processos de compa-
racdo e diferenciacdo entre grupos sao selecionados em fun¢do do contexto da relacdo
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entre esses mesmos grupos em um dado momento (Deschamps & Moliner, 2009). Nes-
se sentido, todo processo de construcado identitaria, ao pressupor a construcao de uma
alteridade, deve considera-la como dependente de um contexto histérico e relacional.

Assim, a medida que os sentidos que legitimem essa alteridade deixem eventual-
mente de ser aceitos e valorizados, novos sentidos, e consequentemente novas alteri-
dades, precisardo ser construidos. No entanto, a construcdo desses novos sentidos se
d4, de forma recorrente, a partir de antigas referéncias ja disponiveis.

Considerando o que até aqui foi apresentado, o objetivo deste trabalho foi inves-
tigar como a identidade paterna tem sido construida e vivenciada em seus primeiros
momentos, ou seja, por pais cujo primeiro filho tem idade maxima de 7 meses. Preten-
de-se apresentar um panorama desse processo, a partir de um conjunto de entrevistas,
levando-se em conta os trés componentes apontados por Tajfel (1983) como centrais
na constituicdo da identidade social.

Método
Local e participantes

Foram entrevistados, entre setembro e dezembro de 2010, 14 sujeitos de 20 a 50
anos, de diferentes escolaridades (quatro com ensino fundamental, quatro com ensi-
no médio e seis com ensino superior), todos pais do primeiro filho, cuja idade variava
de 2 a 7 meses, vivendo com a mae da crianca (esposa/companheira), residentes na
regido metropolitana de Belo Horizonte/MG.

Procedimento para coleta de dados

As entrevistas foram realizadas por meio de um roteiro semiestruturado por nés ela-
borado, dividido em blocos, que, posteriormente, foram reagrupados no momento da
analise dos resultados. Constavam, no roteiro semiestruturado, temas como: a) paterni-
dade (definicdo); b) mudancas/permanéncias das relacbes de amizade; ¢) mudancas/
permanéncias no trabalho; d) autoavaliacdo como pai; ) compara¢do com os préprios
pais; f) comparacdo com outros pais; g) atividades que mais gostam de realizar com
os(as) filhos(as); h) atividades que menos gostam de realizar com os filhos(as); i) frequén-
cia dos cuidados com os(as) filhos(as); j) quem realiza mais atividades com o(a) filho(a);
e k) percepcao da avaliacdo da esposa sobre sua condicao de pai.

Procedimento para analise dos dados

Os dados coletados nas entrevistas (gravadas e transcritas integralmente) foram
submetidos a analise de conteudo (Bardin, 1977). Definiu-se como unidade de regis-
tro o tema. A analise dos dados foi realizada em diversas etapas: a) leitura flutuante
do material coletado para que fossem extraidas impressdes gerais sobre as entrevis-
tas; b) processo de categoriza¢do, levando-se em consideracdo, a principio, apenas o
conteludo manifesto das respostas dadas a cada tépico do roteiro; ¢) reagrupamento
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dentro de cada tépico das categorias com significados similares; d) sempre que possi-
vel, reagrupamento dos proéprios tépicos a fim de considera-los segundo os compo-
nentes da identidade social.

Cuidados éticos

Todos os entrevistados assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais
(Parecer n° 0299.0.203.000-10). Os nomes apresentados neste estudo sao ficticios a fim
de preservar a identidade dos sujeitos.

Resultados e discussao

Optamos, neste relato, pela apresentacdo dos resultados ja articulados a sua discus-
sdo. Também priorizamos a inclusdo de um maior niUmero de extratos das entrevistas
que ilustram os argumentos da discussao, em detrimento da disponibilizacdo das ta-
belas da analise de conteudo. O nosso objetivo foi conceder ao texto uma maior flui-
dez. Reiteramos que os resultados serdo apresentados a partir dos componentes da
identidade social.

Componentes cognitivos

Considerando a totalidade dos resultados, a defini¢do central de pai, presente em
varios momentos das entrevistas, é “ser responsavel”. Os entrevistados definem a pa-
ternidade como um ato de responsabilidade, tanto pela educacao/criacdo dos filhos
como pelo sustento, pelos cuidados e pela protecdo destes, demonstrando a coexis-
téncia de modelos mais tradicionais e mais recentes de paternidade.

Essa definicdo de “ser responsavel” é também utilizada na diferencia¢do dos entre-
vistados em relacdo a outros homens que ndo sdo pais, corroborando a no¢do de
identidade como um fenémeno relacional e o estudo de Arilha (1998), que afirma que
“ser responsavel” esta fortemente associado a no¢do de ser homem e que essa nocao
se contrapde a “zoeira” da adolescéncia. O afastamento dos antigos amigos, apds o
nascimento dos filhos, citado por oito dos 14 entrevistados, demonstra essa passagem
da vida de “zoeira” para uma vida de responsabilidade, com a formacdo de novos
vinculos de amizade e grupos de pertenca, que sdo avaliados como melhores que os
anteriores. E o que demonstra o seguinte trecho:

Em questdo de amizade, muitos distanciam. Aqueles que sé querem farra, aqueles que s6 querem
gandaia, aqueles que sé querem mulherada. Entdo, pra mim, esse tipo de amizade, tanto faz. [...] Mu-
dou praticamente todos, todos, todos, todos, todos, todos. Pra mim, ta 6timo as amizades que eu tenho
hoje. Sdo a maioria pessoas que também tém filhos, pessoas que sdo casadas, sdo bem melhores do que

as que eu tinha antes (Talles, 20-29).
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Observe-se que, como pode ser visto a seguir, mesmo em uma compara¢do com
outros pais, o “ser responsavel” também é utilizado para estabelecer uma gradacao,
ou seja, quanto mais responsavel, melhor pai se é.

Ser um bom pai é ser um pai presente, é um pai que esta junto a todos os momentos, é um pai que
assume ndo s6 o nome de pai. Assume a responsabilidade de ser um pai. E um pai que nio deixa as
coisas faltarem, é um pai que ta... na hora de sentir a dor, € um pai que ta... na hora de dar um banho,
na hora de trocar uma fralda, em todos os sentidos. Além de ser pai, ser, como se diz, o protetor da-
quela crianca, porque, na verdade, é muito facil a pessoa falar “eu sou o pai de fulano”, mas as vezes

ndo tem responsabilidade nenhuma com ela (Mario, 30-39).

Assim, para o conjunto dos entrevistados, a paternidade chega como forma de
transicdo para uma vida com mais responsabilidade, para alguns também em relacéo
ao trabalho (quatro entrevistados), o que reitera a associacdo entre responsavel e
provedor, presente nos modelos mais tradicionais de paternidade (Trindade, 1998; Ro-
tundo, 1985). Essa transicdo acontece para alguns desde o momento da gravidez e
para outros principalmente apés o nascimento.

Outro aspecto que parece ser central na definicdo de bom pai é “dar amor e cari-
nho”, também associado aos aspectos da responsabilidade paterna referentes a edu-
cacdo, ao prover e ao cuidar (seis entrevistados): “Eu acredito que é dar a ele princi-
palmente amor e carinho e cuidar bastante dele, e de poder dar de tudo aquilo que a
gente... que os bens materiais pode ser dado, mas principalmente primeiro o amor,
que é o principal” (Sinval, 30-39).

Segundo os relatos, percebe-se que a presenca paterna também é um dos aspectos
importantes na defini¢do do que seja um bom pai, pois, junto com os aspectos citados
anteriormente, constréi uma figura paterna mais proxima dos filhos tanto fisica como
afetivamente. Tal proximidade também se refere, eventualmente, a companheira, ou
seja, ser um bom pai é ser companheiro, colaborar, compreender e estar ao lado da
mae da crianca:

Um bom pai é aquele que ta sempre presente, aquele pai que participa, né? Que ta... que sempre aju-
da, sempre colabora. Que ta com a filha a todo momento, tudo que precisar, nunca ta ausente e ajuda
também a mae da crianca, em casa mesmo, né? Nao sé naqueles momentos mais dificeis, mas sim em

todos os momentos, né? Tanto nos bons quanto nos ruins (Talles, 20-29).

Pode-se perceber assim que o conteudo do que seja um bom pai perpassa os mode-
los tradicionais, ou seja, o pai como o condutor moral e intelectual do filho. No entan-
to, também podem ser identificados elementos considerados como caracteristicos do
que tem sido designado como “nova paternidade”. Assim, o pai, segundo os entrevis-
tados, ndo é somente mais visto como aquele que deve ocupar o lugar de provedor
exclusivo. O bom pai passa a ter a missao de, junto com a mae, educar bem os seus
filhos, dando a eles amor e carinho.
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Componentes avaliativos

Os entrevistados buscaram, em sua maioria, construir uma imagem positiva de si
mesmos, conforme era previsto a partir da teoria da identidade social. A maioria se
considera um “bom pai” (dez entrevistados), enquanto quatro afirmaram que “ten-
tam ser” ou sdo “mais ou menos” bons pais. Essa imagem é construida, como vere-
mos, a partir da apropriacao individual dos significados do que consideram ser um
bom pai (e que sdo compartilhados socialmente), das imagens de si mesmo a partir do
olhar dos outros, entre eles o da esposa/companheira, e da comparacdo com o pro-
prio pai e com outras pessoas que sdo pais, como alguns amigos. Em alguns casos,
como veremos, mecanismos de justificagdo sdo colocados em pratica no intuito de
melhorar a autoimagem.

A comparacdo com os préprios pais apareceu na fala de muitos entrevistados, e,
apesar de todos ressaltarem uma série de caracteristicas negativas nos genitores, dife-
renciando-se positivamente destes, procuraram uma forma de apresenta-los, ao final,
como bons pais:

Meu pai também foi um bom pai. Ele era assim mais caladdo, mais na dele assim, acho que minha mae
que participava mais da... da minha vida assim, mas ele foi um bom pai também... nun... nunca deixou
faltar nada, sempre teve presente... assim... nunca... S6 é mais fechaddo, mas acho que foi um bom pai
também (Armando, 30-39).

Esse “ajuste”, presente na fala dos entrevistados, merece ser considerado. Ao mes-
mo tempo que se diferenciam dos pais enfatizando diversos aspectos negativos, pare-
cem querer manter também uma imagem positiva deles, uma vez que ndo podem
denegrir totalmente a imagem paterna, pois, na medida em que consideram que ser
um bom pai é principalmente “saber educar/criar/orientar”, isso seria depor contra
eles mesmos. Seria dizer que ndo foram bem educados/criados/orientados.

Ja em relacdo a compara¢do com os amigos, sdo menos complacentes e se diferen-
ciam deles, na maior parte das vezes, buscando estabelecer de fato uma melhor ima-
gem de si mesmos, por meio da colocagdo de outros pais em um patamar inferior ao
deles no que diz respeito a responsabilidade, ao afeto e a presenca:

Tenho amigos [pais], mas nenhum deles acho que é tdo apegado ao filho igual eu ndo. Ndo... porque
eles ndo param dentro de casa, eles ndo lembram do filho, s6 fica na rua... A hora que tem de folga

ndo leva o menino pra... passear, ndo leva num parque, nao leva nada... (Sinval, 30-39).

Componentes emocionais e praticas

Decidimos incluir, associada aos elementos relativos ao componente emocional, a
descricdo das atividades cotidianas realizadas pelos entrevistados com seus(suas) fi-
Ihos(as). Primeiramente, apresentaremos as atividades que relatam gostar ou ndo gos-
tar de realizar com os(as) filhos(as). Entre as primeiras, as atividades de lazer sobressaem
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(nove entrevistados), bem como as atividades de contato (cinco entrevistados), que
podem ser compreendidas como o modo pelo qual os pais vao criando uma relagédo de
amizade com os filhos por meio de brincadeiras, passeios e proximidade fisica e afeti-
va: “Ah, eu gosto de brincar, pegar ela no colo, ficar apertando as bochechas dela,
ficar brincando com ela, isso sempre que eu chego do servico. Quase todos os dias”
(Talles, 20-29).

Essas atividades sdo prazerosas, muitas vezes relacionadas ao ambiente externo
(passear), e proporcionam divertimento tanto a eles como aos/as filhos(as), trazendo
aos pais emocdes positivas: “Ah, passear com ela na rua. E... de carrinho, ela fica na
maior metideza, todo mundo mexe com ela e tudo mais... Elogia que ela é bonitinha
e tudo mais, e ai a gente acha bom, né? O que eu mais gosto é isso” (Fabiano, 20-29).

As atividades de que mais gostam sado realizadas com grande frequéncia, diferen-
temente daquelas que eles afirmam nédo gostar, principalmente as atividades de higie-
ne (oito entrevistados) e fazer o(a) filho(a) dormir (trés entrevistados). Essas atividades
sao realizadas, na maior parte das vezes, pelas maes das criancas e, raramente ou so-
mente quando ndo tém outra opcao, pelos pais: “Trocar fralda. [...] Ai, tem sempre, é
I6gico que eu troco, né?, mas sempre que da pra Claudia trocar, eu peco pra ela trocar.
[...] Eu prefiro que ela faca. Nao sei por qué. Nao sei se ela tem mais habilidade. Nao
sei” (Fabiano, 20-29).

Por meio desses aspectos, podemos perceber a desigualdade de género presente.
Aquelas atividades consideradas ndo prazerosas ou dificeis de serem realizadas sdo
delegadas a esposa/companheira. Aqui se podem perceber novamente as antinomias,
dessa vez entre os grupos de homens e mulheres: mulher tem mais habilidade, homem
é mais bruto. Essa caracteristica atribuida por Fabiano a sua companheira pode ser
entendida como dizendo respeito ao conjunto de mulheres, sendo assim uma justifi-
cativa que divide o que deve ser atribuicdo feminina e masculina.

No contato diario com os(as) filhos(as), as condi¢des sociais e as necessidades prati-
cas também irdo influenciar o modo de agir, embora as vezes de modo superficial, sem
no entanto haver uma transformacao efetiva no sentido da acdo e na identidade pa-
terna. Isso pode ser notado nos resultados em relacdo aos pais que dizem permanecer
mais tempo com suas filhas (dois entrevistados). Eles enfatizam o carater momenta-
neo de uma dedicagdo quase exclusiva as filhas, e, embora um deles (Reinaldo) tenha
cuidado da filha o tempo todo em que a esposa esteve internada (pds-parto), ele faz
uma separacao nitida dos papéis de pai e de mae: “Pelo fato da minha esposa ter fica-
do internada logo no inicio, que ela teve pré-eclampsia e depois teve a sindrome de
Hellp, eu fiquei como pai e mae da menina, olhando ela no hospital, enquanto minha
esposa estava no CTI” (Reinaldo, 40-50).

Com excecado de dois, todos os entrevistados admitem realizar, em comparacdo com
as companheiras, menos atividades com os(as) filhos(as). Nesse sentido, os entrevista-
dos reiteram a identidade grupal e a afirmacdo de que a responsabilidade principal
pelos cuidados com os filhos é das mulheres. Eles participam como ajudantes, colabo-
radores e substitutos, quando necessario.
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Embora haja, no cotidiano dos cuidados com o(a) filho(a), uma divisdo desigual do
trabalho, 13 entrevistados afirmam ndo haver nada que se recusem a fazer. Isso pode-
ria indicar uma possivel flexibilidade e abertura dos pais na negociacdo das atividades
a serem realizadas com os(as) filhos(as).

Entretanto, no conjunto das entrevistas, sdo raros os exemplos em que os pais afir-
mam que as esposas/companheiras solicitam a presenca deles ou gostariam que parti-
cipassem mais. A maioria dos pais (oito entrevistados) considera que suas esposas/
companheiras os avaliam como bons pais, ou seja, considera que eles tém exercido de
modo satisfatério aquilo que lhes cabe, apesar de elas exercerem, no geral, a maior
parte das atividades. Isso pode indicar que as suas esposas/companheiras também se
sentem como as principais responsaveis pelo cuidado com os filhos e percebem que
cabe aos homens apenas auxilid-las no que for necessario.

Considerando o conjunto de dados que acabamos de apresentar, dois elementos
nos parecem merecer ser retomados, tratando-os, agora, de forma articulada. O pri-
meiro deles é a coexisténcia de elementos relacionados a modelos tradicionais de pa-
ternidade (por exemplo, papel de provedor) e ao que se tem denominado mais recen-
temente como “nova paternidade” (por exemplo, atributos como carinhoso, cuidador
e presente). O segundo é a possivel contribuicdo da teoria da identidade social para o
proprio entendimento dessa coexisténcia.

Quanto ao primeiro elemento, parece oportuno recuperar a proposicdo de Rotundo
(1985) relativa aos trés modelos de paternidade presentes na sociedade norte-ameri-
cana, modelos que, segundo Trindade (1998), também podem ser identificados, em
alguma medida, no nosso pais:

e Paternidade patriarcal: predominou de 1620 a 1800. As principais caracteristicas
desse tipo de paternidade sdo: modelo agrario, presenca fisica, distancia emocio-
nal, maxima autoridade paterna relativa a aspectos da vida da esposa, dos filhos e
de outros dependentes.

e Paternidade moderna: surge em 1800 e se estende até a contemporaneidade. As
principais caracteristicas desse tipo de paternidade sdo: modelo urbano associado
a emergéncia da burguesia, distanciamento fisico, condutor moral, iniciador dos
filhos na vida publica, papel de provedor exclusivo.

e Paternidade andrégena: comeca a surgir na década de 1970 e, assim como a pater-
nidade moderna, se mantém nos dias atuais. As principais caracteristicas desse tipo
de paternidade sao: modelo urbano, decorrente em parte das reivindica¢des femi-
nistas; maior participagdo masculina no contexto doméstico e na criacao dos filhos,
resultante da saida das mulheres para o mundo publico; tratamento mais igualita-
rio das criangas, independentemente do género.

Retomando os resultados apresentados neste texto, é possivel afirmar que a coexis-
téncia dos modelos “moderno” e “andrégeno” pdde ser identificada nos relatos dos pais
entrevistados. Aqui, poderiamos sugerir que o que alguns autores tém denominado
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como “nova paternidade” (Brasileiro et al., 2010) é a prépria coexisténcia de referén-
cias identitarias e de praticas cotidianas associadas aos dois Ultimos modelos propostos
por Rotundo (1985). Assim, o descompasso entre as novas expectativas relativas a pa-
ternidade contemporanea, como maior envolvimento emocional e maior participacao
nos cuidados com os filhos (Sutter & Bucher-Maluschke, 2008; Bornholdt et al., 2007),
e a ndo efetiva divisdo igualitaria entre maes e pais em todas as tarefas cotidianas de
cuidado com esses filhos (Krob et al., 2009) pode ser, na percepcado dos pais, apenas
aparente. Aqui, consideramos que a percepcao dos entrevistados de que os elementos
(concepcdes e praticas) associados a esses dois modelos ndo sdo contraditérios pode
ser compreendida segundo a teoria da identidade social.

Como pudemos perceber, a vivéncia da paternidade é perpassada por diversos as-
pectos. Todos os pais procuraram, a partir dos seus recursos objetivos e subjetivos, cons-
truir uma autoimagem positiva em constante negociacdo com os seus diversos grupos
de pertenca e suas respectivas expectativas. Ao considerarmos os elementos cognitivos,
avaliativos e emocionais relatados pelos pais entrevistados, fica evidente o conjunto de
sujeitos/grupos envolvidos mais diretamente no processo de identificacdo: as esposas/
companheiras, os amigos e os proprios pais. O primeiro grupo/referéncia seria o res-
ponsavel pela maior pressdo na direcao de referéncias mais modernas de paternidade
(mais participativa, mais igualitaria). A Ultima referéncia (proprios pais) seria a mais
tradicional, representando o conjunto das experiéncias vividas pelos entrevistados na
condicdo de filhos. O segundo grupo (amigos) pode ser considerado como aquele de
comparag¢ao mais imediata, devido a suas caracteristicas (provavel coincidéncia de gé-
nero, geracao e classe socioeconémica entre seus integrantes). No contexto desse con-
junto de grupos e referéncias diversas, os sujeitos entrevistados constroem sua identi-
dade por meio da ampliacdo do significado de defini¢des mais tradicionais (elemento
cognitivo — ser responsavel) a fim de comparativamente se avaliarem de forma mais
positiva (mais responsavel = presente e cuidadoso; bom pai), considerando, consequen-
temente, os aspectos emocionais de tal avaliacdo (prazer nas atividades realizadas com
os(as) filhos(as) e satisfacdo pelo reconhecimento externos de que sdo bons pais). Res-
taria, nesse conjunto, entender a manutencao dessa positividade associada a percep-
¢do de que, na pratica, sdo as companheiras que realizam o maior nUmero de ativi-
dades de cuidado com os filhos. Nesse ponto especifico, parece adequado recordarmos
que a atual socializacdo de género ainda faz com que homens e mulheres aprendam
modos de ser diferentes e, portanto, se sintam responsaveis por realizarem coisas tam-
bém diferentes na interacdo com seus filhos e suas filhas. Assim, uma possivel expli-
cacao para o carater nao contraditério dos modelos de paternidade no cotidiano dos
entrevistados poderia ser a propria referéncia a sua condi¢do de homens, ou seja, o que
consideramos como identidade paterna seria indissocidvel da identidade masculina
(também complexa e ancorada em referéncias cognitivas, avaliativas e emocionais).

Depreendemos do que foi aqui apresentado a conclusdo de que seria oportuno um
maior investimento em estudos que procurassem, por exemplo, considerar a paternidade
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no quadro mais amplo dos estudos sobre masculinidades (Connell & Messerschimidt,
2013), a fim de nos aproximarmos talvez de forma mais adequada da rede de referén-
cias que da sustentacdo ao que chamamos aqui de identidade paterna.
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