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Resumo

O presente estudo teve como objetivo verificar o efeito de diferentes tempos de atraso em tarefas de dis-
criminagdo condicional de identidade e arbitraria, em participantes com deficiéncia intelectual e TEA,
aplicadas remotamente, e avaliar se as contingéncias de dicas para engajamento em comportamentos
precorrentes (quando necessdrias) foram relevantes para o desempenho nas tarefas de emparelhamento
com o modelo com atraso. Participaram dois jovens/adultos com deficiéncia intelectual e quatro criangas
com TEA. O procedimento foi conduzido no formato remoto e on-line e consistiu em ensino das relagoes
de identidade por meio matching-to-sample e testes com delayed matching-to-sample de 0, 2, 4, 6, 8 se-
gundos; essas mesmas etapas foram empregadas com as relagdes arbitrarias. Caso o participante apre-
sentasse desempenho inferior a 80% de acertos nos testes, ele realizaria as tarefas de DMTS, com reforgo
diferencial, e/ou com dica oral e/ou nomeacdo, respectivamente. Ao final do procedimento, perguntou-se
ao participante sobre as estratégias usadas nas tarefas de DMTS. Seis apresentaram desempenhos acura-
dos tanto nos treinos quanto nos testes de discrimina¢do condicional de identidade e arbitraria. Dois
participantes com deficiéncia intelectual necessitaram de procedimento adicional para estabelecimento
das relagdes arbitrarias. Os resultados mostraram queda no desempenho em fun¢do do aumento do atra-
so, principalmente para os participantes com deficiéncia intelectual. Quanto aos comportamentos precor-
rentes, os resultados sugerem que foram relevantes para o comportamento de lembrar exigido nas tarefas
experimentais. Estudos futuros devem ampliar a investigacdo do comportamento de lembrar e precorren-
tes, em tarefas de DMTS, com o publico com atraso no desenvolvimento.

Palavras-chave: memdria, comportamento precorrente, delayed matching-to-sample, deficiéncia inte-
lectual, autismo

DELAYED MATCHING-TO-SAMPLE TASKS IMPLEMENTED ONLINE TO INDIVIDUALS
WITH DEVELOPMENTAL DISABILITIES: A SYSTEMATIC REPLICATION

Abstract
The present study aimed to verify the effect of different delay times in conditional, identity and arbitrary
discrimination tasks, in participants with intellectual disabilities and ASD, applied remotely, and to
evaluate whether the contingencies of cues for engaging in precurrent behaviors (when needed) were
relevant to performance in matching tasks with the delayed model. Two young people/adults with
intellectual disabilities and four children with ASD participated. The procedure consisted of teaching
identity relations through matching-to-sample and delayed matching-to-sample tests of o, 2, 4, 6, 8
seconds; these same steps were employed with the arbitrary relations. If the participant performed below
80% of correct answers in the tests, he/she performed the DMTS tasks, with differential reinforcement,
and/or with oral cue and/or naming, respectively. At the end of the procedure, the participant was asked
about the strategies used in DMTS tasks. Six participants presented accurate performances both in the
training and in the conditional identity and arbitrary discrimination tests. Two participants with intellectual
disabilities required an additional procedure to establish arbitrary relationships. The results showed a
decrease in performance due to the increase in delay, especially for participants with intellectual
disabilities. As for precurrent behaviors, the results suggest that these were relevant to the remembering
behavior required in the experimental tasks. Future studies should expand the investigation of
remembering and precurrent behaviors, in DMTS tasks, with the public with developmental delay.
Keywords: memory, precurrent behavior, delayed matching-to-sample, intellectual disability, autism

TAREAS DELAYED MATCHING-TO-SAMPLE EN FORMATO REMOTO EN
PERSONAS CON RETRASO EN EL DESARROLLO: UNA REPLICACION SISTEMATICA

Resumen
El presente estudio tuvo como objetivo verificar el efecto de diferentes tiempos de retardo en tareas de
discriminacion condicional, identitaria y arbitraria, en participantes con discapacidad intelectual y TEA,
aplicados a distancia, y evaluar si las contingencias de claves para realizar conductas precurrentes (cuan-
do sea necesario) fueron relevantes para el desempefio en tareas de emparejamiento con el modelo re-
trasado. Participaron dos jovenes/adultos con discapacidad intelectual y cuatro nifios con TEA. El
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procedimiento consistié en ensefar relaciones de identidad a través de pruebas matching-to-sample y
delayed matching-to-sample de 0, 2, 4, 6,y 8 segundos; estos mismos pasos se emplearon con las relacio-
nes arbitrarias. Si el participante rendia por debajo del 80% de aciertos en las pruebas, realizaba las tareas
DMTS, con refuerzo diferencial, y/o con indicacién oral y/o denominacidn, respectivamente. Al final del
procedimiento, se pregunté sobre las estrategias utilizadas en las tareas de DMTS. Seis participantes
presentaron desempefios precisos tanto en el entrenamiento como en las pruebas de identidad condicio-
nal y discriminacion arbitraria. Dos participantes con discapacidad intelectual requirieron un procedi-
miento adicional para establecer relaciones arbitrarias. En cuanto a las conductas precurrentes, los resul-
tados sugieren que eran relevantes para la conducta de recuerdo requerida en las tareas experimentales.
Los resultados mostraron una disminucion en el rendimiento debido al aumento de la demora, especial-
mente para los participantes con discapacidad intelectual. Los estudios futuros deberian ampliar la inves-
tigacion de recordar y el comportamiento precurrente, en tareas de DMTS, con el publico con retraso en
el desarrollo.

Palabras-clave: memoria, comportamiento precurrente, delayed matching-to-sample, discapacidad in-
telectual, autismo
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Para investigagcdo do comportamento de lembrar, um procedimento comumente utiliza-
do é o emparelhamento com o modelo com atraso (delayed matching-to-sample, DMTS) (Costa et
al., 2013). Nesse caso, trata-se de um procedimento de discrimina¢do condicional, no qual o
individuo responde aos estimulos de comparagdo na auséncia do estimulo modelo. A contingén-
cia programada envolve a apresentagdo do estimulo modelo e, diante de uma resposta de obser-
vacdo emitida pelo individuo, o estimulo modelo desaparece por um tempo programado (um
atraso) - que pode variar desde zero segundo até tempos mais longos — e, entdo, sdo apresen-
tados os estimulos de comparagdo. Na presenca dos estimulos de comparagao, o individuo deve
responder ao estimulo correspondente ao modelo na sua auséncia (Costa et al., 2013). Embora
ndo muito investigada, uma varidvel relevante em estudos com tarefas de DMTS refere-se aos
comportamentos precorrentes, que sdo comportamentos de estratégia e resolucdo de problemas
nos quais o individuo se engaja na tentativa de lembrar da informagdo (Palmer, 1991; Delaney &
Austin, 1998).

Diferentes estudos com o procedimento de DMTS foram conduzidos com o objetivo de
sondar os efeitos do atraso no desempenho de diferentes populagbes (por exemplo, Ameli et al.,
1988; Barth et al., 1995; Ciavarri, 2017; Costa et al., 2013; Dalton et al., 1974; Esteban et al., 2014;
Gutowski & Stromer, 2003; Salmanian et al., 2012; Teixeira et al., 2023; Williams et al., 2006).
De forma geral, os estudos conduzidos com individuos com atraso no desenvolvimento demons-
traram que o aumento do atraso tem efeito na discriminagdo de estimulos e o desempenho di-
minui em fun¢do do aumento do atraso (Dalton et al., 1974; Ameli et al., 1988; Barth et al., 1995;
Gutowski & Stromer, 2003; Williams et al., 2006; Salmanian et al., 2012; Ciavarri, 2017; Teixeira,
2019; Teixeira et al., 2023. No entanto, os autores desses estudos (Ameli et al., 1988; Barth et
al., 1995; Williams et al., 2006; Salmanian et al., 2012) sugerem que, quando analisado os dados
de subgrupos do publico com TEA (alto e baixo funcionamento), como variavel, observa-se dife-
renga no desempenho dos participantes, sendo que o grupo com TEA de baixo funcionamento
apresenta mais dificuldade e o grupo com TEA de alto funcionamento apresenta desempenho
semelhante ao do publico com desenvolvimento tipico.

Considerando pessoas com deficiéncia intelectual e o uso de estratégias durante a reali-
zagao das tarefas de discriminag¢do condicional com atraso, no estudo de Constantine e Sidman
(1975), quatro adultos com deficiéncia intelectual foram expostos ao procedimento de MTS vi-
sual-visual de identidade e ndo identidade e MTS auditivo-visual, e posteriormente ao procedi-
mento de DMTS com diferentes tempos de atrasos. De modo geral, os participantes apresenta-
ram queda no desempenho em fun¢do do aumento dos atrasos. Foi proposto, entdo, o ensino de
nomeagao dos estimulos. No segundo experimento, os participantes foram expostos ao mesmo
procedimento de DMTS, entretanto, foram instruidos a nomear o estimulo modelo antes de se-
leciond-lo. Os resultados mostraram que trés, dos quatro participantes, apresentaram desempe-
nhos mais acurados apés a instru¢do para nomear o estimulo. Porém, o desempenho voltou a
diminuir quando ndo receberam instrucdo para nomear o estimulo modelo, ou seja, eles sé no-

meavam o estimulo modelo, de forma aberta, se instruidos a fazé-lo. Para um participante,
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observou-se o engajamento no comportamento de nomear os estimulos sem instrugdes, apds
diferentes ajustes quanto as formas das instrucdes dadas e seu desempenho quanto a correspon-
déncia atrasada melhorou.

0 estudo de Lowenkron (1988) também objetivou ensinar comportamentos mediadores
para quatro adolescentes com deficiéncia intelectual. Utilizaram-se figuras abstratas para rela-
¢do de identidade como estimulos. Inicialmente os participantes foram expostos a tarefas de MTS
simultaneo. Depois, foram submetidos a tarefas de DMTS e o atraso foi aumentado até o desem-
penho decair, para selecionar o atraso proposto na tarefa de DMTS. Os participantes foram trei-
nados a se engajarem no comportamento motor (handsign) durante o atraso nas tarefas de
DMTS. Apés aprendizagem dos handsign, eles foram submetidos novamente ao procedimento de
DMTS e mostraram engajamento nesses movimentos motores durante o atraso. Os resultados
demonstraram que o handsign favoreceu o desempenho nas tarefas de DMTS, apresentando
melhora significativa apds o ensino do precorrente, com todos os atrasos empregados.

Uma investigacdo conduzida por Ciavarri (2017) visou avaliar o lembrar em individuos
com Sindrome de Down com mais de 30 anos, faixa etaria em que a deméncia, como o Alzheimer,
frequentemente estd presente nessa populagdo. O Experimento 1 foi composto por tarefas de
identidade, com trés estimulos de comparagdo, por meio do MTS simultaneo e tarefas de DMTS
com atrasos de 0, 3, e 6 segundos. No Experimento 2, foram propostas duas condig¢des: produgao
- engajar em comportamentos mediadores durante o atraso - e interrupgdo de respostas media-
doras durante o atraso — dificultar o engajamento em comportamentos mediadores. Os resulta-
dos mostraram-se consistentes com a literatura no que se refere a diminuicdo do desempenho
dos participantes em fungao do aumento do atraso. A utilizagdo do comportamento mediador
pode funcionar como precorrente para o lembrar, uma vez que, apés o ensino do comportamen-
to mediador (tragar e nomear), o desempenho nas tarefas de DMTS aumentou e, apds a condi¢do
de interromper o engajamento em comportamentos mediadores (manter maos cruzadas e/ou
nomear outros estimulos), o desempenho decaiu.

Um estudo semelhante conduzido por Teixeira (2019) pesquisou o efeito de diferentes
tempos de atraso em tarefas de discriminagdo condicional de identidade e arbitraria, em adoles-
centes com e sem deficiéncia intelectual e identificou, por meio dos relatos, o comportamento
precorrente utilizado durante o atraso nas tarefas de DMTS. Participaram oito pessoas sem de-
ficiéncia e seis com deficiéncia intelectual, com idades entre 11 e 14 anos. O procedimento pro-
posto consistiu em pré-treino; ensino das relacdes de identidade e arbitréria, por meio do MTS,
com refor¢o continuo e intermitente e testes com DMTS, com atraso de 0, 2, 4, 6, 8 segundos,
sendo realizados apés o ensino para cada relagdo. Apds a finalizagdo dos testes com os diferentes
atrasos (0, 2, 4, 6 e 8 segundos), perguntou-se a cada participante: “O que vocé fazia durante a
tarefa? Vocé usava alguma estratégia para ajudar a lembrar das figuras?”. Quando o participan-
te apresentou dificuldade em relatar, a pesquisadora mostrou a tarefa na tela do computador

para auxiliar.
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De modo geral, os resultados do estudo de Teixeira (2019) mostraram que com o au-
mento do atraso houve queda do desempenho dos participantes, principalmente com deficiéncia
intelectual, mais especificamente, dos participantes com sindrome de Down; e que os desempe-
nhos foram mais prejudicados nas tarefas de discriminagdes condicionais arbitrarias do que na de
identidade, corroborando outros estudos (Dalton et al., 1974; Gutowski & Stromer, 2003; Esteban
et al., 2014). Quanto ao relato das estratégias, os participantes com deficiéncia intelectual apre-
sentaram dificuldade em relatar, e os sem deficiéncia ndo apresentaram dificuldade no relato.
Identificaram-se diferentes estratégias, sendo que prevaleceu a nomeagdo. Em relagdo ao de-
sempenho nas tarefas de DMTS e os comportamentos precorrentes, de modo geral, os partici-
pantes que relataram se engajar nesses comportamentos apresentaram desempenhos mais acu-
rados. No entanto, destaca-se que uma das participantes com deficiéncia intelectual, que ndo
soube relatar, apresentou desempenho semelhante ao dos participantes sem deficiéncia. O que
sugere que o fato de ndo saber relatar — que pode ser uma dificuldade relacionada a linguagem
- nao quer dizer que ela nao se engajasse em comportamentos precorrentes, podendo realizar de
forma encoberta.

Considerando os resultados de estudos anteriores com o publico com DI e TEA e também
a condugdo de a pesquisa ocorrer durante a pandemia da Covid-19, o presente estudo teve como
objetivo verificar o efeito de diferentes tempos de atraso em tarefas de discriminagao condicional
de identidade e arbitraria, em jovens com deficiéncia intelectual e em criangas com TEA, aplica-
das remotamente, e avaliar se as contingéncias para engajamento em comportamentos precor-
rentes, quando necessarias, foram relevantes para o desempenho dos participantes nas tarefas

propostas.

Método

Participantes

Participaram quatro criancas com diagnéstico de TEA com idades entre 6 e 11 anos, um
jovem com sindrome de Down com 18 anos e uma adulta com deficiéncia intelectual com 25
anos. A Tabela 1 apresenta a caracteriza¢do dos participantes quanto ao nome ficticio, idade,
localidade, diagndstico, ano escolar (todos sdo de escola publica), se frequentava a Sala de Re-
cursos e histdrico experimental (se ja participou de outras pesquisas). Em relacdo as habilidades
de linguagem (compreensdo da linguagem receptiva e expressiva), as maes e/ou responsaveis
informaram que trés (Agnes, Poly, Cica) apresentavam compreensao da linguagem receptiva e
expressiva, conversando com diferentes pessoas, no entanto gostavam de falar somente sobre
assuntos de seu interesse; dois (Patrick e Lucas) participantes apresentavam compreensao da
linguagem receptiva e expressiva, conversavam sobre diferentes assuntos com qualquer pessoa;
e um (Yuri) apresentava compreensao da linguagem receptiva e expressiva, conversava sobre
diferentes assuntos com qualquer pessoa. Mas quando ele exibia dificuldade para se expressar, a
responsdvel dava dicas para auxiliar. Quatro participantes (Poly, Patrick, Lucas e Cica) eram al-

fabetizados. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos de
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uma Universidade Publica. Os convites para participar da pesquisa foram enviados em grupos de
pesquisa via WhatsApp. Pais ou responsaveis entraram em contato direto com a pesquisadora

para esclarecimento sobre a pesquisa e assinatura do termo de consentimento.

Tabela 1

Caracterizagdo dos participantes

Participante Idade Localidad Diagnéstico Ano escolar e/fou Sala de Histérico
(anos-a) Estado instituicdo Recursos experimental
Agnes 6a SP TEA e TDAH* Educacdo Infantil Nao Sim
© ano Ensino . .
Poly 8a MG TEA 3 Sim Sim
Fundamental
. 6° Ensi . -
Patrick 1a MG TEA ano nsino Sim Nao
Fundamental
° .
Lucas 1a sp TEA e TDAH 5° ano Ensino Sim N3o
Fundamental
Sindrome 2° ano Ensino
Yuri! 18a SP . Nao Sim
de Down Médio
. Deficiéncia Ensino Fundamental N -
Cica 25a SP . Nao Nao
Intelectual Instituicao

* TDAH — Transtorno do déficit de aten¢do com hiperatividade
A responsavel relatou que até 2018 realizava o atendimento. No entanto, no mesmo ano, conseguiu a professora de
apoio e deixou de realizar o atendimento na Sala de Recursos.

Material e equipamento

As sessdes experimentais foram programadas no software MTS (Dube, 2013). A pesqui-
sadora utilizou um notebook para coleta de dados. Os participantes utilizaram notebook ou ce-
lular. Também empregaram-se jogos e outros sites via navegador Web, no computador ou celu-
lar, como itens potencialmente reforgadores. O participante poderia escolher um dos itens para

jogar e ter acesso, apés a sessdo experimental.

Situagao experimental

O primeiro contato aconteceu com os pais e participantes via WhatsApp. Agendou-se
uma reunido para explicar o objetivo do estudo e as etapas do procedimento. Foi explicado tam-
bém como iria funcionar a realiza¢do das atividades via aplicativo de videochamada, e foi com-
binado os dias e horarios. A coleta de dados realizou-se de forma remota, por meio do aplicativo
Zoom Cloud Meetings, em dias e horarios definidos pelos pais e participantes.

No decorrer do estudo, dois participantes, Patrick e Ci¢ca, apresentaram autonomia para
entrar e sair da sala do aplicativo. Para ambos, o link de acesso era enviado ao préprio celular via
WhatsApp. Os participantes Agnes, Poly, Lucas e Yuri tinham auxilio do responsével para entrar
e sair da sala do aplicativo. Para eles, o link era enviado ao responsavel, via WhatsApp. Os cinco

apresentaram dominio no manuseio das ferramentas para execu¢do das tarefas.
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Delineamento experimental

Para comparar os efeitos das diferentes condi¢cdes experimentais entre si, utilizou-se o
delineamento de reversdo com tratamentos multiplos (Cooper, Heron, & Hewad, 2014). O dese-
nho experimental proposto foi A-B-BC-B; a condi¢do A se refere a linha de base, a condicdo B
se refere aos testes com diferentes atrasos para relagdes de identidade e arbitraria e a condi¢do

BC se refere as condicdes de apresentacdo das dicas nas tarefas de DMTS (quando necessario).

Instrumentos

Para caracterizagdo dos participantes, empregou-se um questionario, enviado via Google
Forms, aos pais ou responsdveis. O questiondrio foi dividido em trés se¢des e visou coletar infor-
magdes relevantes para caracteriza¢do dos participantes (data de nascimento, ano escolar, aten-
dimentos, entre outros); e informagdes de habilidades cognitivas (por exemplo, meméria, reso-
lucdo de problemas, entre outros), de habilidades de linguagem e de habilidades de comunica¢do

(compreensao da linguagem receptiva e expressiva).

Estimulos experimentais
Nas tarefas experimentais, foram utilizados os mesmos trés conjuntos de estimulos abs-
tratos usados por Teixeira (2019), sendo um conjunto empregado no ensino das relagdes de

identidade e dois conjuntos no ensino das rela¢des arbitrarias.

Tabela 2

Estimulos utilizados no experimento

MTS identidade A B C
’
-I-I =)
MTS arbitrério 1 2 3
A

X A H
= JU 0

Consequéncias
Para as tentativas de ensino, programou-se consequéncia diferencial para acerto e erro.
Diante do acerto, foram apresentados um emoji de um sorriso (smile) na tela do computador e

um som; e diante de erro, uma tela escura. Para os testes ndo foi programado reforgo diferencial
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para acerto e erro. Durante o procedimento, a pesquisadora também apresentou consequéncia
social, contingente ao acerto e/ou a participagao nas tarefas. Ao final da tarefa, os participantes
podiam escolher um jogo de sua preferéncia, no computador, ou acessar um site de videos como

o YouTube.

Procedimento geral

As sessOes experimentais tiveram inicio com o treino para relagdo de identidade entre
estimulos visuais mediante o procedimento de emparelhamento com o modelo (matching-to-
sample, MTS). Posteriormente, realizaram-se as sessdes de testes com a ajuda do procedimento
de emparelhamento com o modelo com atraso (DMTS) (0, 2, 4, 6, 8 segundos).

Caso o participante ndo atingisse critério de 80% de acertos nos testes, programava-se
0 ensino para a tarefa de DMTS, com o atraso no qual ndo atingiu critério. Apds atingir critério
de 100% de acertos, submetia-se ao teste novamente, com o mesmo atraso. Em seguida, caso
tivesse atingido o critério, o participante realizava o préximo teste com atraso programado e
assim sucessivamente com os demais atrasos.

Apds essa etapa, iniciou-se o ensino das relagdes arbitrarias por meio do MTS e testes
com DMTS, com atrasos (0, 2, 4, 6, 8 segundos). Caso o participante ndo atingisse o critério de
80% de acertos nos testes, utilizava-se o mesmo procedimento para ensino da relagao de iden-
tidade. Ao final, foi perguntado para cada participante a estratégia utilizada para realizar as

atividades. A Figura 1 apresenta a sequéncia das etapas do procedimento geral.
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Figura 1

Sequéncia das etapas do procedimento geral

Treino Identidade, Reforgo continuo

Treino Identidade, Reforgo intermitente
50% e 0%

|

Teste Identidade, Atrasos 0, 2, 4, 6 e 8
segundos

|

Se > 80% Se < 80%

Treino Arbitrério, Reforgo continuo ———— [ Treino DMTS ]

Treino Arbitrério, Reforgo intermitente Reforgo _Reforco _ Reforco
50% e 0% diferencial diferencial e diferencial e Dica
l Dica oral de nomeagdo
Teste Arbitrdrio, Atrasos 0, 2, 4, 6 e 8 k )
segundos Y

‘ O critério de aprendizagem em cada treino, era de 100%
de respostas independentes. Se na sessdao com teste,
Se > 80% Se < 80% posterior ao treino, o participante apresentasse desem-
penho maior que 80% de acertos, continuava com o pré-
ximo atraso. Caso ele apresentasse desempenho menor
que 80% realizava o préximo treino proposto, na se-

Relato de quéncia indicada pelas setas.

estratégias

Para as fases de treino, foram realizadas, no maximo, duas sessdes por dia e nas fases de
testes, uma sessdo por dia. O nimero de dias de coleta variou entre os participantes, devido a

rotina de cada um, sendo de duas a quatro vezes por semana.

Treino e teste: emparelhamento com o modelo de identidade

Treino da relagao de identidade

O treino de emparelhamento com o modelo de identidade foi conduzido em duas etapas:
1) reforgo continuo para ensino e manuten¢do do desempenho; e 2) reforco intermitente para
preparacdo para os testes (em extingdo) e manutenc¢do do desempenho, sendo que a programacao
de tentativas com consequéncias programadas foi de 50% e 0%, respectivamente. Cada sessao

foi composta por 12 tentativas. Antes do inicio da tarefa foi apresentada pela pesquisadora a

Psicologia: Teoria e Prdtica, 26(2), ePTPPE16142. Sdo Paulo, SP, 2024 ISSN 1980-6906 (on-line).
https://doi.org/10.5935/1980-6906/ePTPPE16142.pt


https://doi.org/10.5935/1980-6906/ePTPPE16142.pt

DMTS E ATRASO NO DESENVOLVIMENTO 1

seguinte instrugdo: “Ird aparecer uma figura no centro da tela do computador, clique nela e outras
trés figuras aparecerdo nos cantos da tela. Entdo vocé devera clicar em uma delas. Se vocé acertar,
uma carinha feliz e um som aparecerdo, se vocé ndo acertar aparecera uma tela preta sem a ca-
rinha e o som”. Cada tentativa comegou com a apresentacdo do estimulo modelo na parte central
da tela do computador, em que o participante deveria selecionar o estimulo. Em seguida, foram
exibidos os trés estimulos de comparagdo (um idéntico ao modelo e dois diferentes); o participan-
te deveria selecionar o estimulo idéntico ao estimulo modelo. Quando o participante respondia
corretamente, era apresentada uma tela com o emoji de um sorriso (smile) e o som; quando o
participante ndo acertava, era apresentada uma tela escura por dois milissegundos. O critério de
aprendizagem foi de 100% de acertos em uma sessao. Nessa etapa, todas as tentativas foram
programadas com consequéncia diferencial.

Apds atingir o critério com reforco continuo, programou-se a reducdo das consequéncias
até a auséncia. Consequéncias diferenciais foram programadas em 50% e 0% das tentativas das
sessoes. O critério foi de 100% de acertos em cada sessdo para cada esquema de reforcamento.
Para iniciar o treino intermitente, a pesquisadora apresentava a seguinte instrugdo: “Agora vocé
ird fazer a mesma coisa, clicar na figura de centro e depois na figura do canto, mas a carinha
feliz e 0 som n3o aparecerdo sempre que vocé acertar”. Para as sessdes com treino em extingdo
exibiu-se a seguinte instrucdo: “Agora ndo vai aparecer a carinha e o som quando vocé acertar.
Continue prestando atengdo”. Essa etapa teve como objetivo a manuten¢do do comportamento

de responder do participante na auséncia de consequéncia.

Testes de emparelhamento com o modelo com atraso

Apds atingir o critério de aprendizagem na fase de treino, iniciaram-se os testes, por
meio do procedimento de DMTS. Foram empregados atrasos de 0, 2, 4, 6 e 8 segundos, sendo
uma sessao de teste com cada um dos atrasos. N3o se programaram consequéncias diferenciais
para acerto e erro. Cada sessao foi composta por 12 tentativas. Nas sessoes de DMTS, tentativas
tiveram inicio com a apresentacdo de um estimulo modelo. Apds a resposta de observagdo ao
modelo, este desaparecia e eram apresentados os trés estimulos de comparagdo de acordo com
o tempo de atraso programado. O participante deveria selecionar o estimulo de compara¢éo
correspondente ao estimulo modelo (que ndo estava mais presente na tela). Na primeira sessdo
de testes, as tarefas de emparelhamento foram com atraso de zero segundo entre o término da
apresentacao do estimulo modelo e a apresentacdo dos estimulos de comparagdo; posteriormen-
te, as tarefas de emparelhamento foram com atraso de dois segundos e assim sucessivamente
para 4, 6 e 8 segundos. O critério de aprendizagem foi de 80% de acertos. Caso atingisse o cri-
tério, o participante era exposto ao préximo teste. Caso ndo atingisse o critério, o participante

era exposto as sessdes de treino com DMTS.
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Treino e testes: emparelhamento com o modelo — relagdo arbitrdria

O treino e os testes de emparelhamento com relagdes arbitrarias tiveram as mesmas
sequéncias e critérios do treino (refor¢o continuo e intermitente) e testes de relacdo de identi-
dade. A diferenca refere-se a nao semelhanca fisica entre os estimulos dos conjuntos (relacdo

arbitraria entre estimulos).

Treinos programados com emparelhamento com o modelo com atraso (DMTS)

Treino de emparelhamento com o modelo com atraso com reforco diferencial

Caso o participante apresentasse desempenho inferior a 80% de acertos no teste com o
atraso empregado, ele realizaria uma sessdo com o treino da relagdo com o atraso (empregado
no teste); foi proposto o mesmo procedimento do teste, porém com refor¢o diferencial para
acerto e erro, 0s mesmos programados no treino de MTS. Esse procedimento teve como objetivo
verificar o efeito da programacdo das consequéncias no desempenho do participante para a
aprendizagem das relagdes arbitrarias. O participante realizaria uma sessdo de 12 tentativas, caso
atingisse o critério de 100% de acertos, e realizaria a sessdo de teste novamente, com 0 mesmo
atraso. Caso ndo atingisse o critério no treino, em uma sessdo, ou no teste (80% de acertos), era

exposto ao treino de emparelhamento com o modelo com atraso e com dica.

Treino de emparelhamento com o modelo com atraso com reforco diferencial e com dica oral

Nas sessoes de treino de emparelhamento com o modelo com atraso e com dica oral, foi
apresentada a mesma configuragdo dos treinos anteriores. Porém, diante da resposta incorreta
emitida pelo participante, na tentativa seguinte, a pesquisadora apresentava oralmente uma
dica: “Olhe bem essa imagem, pois depois vocé terd que lembrar qual vocé viu antes”. Se diante
dos estimulos comparagdo, o participante demonstrasse duvida ou questionasse a pesquisadora
quanto a qual estimulo deveria selecionar, a pesquisadora diria ao participante: “Lembra qual
vocé viu antes? Qual era?”. O critério de aprendizagem foi de 100% de acertos em uma sessao,
de respostas independentes, ou seja, sem dicas. Caso o participante atingisse o critério, era ex-
posto novamente ao teste com o atraso no qual fez o treino. Se no teste apresentasse desempe-
nho superior a 80% de acertos, era exposto ao préximo teste com atraso; se apresentasse de-
sempenho inferior a 80% de acertos, era exposto ao proximo treino de emparelhamento com o
modelo com atraso e com nomeacdo dos estimulos.

Esta etapa foi proposta com o objetivo de identificar se a dica oral disponibilizada pela

pesquisadora poderia auxiliar no controle dos estimulos durante o procedimento de DMTS.

Treino de emparelhamento com o modelo com atraso com reforgo diferencial e com dica de
nomeagdo dos estimulos
Para o treino de emparelhamento com o modelo com atraso e com nomeagao dos estimu-

los, foi programado o ensino de nomeagdo dos estimulos. Antes de iniciar a tarefa, a pesquisadora
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apresentava uma instrugdo geral ao participante de como seria a atividade. A pesquisadora infor-
mava que a tarefa era igual a que ele havia feito anteriormente, no entanto o participante deveria
dizer o nome da figura quando ela aparecesse na tela.

Durante a tarefa de emparelhamento com o modelo com atraso, diante do estimulo mo-
delo, a pesquisadora fazia a seguinte questdo: “O que é essa figura?”. Caso o participante ndo
nomeasse o estimulo, a pesquisadora perguntaria: “O que vocé acha que é? Parece com alguma
coisa que vocé conhece?”. Apds a resposta do participante, a pesquisadora repetia o nome dado
por ele e solicitava que o repetisse. Se o participante ndo nomeasse o estimulo, a pesquisadora
repetiria a instru¢do anterior, fazendo algumas inferéncias sobre o que parecia o estimulo, pediria
para olhar para o estimulo e pensar o que poderia ser. Na auséncia de resposta, era dada dica se-
mantica, por exemplo: “Parece com alguma letra?”. Se mesmo apés algumas tentativas o partici-
pante ndao nomeasse, o nome era disponibilizado pela pesquisadora, como pseudopalavra. Durante
as tentativas, a instrugdo para nomear era disponibilizada pela pesquisadora. Caso ele ndo acertas-
se, a pesquisadora falaria o nome dado pelo participante anteriormente. O critério de aprendiza-

gem, para aprender a relacdo, foi de 100% de acertos em uma sessdo de respostas independentes.

Manutengao e generalizagao

As avaliagdoes de manutencao e generalizagdo ndo estavam previstas no planejamento
inicial do estudo. Entretanto, diante dos resultados obtidos com Yuri e Ci¢a, foram planejadas
medidas de manutengdo e generalizagdo para esses participantes.

A tarefa de manuten¢do consistiu na reapresentacdo da tarefa de DMTS apenas com
atraso de 8 segundos com os estimulos da relagdo arbitréria, sem reforco diferencial. As medidas
foram realizadas 15 dias apds o término do procedimento.

As tarefas de generalizagdao foram conduzidas em duas etapas, sendo a primeira com
conjunto de estimulos abstratos, e a segunda com conjunto de estimulos nomedveis (ténis, ce-
lular e dado). As configuragGes foram as mesmas empregadas para as tarefas de DMTS, e reali-
zadas com o atraso de 8 segundos. Caso o desempenho na sessdo com os estimulos abstratos
fosse inferior a 80% de acertos (primeira etapa), seria conduzido novamente, depois da sessao
com os estimulos nomedveis (se o desempenho na segunda etapa fosse maior que 80% de acer-
tos). A proposta da recondugdo tinha como objetivo verificar se o participante se engajaria em
um comportamento publico com caracteristicas de comportamentos precorrentes (por exemplo,

de nomear o estimulo) durante o atraso na tarefa com os estimulos abstratos.

Relato dos participantes quanto as estratégias usadas durante o procedimento

Ao finalizar as tarefas, a pesquisadora perguntou para cada participante sobre as estra-
tégias usadas durante o procedimento. Inicialmente foi questionado: “O que vocé fazia durante a
tarefa? Vocé usava alguma estratégia para ajudar a lembrar das figuras?”.

Se o participante apresentasse dificuldade em relatar, a pesquisadora apresentaria em Po-

werPoint um quadro com as estratégias para que pudesse indicar qual(is) estratégia(s) ele utilizava.
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O primeiro slide apresentava a pergunta feita pela pesquisadora (“O que vocé fazia na tarefa?”). Em
seguida, foi exibido o slide 2 e solicitado ao participante que apontasse/indicasse uma das trés es-
tratégias: “Dava um nome para a figura”, “Ficava pensando na figura que viu”, “Ficava pensando em
alguma coisa que parecia com a figura”. Caso ele apresentasse dificuldade, cada item era explicado.
Ap6s a indicagdo do participante, solicitava-se que ele relatasse de que maneira realizava a estra-
tégia. Os préximos slides (3 e 4) foram apresentados caso o participante mostrasse dificuldade em
expor como era a estratégia, por exemplo, lembrar o nome da figura. Caso o participante ainda
permanecesse com dificuldade em relatar as estratégias (diante dos dois slides 3 e 4), a pesquisa-
dora apresentava slides (5 e 6) com a ilustracdo da tarefa do DMTS, com o objetivo de simula-la, e

auxiliar o participante a compreender a solicitacdo e relatar como executava a tarefa.

Procedimentos adicionais

Os procedimentos adicionais foram apresentados para os participantes Yuri e Cica.

Participante Yuri

O participante Yuri mostrou dificuldade para estabelecer as relagdes arbitrarias com o
procedimento proposto. Diante disso, realizou-se o procedimento blocado (Saunders & Spradlin,
1989) com a mesma configuragdo utilizada no estudo de Teixeira (2019). Apds dez sessdes com

esse treino, sem atingir critério de aprendizagem, foi proposto mudanga nos estimulos modelo.

Treino com novos estimulos modelo: Com o objetivo de favorecer a discriminagdo e o
controle de estimulos no procedimento, foi proposta a modificagdo dos estimulos. Os estimulos
modelo foram substituidos por estimulos conhecidos pelo participante no treino de rela¢des arbitra-
rias. Utilizaram-se dois conjuntos de estimulos, abstratos e animais (gato, vaca e cachorro), sendo

que os animais foram apresentados como estimulo modelo (A) e os abstratos como comparagdo (B).

Treino com novos estimulos modelo e nomeagdo: A sessdo iniciava com a apresenta-
¢do do estimulo modelo, o qual era solicitado pela pesquisadora o nome do estimulo: “O que é
essa figura?”. Apds a nomeacdo, o participante clicava no estimulo modelo, e os estimulos com-
paragdo eram apresentados. Entdo, a pesquisadora solicitava o nome de cada um dos estimulos.
Essa configuragdo foi apresentada nas trés primeiras tentativas com estimulos modelo diferentes
(A1, A2 e A3). Na demais tentativas, a solicitagdo para nomear os estimulos foi apresentada pela
pesquisadora apds um erro. Por exemplo, se o participante errasse uma tentativa, na proxima era
solicitada a nomeagao dos estimulos. O critério de aprendizagem foi de 100% de respostas inde-

pendentes, sem instru¢do para nomear em uma sessao.

Participante Cica
Diante do desempenho da participante Cica com o procedimento inicial para a relagao

arbitrdria, propds-se o treino com novos estimulos modelo. No entanto, diante do desempenho
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com esse procedimento adicional e devido a eficacia do procedimento com o participante Yuri,

propds-se o procedimento com novos estimulos e nomeagdo.

Concordancia entre observadores

Para andlise dos videos, selecionou-se uma segunda observadora, que conhecia o proce-
dimento proposto, e calculou-se o indice de concordancia. Para a anélise, foram escolhidas apro-
ximadamente 30% das sessdes de testes de cada participante e as sessdes do relato das estraté-
gias. O indice de concordéncia foi calculado por meio do nimero de concordancia dividido pelo
nuimero de concorddncia mais discordancia e multiplicado por 100 (Sella et al., 2020). Os resul-
tados quanto aos testes para cada participante foram de 97% para a participante Agnes; 100%
para a participante Poly; 100% para o participante Patrick; 100% para o participante Lucas; 95%

para o participante Yuri; e 100% para a participante Cica.

Fidelidade do procedimento

A andlise da fidelidade do procedimento teve como objetivo verificar se o procedimento
de ensino foi implementado como previsto. Assim como para o calculo de concordancia, foram
selecionadas aproximadamente 30% das sessdes de treino para cada participante. Avaliaram-se
os itens quanto a instrugdo, se a pesquisadora deu instru¢des para favorecer a compreensdo do
participante; se houve dicas para favorecer a resposta do participante; se houve consequéncias
para a resposta do participante, para além da programada na prépria atividade; e se houve con-
sequéncia social, para favorecer o engajamento do participante na tarefa. Também foi observado
se os participantes fizeram algum comentario quanto aos estimulos durante a realizagdo das ta-
refas. O célculo foi realizado por meio do nimero de implementa¢des corretas dividido pelo total
de implementagbes, multiplicado por 100 (Martins & Barros, 2020). Os resultados foram de 100%

para os participantes Agnes, Poly, Patrick, Lucas e Cica, e para o participante Yuri foi de 95%.

Resultados

A Figura 2 apresenta o desempenho de seis participantes nas tarefas de DMTS, treinos e
testes. Os resultados mostraram que todos realizaram o minimo de sessdes programadas para as
tarefas de relagdo de identidade. Dois participantes com TEA (Agnes e Lucas) realizaram o minimo
de sessdes programadas para as tarefas de linha de base e ndo necessitaram de treino de DMTS. Os
participantes Poly e Patrick (TEA) e Yuri (deficiéncia intelectual) necessitaram de sessdes de treino
de DMTS para relagdo de identidade em algum momento do procedimento. Os participantes com
TEA (Agnes, Poly, Patrick e Lucas) realizaram o procedimento programado para a relagao arbitrdria,
e os participantes com deficiéncia intelectual (Yuri e Ciga) necessitaram de procedimentos adicio-
nais para estabelecer a aprendizagem da relagdo. Os participantes Agnes, Poly e Lucas (TEA) e Yuri
e Cica (deficiéncia intelectual) ndo necessitaram de treino de DMTS, e o participante Patrick (TEA)

realizou trés sessdes de treino de DMTS para relacdo arbitréaria.
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Figura 2

Desempenhos dos participantes nas tarefas de DMTS, treinos e testes.
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No MTS de identidade, a participante Poly (TEA) foi exposta ao treino de dica de nomea-
¢do a partir da terceira sessao do treino de DMTS (barras pontilhadas). No treino e teste das
relagBes arbitrarias, Patrick (autismo) necessitou do treino de nomeagao (barras pontilhadas). O
participante Yuri (DI) realizou o treino de nomea¢do (o mesmo proposto no procedimento de
Treino de DMTS). A participante Cica (DI) realizou a etapa de ensino com novos estimulos mo-
delo, sendo necessaria a etapa de nomeagao dos estimulos (o mesmo proposto no procedimento
de Treino de DMTS).

Nas tarefas de generalizagdo e manutencdo, apés seu relato das estratégias, o partici-
pante Yuri efetuou medidas de manutenc¢do (15 dias) e generalizacdo, apresentando 11 acertos na
tarefa de manutengdo com o conjunto de estimulos abstratos e animais, com atraso de 8 segun-
dos. Nas tarefas de generalizagdo, o participante apresentou nove acertos com o conjunto de
estimulos abstratos e oito acertos com o conjunto de estimulos nomeaveis. Apds seu relato das
estratégias, a participante Cica apresentou 12 acertos na tarefa de manutencdo (15 dias). Nas de
generalizagdo, Ciga apresentou 11 acertos, tanto com o conjunto de estimulos abstratos quanto
com os estimulos nomeaveis.

Considerando a importancia do comportamento precorrente em tarefas de emparelha-
mento de acordo com o modelo com atraso, realizou-se uma analise da ocorréncia de compor-
tamentos publicos com caracteristicas de comportamentos precorrentes (por exemplo, dizer
“FFFF” diante do estimulo abstrato) durante as sessdes de testes. A Figura 3 mostra o desempe-
nho dos sete participantes quanto ao nimero de comportamentos precorrentes emitidos duran-
te os testes. De modo geral, todos os participantes, com exce¢do de Ciga (DI), se engajaram em
comportamentos precorrentes, de forma publica, em algum momento durante os testes de
DMTS. A participante Agnes (TEA) ndo apresentou nenhum precorrente de forma publica nos
testes para relacdo de identidade e apresentou para os testes com atraso de 2, 4 e 8 segundos
para a relagdo arbitraria. Por exemplo, na sessdo de teste com atraso de 2 segundos, a partici-
pante disse: “E um dculos isso?”. Poly (TEA) apresentou quatro comportamentos precorrentes, de
forma publica, na primeira sessdo de testes para relagdo de identidade, e ndo nas demais sessdes.
Nessa sessdo com o atraso de o segundo, diante do estimulo A1, a participante disse: “Esse é
o F”. Patrick (TEA) apresentou tanto nas relagdes de identidade quanto nas arbitrdrias, e nos
testes para relagdes de identidade apresentou precorrentes para os atrasos de 2, 4 e 6 segundos;
e sendo mais frequentes nesse tipo de tarefa para as relagGes arbitrarias nos testes de 4, 6 e 8
segundos. O participante Lucas (TEA) apresentou os comportamentos precorrentes, de forma
publica, na maioria das sessGes de testes, excetuando a primeira sessdo de teste, com 0 segundo,
e sendo mais frequentes nos testes para relacdo arbitraria. Nos testes para rela¢do arbitréria, o
participante apresentou o comportamento precorrente de forma publica em quase todas as ses-
soes. Por exemplo: “Miranha com Batman”; em outra tentativa: “Fast com o cientista maluco”.
Para o participante Yuri (DI) notou-se o engajamento em comportamentos precorrentes, de
forma publica, a partir da sexta sessdo dos testes para relagdo de identidade, com o atraso de 8

segundos. Nos testes para relagdo arbitrdria, observou-se o engajamento em quase todas as
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sessoes, contudo, ndo foi observado para o teste com atraso de 6 segundos. Por exemplo, na
sessdo com atraso de 8 segundos para relacdo de identidade, diante do estimulo A1, o participan-
te disse: “Domind”; em outra tentativa, diante do estimulo A2, afirmou: “Minhoca”. Na sessdo de

atraso com 8 segundos na relagdo arbitraria afirmou: “cachorro com bola”.

Figura 3
Desempenho nos testes de relagbes de identidade e arbitrdrias (barras) e comportamentos precorrentes

(pontos) de cada participante
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Ao finalizar as tarefas, a pesquisadora perguntou para cada participante sobre as estra-
tégias usadas durante o procedimento. O participante Lucas relatou sem hesitar que pensava em
algo que parecia e falava o nome. Para Poly, Yuri, Patrick e Cica, foi necessaria a apresenta¢do do
PowerPoint; eles indicaram a nomeacdo dos estimulos como estratégia utilizada no procedimen-
to. Cabe destacar que esses trés participantes realizaram as sessoes de ensino de DMTS, em
algum momento do procedimento, nas quais tinham que dar um nome para o estimulo. Em re-
lagdo ao conjunto de estimulos da relagdo de identidade, Cica também indicou que pensava em

algo que parecia, ja para o conjunto de estimulos da relagdo arbitrdria, a participante indicou que
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nomeava. De forma geral, observou-se que todos relataram e/ou indicaram que pensavam em

algo que parecia a figura ou nomeavam.

Discussdo

O presente estudo teve como objetivo verificar o efeito de diferentes tempos de atraso
em tarefas de discriminagdo condicional, de identidade e arbitraria, em criangas com TEA e em
jovens e em adultos com deficiéncia intelectual, aplicadas remotamente. Visou ainda avaliar se
as contingéncias de dicas para engajamento em comportamentos precorrentes, quando necessa-
rias, foram relevantes para o desempenho nas tarefas propostas. Os resultados mostraram que
seis participantes (os quatro com autismo e dois com deficiéncia intelectual) realizaram os pro-
cedimentos propostos inicialmente, tanto nas tarefas de ensino quanto de testes. Os dois indivi-
duos com deficiéncia intelectual (Yuri e Ci¢a) necessitaram de procedimentos adicionais para
estabelecimento da rela¢do arbitrdria.

De modo geral, os resultados nos testes com os diferentes atrasos mostraram que para
a maioria dos participantes os diferentes atrasos (0, 2, 4, 6 e 8 segundos) foram relevantes para
o desempenho nas tarefas de emparelhamento, e foi decrescente de acordo com o aumento do
atraso, como indicam estudos prévios (Dalton et al., 1974; Constantine & Sidman, 1975; Gutows-
ki & Stromer, 2003; Ciavarri, 2017; Teixeira, 2019). O desempenho das criangas com TEA corro-
bora outros estudos (Ameli et al., 1988; Barth et al., 1995; Williams et al., 2006; Salmanian et al.,
2012) quanto ao desempenho em tarefas de memdria visual (discriminagdo visual com estimulos
nomeaveis), mas nao corrobora quanto ao desempenho com estimulos abstratos. Diferente do
observado em outros estudos (Ameli et al., 1988; Salmanian et al., 2012), os participantes com
TEA apresentaram alto indice de acertos nas tarefas de emparelhamento com atraso com os
estimulos abstratos.

Considerando a necessidade de treino na tarefa de atraso, de modo geral, verifica-se que
trés participantes (Poly, Patrick e Yuri) necessitaram da exposicao ao ensino de DMTS com dife-
rentes atrasos. De modo geral, os resultados sugerem que as contingéncias de dicas para enga-
jamento em comportamentos precorrentes favoreceram o engajamento nesses comportamentos
e o desempenho nas tarefas de DMTS. Houve maior niimero de comportamentos precorrentes
para as relacdes arbitrdrias, ou seja, parece que o tipo de relacdo pode influenciar no engajamen-
to de comportamentos precorrentes. Sugere-se que as tarefas de DMTS com estimulos visuais,
utilizadas na presente pesquisa, exigiram maior controle de estimulos para responder a relagdo
arbitrdria, em que os estimulos modelo e compara¢do ndo apresentavam similaridade fisica; di-
ferente da relagdo de identidade, em que o participante deveria escolher o estimulo de compa-
ragdo idéntico ao modelo. Estudos futuros podem investigar, de forma mais sistematica, se e
como o tipo de tarefa pode influenciar no engajamento em comportamento precorrentes.

Com os participantes Yuri e Cica, realizaram-se medidas de manuten¢do, implementa-
das ap6s 15 dias do término do procedimento, e de generalizagdo. Em geral, os resultados mos-

traram que ambos os participantes mantiveram o desempenho, assim como generalizaram.
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Como esses participantes realizaram as etapas com dicas (nomeagdo) durante o procedimento
de treino para relagdo arbitraria, sugere-se que a nomeacao pode ser um importante precorren-
te para o desempenho em tarefas de lembrar, contribuindo na manuten¢do do desempenho,
uma vez que apds a exposicdo ao treino os participantes aprenderam a relagdo proposta e man-
tiveram o desempenho nos testes, com quase 100% de acertos com os atrasos empregados,
bem como nas tarefas de manutencao e generalizacdo. Ressalta-se que os participantes relata-
ram as mesmas estratégias utilizadas no ensino e testes com os diferentes atrasos. Esses dados
sugerem alguns pontos relevantes, que devem ser mais investigados em estudos futuros, como
outras medidas de manuten¢do apés um periodo maior de exposigdo, bem como de generaliza-
¢do, apresentando outras atividades que favoreceriam o engajamento no comportamento pre-
corrente de nomear.

Os quatro participantes com TEA (Agnes, Poly, Patrick e Lucas) realizaram o treino para
relagdes de identidade e arbitrdria com o procedimento proposto. Os resultados obtidos no pre-
sente estudo para os participantes com TEA ndo corroboram estudos prévios com participantes
com autismo (Gomes & Souza, 2008; Varella & Souza, 2011; Cruz & Melo, 2018). Varella e Souza
(2011) indicaram que os participantes com autismo aprenderam as rela¢des de identidade com ao
menos dois conjuntos de estimulos, no entanto, alguns necessitaram de procedimentos adicio-
nais. Cruz e Melo (2018) relataram que os participantes com autismo, de forma geral, aprende-
ram as relacdes de identidade proposta, porém alguns apresentaram maior dificuldade, princi-
palmente na configuracdo de emparelhamento tipico, sugerindo que a organizacdo visual da
tarefa pode interferir no controle pela relagdo de identidade.

Contudo, os resultados com as criangas com TEA replicam os de estudos anteriores que
empregaram tarefas de memdria visual (ou seja, tarefas que exigiam do participante o lembrar
empregando estimulos visuais nomeaveis) com essa populacdo (Ameli et al., 1988; Barth
et al., 1995; Williams et al., 2006; Salmanian et al., 2012) e ampliam os achados com os estimu-
los abstratos. Nos estudos de Ameli et al. (1988) e Salmanian et al. (2012), os participantes
apresentaram alto indice de acertos nas tarefas de memdria visual, no entanto, o desempenho
diminuiu quando expostos as tarefas com estimulos abstratos.

Dos procedimentos adicionais usados conforme demanda dos participantes, o procedi-
mento blocado empregado com Yuri (jovem com deficiéncia intelectual) ndo se mostrou efetivo
para o estabelecimento das relagdes arbitrarias. Apesar de resultados positivos obtidos em dife-
rentes estudos que empregaram o procedimento blocado (Saunders & Spradlin, 1989/1990; Tei-
xeira, 2019; Varella & Souza, 2011), a literatura tem evidenciado desvantagens, como o nlimero
excessivo de tentativas para estabelecer as relagbes arbitrarias (Fisher, Kodak, & More, 2007;
Varella & Souza, 2011); e a ocorréncia de erros na primeira tentativa, apds a alterndncia (Varella
& Souza, 2011; Melo, Carmo, & Hanna, 2014), o que pode ndo favorecer a aprendizagem para
alguns individuos. Diante do desempenho no procedimento blocado, de Yuri (com experiéncia
anterior em pesquisa com DMTS), foi realizado o ensino com novos estimulos altamente nomed-

veis (gato, vaca e cachorro), como modelo, e estimulos abstratos como comparagdes, como
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conduzido em alguns estudos (Arntzen & Nartey, 2018; Arntzen & Mersah, 2020), e a solicitacdo
explicita da nomeacdo dos estimulos. Nessa ocasido, Yuri atingiu os critérios de aprendizagem,
demonstrando que a nomeagdo tem sido um precorrente favorecedor para o comportamento de
lembrar (Catania, 1999).

Para mensurar as estratégias utilizadas pelos participantes por meio de relato, os dados
sugerem que a apresentacdo do quadro com as estratégias, em formato de slides no PowerPoint,
foi eficaz para favorecer a indicagdo e/ou relato dos participantes, permitindo determinar os
comportamentos precorrentes nos quais se engajavam, haja vista que somente Lucas relatou, os
demais indicaram no quadro. E importante destacar também que o relato dos participantes mos-
trou-se coerente com o que estavam executando durante o procedimento, tanto daqueles que
estavam se engajando nesse comportamento de forma publica quanto dos que realizavam o
procedimento de ensino com DMTS, no qual nomeavam os estimulos e, ao relatarem, indicavam
a estratégia.

Entretanto, o uso do quadro pode ser uma limitagao para a identificagdao caso a estra-
tégia na qual o participante estivesse se engajando ndo estivesse presente como possibilidade.
Além disso, questiona-se se o treino de nomeagdo como precorrente pode ter influenciado a
mudanca da estratégia e, ao final, o participante a indicou devido a exposi¢do ao treino. Estu-
dos tém investigado os comportamentos mediadores em tarefas de DMTS propondo o talk aloud
(Arntzen, 2006; Santos et al., 2015; Vie & Arntzen, 2017) e/ou fazendo diferentes manipula-
¢des como implementar comportamentos distratores para mensurar o engajamento em com-
portamentos precorrentes (Arntzen, 2006; Santos et al., 2015; Ciavarri, 2017; Vie & Arntzen,
2017). Embora a manipulagdo proposta na presente pesquisa tenha favorecido a identificagdo
dos comportamentos precorrentes, trabalhos futuros devem averiguar essas variaveis e desen-
volver recursos eficazes para identificagdo da estratégia usada durante o procedimento de
DMTS.

Uma outra limitacdo da pesquisa conduzida de maneira remota refere-se a observacdo
dos comportamentos dos participantes pela pesquisadora. Ressalta-se que embora nem todos
tenham se engajado de forma publica em comportamentos precorrentes durante os testes com
os diferentes atrasos, os participantes integralmente fizeram algum comentdrio sobre os esti-
mulos e/ou os nomearam, de forma espontdnea, durante as tarefas de MTS para relagdo de
identidade e/ou arbitréria.

Considerando que a coleta de dados realizou-se durante a pandemia da Covid-19, a
aplicagdo de instrumentos de avaliagdo ndo foi possivel no presente estudo. Para caracterizar o
repertério dos participantes, foi elaborado um questiondrio respondido pelos pais ou responsa-
veis. Buscando investigar os desempenhos obtidos com caracteristicas comportamentais (por
exemplo, alto e baixo funcionamento do publico com TEA), estudos futuros devem avaliar os
repertérios por meio de instrumentos padronizados.

Para além das limitagGes, destaca-se que as tarefas experimentais puderam ser condu-

zidas no formato remoto on-line, ocorrendo de forma sistematica e permitindo avangos
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quanto as tecnologias de coleta de dados e a participagdo de pessoas de diferentes localidades.
Por fim, os dados apresentados no presente estudo replicam e avancam dados da literatura em
relagdo a possibilidade de ensino de comportamentos precorrentes e resolugdo de problemas
para pessoas com TEA e deficiéncia intelectual, desde que o planejamento de condi¢des de en-
sino considere as caracteristicas da pessoa e suas especificidades, e ndo caracteristicas preesta-
belecidas quanto a deficiéncia.
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