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Resumo

Os primeiros anos de vida de uma crianca sdo primordiais para o desenvol-
vimento neuropsicomotor (DNPM). Alguns fatores — bioldgicos, familiares
ou ambientais, por exemplo — podem influenciar positiva ou negativamen-
te a aquisicdo de habilidades motoras e cognitivas ao longo da vida; a
creche, um ambiente de longa permanéncia das criancas, € um deles. Por
meio de um estudo transversal, observacional e descritivo, mediante a
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escala de Denver II, Classificacdo Economica da Associacdo Brasileira de
Empresas e Pesquisa (Abep) e anamnese, esta pesquisa avaliou o desenvol-
vimento de 43 criancas que frequentam creche e tém de 18 a 36 meses,
com o objetivo de caracterizar seu DNPM e compara-lo em criancas tipicas
e com atraso, para compreender como fatores socioeconémicos e neonatais
podem influenciar esse desenvolvimento. Como resultado, a maior parte
da amostra (60,47%) apresentou um desenvolvimento tipico. Nas criangas
em risco, observou-se que as dreas mais afetadas foram linguagem (64,71%)
e motor fino-adaptativo (52,94%). Verificou-se, ainda, relacdo positiva
entre o DNPM e os fatores socioeconémicos de escolaridade materna
(p=0,024) e tempo de creche (p=0,045), e, entre os fatores neonatais, a
gestacdo de risco teve relacdo negativa (p=0,028) com o DNPM. Foi ob-
servada, em conclusdo, a existéncia de criancas com desenvolvimento
questiondvel e atraso, especialmente na linguagem e no motor fino-adap-
tativo, o que reforca a necessidade de triagem, avaliacdo e acompanha-
mento delas no ambiente da creche, bem como o planejamento de inter-
vengdes precoces.

Palavras-chave
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INTRODUCAO

O desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM) é um processo continuo
que se aprimora nos primeiros anos de vida de uma crianca (WILLRICH; AZE-
VEDO; FERNANDES, 2009) e se relaciona com os estimulos recebidos do
ambiente (familiar ou escolar). Diante de uma abordagem biopsicossocial, o
DNPM comeca ainda na vida intrauterina, quando o crescimento fisico, a ma-
turacdo neuroldgica e a aquisicdo de habilidades cognitivas, biomecanicas e
comportamentais sdo construidos e aprimorados no decorrer da vida, cessan-
do com a morte (MORAES et al., 2010). Alteracdes no DNPM infantil podem
se prolongar pela vida adulta, ou, ainda, influenciar aspectos psicoldgicos,
sociais, bem como a baixa autoestima, o isolamento ou hiperatividade e défi-
cit escolar (WILLRICH; AZEVEDO; FERNANDES, 2009). Portanto, esse topico
tem grande relevancia para o desenvolvimento humano.

Nesse sentido, o DNPM pode se apresentar como tipico (dentro do espe-
rado) ou com atraso, podendo-se considerar “com atraso” a designacao de
casos em que a crianca néo realiza com sucesso habilidades funcionais que sao
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esperadas para cada faixa etaria (DORNELAS; DUARTE; MAGALHAES, 2015).
Tais habilidades néo atingidas com sucesso devem ser identificadas antes dos
5 anos de idade cronolégica (SHEVELL et al., 2003) e sugerem-se intervengoes
precoces no ambiente familiar da crianga para que os ganhos funcionais sejam
mais expressivos.

Fatores natos (bioldgicos) e ambientais podem influenciar o DNPM de
forma positiva ou negativa (atraso/protecdo) (CARNEIRO; BRITO; SANTOS,
2011). A relacdo entre a crianca e o ambiente em que ela vive (familiar ou
escolar) é importante na constituicdo do sistema nervoso central e em suas
funcoes sensorio-motoras e cognitivas. A estimulacao recebida em casa ou na
escola, a renda familiar, o nivel de escolaridade dos pais, a estrutura familiar
em que o bebé se encontra e as condi¢des de seu nascimento, nutricio, entre
outros, também sdo causas para possiveis atrasos/protecdo do desenvolvimen-
to infantil (CAMPOS et al., 2008).

Para efeitos de promoc¢do do DNPM em criancas, com ou sem fatores de
risco associados, pensa-se em avaliacdo e intervencao precoces. Para se obter
mais sucesso nesse tipo de abordagem é preciso que ela seja realizada em
ambiente seguro e familiar para a crianca. A creche parece ser esse ambiente,
pois é o local onde a crianca interage e cresce. Atualmente, poucos sdo os
estudos que relacionam a triagem do DNPM com a escola e apresentam como
essas avaliacoes podem ser realizadas nas creches.

Compreendendo que a escola é o lugar em que a maioria das criancas
passa a maior parte do dia e que professores/cuidadores tém grande influén-
cia sobre a estimulacdo do DNPM, observa-se, atualmente, que a relagdo
proxima entre os profissionais de saude e a escola pode contribuir de forma
positiva para o processo de desenvolvimento infantil.

Com as mulheres cada vez mais inseridas no mercado de trabalho, é co-
mum que as criancas passem a maior parte do dia em pré-escolas ou creches,
tornando os professores/cuidadores os grandes influenciadores do DNPM
(PAULA; MELO, 2017). No entanto, a literatura ainda é controversa na influén-
cia da creche sobre o DNPM, com evidéncias associadas a piores (SACCANI
et al., 2013) ou melhores escores de desenvolvimento (CHRISTENSEN et al.,
2014; LAURIN et al., 2015). Atualmente, sabe-se da necessidade de profissio-
nais que entendam e atuem no desenvolvimento infantil, sabendo avalia-lo em
cada crianca, com a visdo de privilegiar o DNPM (FORMIGA et al., 2004; OZAL
et al., 2020). Porém, mais informacdes sobre a relacao entre a satide e a esco-
la precisam ser exploradas nesse contexto.
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No que diz respeito a triagem do DNPM, sdo necessdrias mais informacdes
para explorar suas formas de avaliacdo e o acompanhamento em criancas na
escola, para garantir que as que possuem atraso sejam inseridas em interven-
¢des o mais cedo possivel, minimizando restricoes biopsicossociais futuras
(ARAUJO; MELO; ISRAEL, 2020).

Dessa maneira, para verificar o processo de avaliacdo do DNPM na esco-
la, este estudo teve como objetivo caracterizd-lo em criancas de 18 a 36 meses
que frequentam creche, comparando-o entre criancas tipicas e criangas com
atraso, considerando os fatores socioecondémicos e neonatais.

METODO
Desenho do estudo

Trata-se de um estudo prospectivo, transversal, observacional e descritivo,
aprovado pelo comité de ética da Universidade Federal do Parand, CAAE:
57193516.6.0000.0102, parecer n° 1.714.810, e com permissao dos pais ou
responsaveis por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
A triagem do DNPM foi realizada por meio da escala de Denver II, de um
questiondrio de caracterizacdo da crianca e da familia proposto por Araujo
(2013) e da Classificacdo Econémica da Associacdo Brasileira de Empresas
e Pesquisa — Abep (2014), de maneira a contemplar aspectos bioldgicos (neo-
natais e de saude) e socioecondmicos do DNPM.

Critérios de inclusao

O estudo foi realizado com 43 criancas que atenderam aos critérios de
inclusao de ter entre 18 e 36 meses e frequentar creche (também denominados
CElIs — Centros de Educacdo Infantil e CMEIs — Centros Municipais de Educacdo
Infantil). As institui¢des participantes foram elencadas por conveniéncia pela
Secretaria Municipal de Educacdo de Curitiba/PR. Foram excluidas as criancas
cujos pais e/ou responsaveis ndo autorizaram a participacdo por meio do TCLE
ou que faltaram nos dias da avaliagao.

Procedimentos da avaliacio do DNPM

A avaliacdo das criancas foi realizada no ambiente escolar, em horério
regular, dentro da sala de aula, junto de sua professora, e, antes do inicio das
coletas, os avaliadores realizaram uma familiarizacdo com o local e as criancas.
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A avaliacdo teve um tempo médio de 30 minutos e foi feita de forma ltdica.
O processo de andlise do DNPM foi iniciado por uma entrevista com os fami-
liares/responsdveis seguida da aplicacdo da escala de Denver II na crianca.

Instrumentos de avaliacao

A entrevista com os familiares/responsaveis envolveu um questiondrio
com informagdes sobre a crianca e a familia, proposto por Araujo (2013),
contendo perguntas socioeconomicas (incluindo componentes familiares) e
neonatais, as quais puderam ser preenchidas a partir de dados da Caderneta
de Saude da Crianca, além de itens da escala Denver II que sdo do repertorio
domiciliar (ex.: ajudar a escovar os dentes, ajudar em casa).

Além desse questionario, os familiares e/ou responsaveis responderam ao
questiondrio da Abep (2014), no qual é possivel pontuar de 0 a 34 pontos, de
maneira a verificar os niveis econdémicos (com base no padrdo de consumo
de bens e tecnologias) e de saneamento, além de questdoes como escolaridade
do responsavel. Essa pontuacao € estratificada nas classes A1, A2, B1, B2, C,
D ou E. Resultados “A1” apresentam melhores condi¢des socioeconémicas e
resultados “E” correspondem as familias com piores condicoes socioeconomi-
cas (PEREIRA et al., 2017).

A escala de Denver I, usada na avaliacdo das criancas, testa 125 itens em
criancas de 0 a 6 anos, nas dreas de linguagem, pessoal-social, motor fino-
-adaptativo e motor grosseiro, conforme a idade e as atividades que a crianca
deve realizar (REZENDE; COSTA; PONTES, 2005). De acordo com o desem-
penho da crianca na realizacdo das atividades do teste, pode-se classifica-la
como tipica, com atraso e questionavel (MELO et al., 2019) ou como tipico e
suspeito (com atraso e questionavel) (BOO; MATEUS; SABATES, 2020;
FRANKENBURG et al., 2018). Dessa forma, € possivel realizar um planejamen-
to precoce e tomar medidas para o avango do DNPM. Neste estudo, as criancas
foram classificadas em tipicas e suspeitas. Em casos de criancas prematuras,
utiliza-se a idade corrigida.

A realizacao da triagem por meio do teste de Denver II considera a idade
da crianca, sendo tracada uma linha vertical na idade correspondente. Os itens
que ficarem ao lado esquerdo da linha indicam o que a crianca ja deve realizar
(correspondendo ao percentil > 90) — caso ndo realize, ela possui uma falha.
Ja os itens que a linha cruza podem ou néo ser realizados pela crianca; se
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estiver na faixa do percentil de 0-75, ela ndo precisa executar, porém, as ati-
vidades entre o percentil de 75-90 sdo necessdrias, sendo que, se a crianca ndo
executar alguma dessas atividades, esse item serd considerado como uma
cautela. Os itens ao lado direito da linha ndo precisam ser testados e sao cor-
respondentes as préximas etapas do desenvolvimento (FRANKENBURG et al.,
2017). Assim, mensura-se o perfil de desenvolvimento em: tipico, questiondvel
e com atraso (DRACHLER; MARSHALL,; LEITE, 2007). A crianca é considera-
da com DNPM tipico quando apresenta, no maximo, uma cautela em toda a
triagem; é considerada questionavel na presenca de, no maximo, duas caute-
las e/ou uma falha; e com atraso na existéncia de mais de duas cautelas ou
mais de uma falha na aplicacdo do teste.

Essa é uma forma de avaliar ndo sé6 o DNPM, mas também o comporta-
mento da crianca, ja que € solicitado que ela realize varias atividades diferen-
tes umas das outras, sendo possivel perceber a atencdo e a cooperagdo por
meio de comandos verbais e visuais.

Analise estatistica

Para analise estatistica foram calculadas medidas descritivas para as va-
ridveis quantitativas: médias, desvio padréo, intervalo de confianca (IC) e
porcentagem. Para comparar o DNPM tipico e suspeito com as varidveis quan-
titativas, foi aplicado o Teste de Mann Whitney, complementado pelo teste
DMS (diferenca minima significativa). Para realizar a comparacdo entre a
classificacdo da escala Denver II e as varidveis categdricas, foi aplicado o
Teste Qui-quadrado ou Teste de Fisher para varidveis com amostra pequena.
Considerando o tamanho amostral, para a andlise de relagdo entre os fatores
socioecondmicos e neonatais com a classificacdo da Denver II, as criancas com
perfil questionavel e em atraso (suspeitas) foram inseridas em um tnico grupo.
Utilizou-se o programa SPSS Statistics® 22.

RESULTADOS
Caracterizacao do DNPM e neonatal das criancas

Um total de 43 criancas, de quatro creches, participaram do estudo, sen-
do 35% meninas, com idade média de 22,81+4,69 meses (18-35). A idade
média em que as criancas ingressaram na creche foi de 8,4+3,85 meses e a
frequentam, em média, ha 14,37+6,39 meses.

Ana Mirian da Silva, Luize Bueno de Araujo,
Manoela de Paula Ferreira, Vera Lucia Israel,
Tainé Ribas Mélo

Cadernos de Pés-Craduagdo em Disturbios do Desenvolvimento
S&o Paulo, v. 21, n. 2, p. 39-57, jul./dez. 2021
http://dx.doi.org/10.5935/cadernosdisturbios.v21n2p39-57



Das criancas avaliadas, 90% nasceram a termo, sendo 63% por meio de
cesariana. O escore Apgar apontou valor médio de 7,83+1,89 no 1° minuto,
que evolui positivamente no 5° minuto para uma média de 9,22+1,40. Além
disso, as criancas avaliadas tiveram um peso médio ao nascer de 3,31+0,60 kg
e perimetro cefalico médio de 33,72+1,64 cm.

Com relacdo ao DNPM pela escala de Denver II, 60% das criancas apre-
sentaram um perfil de desenvolvimento tipico, 21% questionavel e 19% com
atraso, sendo, entdo, consideradas 40% das criancas com DNPM abaixo do
esperado para a idade, ou classificadas como DNPM suspeito.

Grande parte (47%) das criancas com escores do DNPM abaixo do espe-
rado apresentou falhas na execucdo em uma area da Denver II (Figura 1),
sendo que, das criancas com classificacdo questionavel e atraso (suspeita), a
area de linguagem (n=11) foi a mais afetada (64,7%), seguida da area motor
fino-adaptativo (n=9 - 52,9%), pessoal-social (n=8 — 47,1%) e motor gros-
seiro (n=3 -17,6%), como apresentado na Figura 2.

Figura1l JJ Porcentual de criangas em relacio ao ntimero de 4reas afetadas
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Fonte: Elaborada pelos autores.
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Figura2 [ Porcentual de criancas em relac3o as areas afetadas
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Caracterizacao parental e socioeconomica das familias
avaliadas

Os pais das criancas avaliadas tém idade entre 16 e 61 anos (31,12+7,71
anos) e as maes tém de 16 a 42 (29,63+6,76 anos); 19% das maes sdo soltei-
ras e 16% dos pais sdo ausentes. A classificacdo socioeconémica, segundo a
Abep, identificou que a classe C1 foi a mais frequente na amostra, apontando
42% com renda familiar variando de R$ 850,00 a R$ 10.300,00. O nivel esco-
lar médio completo/superior incompleto foi o predominante entre os pais e as
maes da amostra estudada. Entre os participantes do estudo, em 56% dos
casos o pai é a pessoa com a maior responsabilidade financeira. O tempo dia-
rio médio que os pais passam com os filhos é de 2 horas; ja as maes passam o
dobro do tempo.
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Tabela 1 I

com o DNPM

Caracterizagao da amostra e relacdo dos fatores socioecondmicos

Questionavel

Tipico
Denver Il (classificacio DNPM) (n = 26) +Atraso
(n = 43) (n=17)
60% 40%
Média + DP Média + DP
[1ci [Ic] P
% %
23,80 £ 5,34 21,29 + 3,00
Idade (meses) [21,64-25,96] [19,75-22,83] 018
Sexo (Masculino) 61,54% 70,59% 0,54
Tempo em creche (meses) 1?'603(1)3 gé? 1[17'32_111 523]7 0,045*
Idade de ingresso (meses) 7,77 + 3,61 9,38 + 4,10 0,18
Abep (C1) 30,77% 47,06% 0,15
3297,31+ 2157,32 2439,33 + 1166,16
Renda em RS [2425,95-4168,67]  [1793,54-3085,13] 024
Pessoa com a maior 50 00% 64.71% 086
responsabilidade financeira (pai) ! ! !
s Escolaridade do pai (médio/sup.) 84,00% 80,00% 0,53
Lé Escolaridade da mae (médio/sup.) 88,46% 58,82% 0,024*
«©
C
o . 32,32+ 7,51 2913 +7,89
§ Idade do pai (anos) [29,22-35-42] [24,76-33.50] 0,21
S
I - 30,31+ 5,93 28,59 £7,95
g Idade da mae (anos) [27.91-32,70] [24.50-32.68] 0,45
o)
k! 2+1 2+1
® )
i N2de adultos [181-2,88] [185-2,50] 0,91
. 2+1 1+1
o
Ne defilhos [1,40-1,91] [1,04-1,66] 0.4
Tempo diario com o pai (horas) %17511;25;? [320067?10867] 0,52
Tempo diario com a méae (horas) ‘[‘éofi;’%(]) [43’4;1;515% 0,76
M3ae solteira 19,23% 17,65% 0,90
Pai ausente 15,38% 17,65% 0,84

Valor de p teste na comparagao entre variaveis, *assumindo p < 0,05.

DNPM = Desenvolvimento Neuropsicomotor; IC = intervalo de confianga; M = masculino; F = feminino; N2 = nimero;
IG = idade gestacional; Abep = Associacdo Brasileira de Empresas de Pesquisa; médio/sup. = Ensino Médio/Superior.

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Correlacao entre o DNPM e as variaveis socioecondomicas
e neonatais

A idade e o sexo das criancas nao tiveram nenhuma relacao significati-
va com o DNPM. Foi possivel notar a relacdo entre o menor peso ao nascer
(p = 0,06) e os piores escores da Denver II. Nos casos estudados, a gravidez
de risco indicou que ha relacdo significativa (p = 0,03) quando equiparada
com criangas questiondveis ou com atraso (suspeita) pela escala de Denver II.
Ja a idade de ingresso na creche ndo se comparou ao DNPM (p = 0,18) da
amostra estudada.

O maior tempo de creche teve relacdo positiva (p = 0,04) com escores
tipicos de DNPM. Da mesma forma, a maior escolaridade da mée teve relacdo
significativa (p = 0,02) com melhor DNPM das criancas. No grupo estudado,
ndo houve relacdo entre a mée ser solteira ou o pai ser ausente com a classi-
ficacdo do DNPM.

Tabela 2 I Caracterizagdo da amostra e relacido dos fatores neonatais com o DNPM

Tipico Questionavel
Denver Il (classificagao DNPM) +Atraso (suspeito)
(n=43) (n=26) (n=17)
60% 40%
Média + DP Média + DP
[IC] [IC] P
% %
. . 34,17 £ 0,81 32,83+ 2,50
Perimetro cefalico (cm) [33,65-34,68] [30,21-35.46] 0,15
, 8,25 +1,71 7,00 + 2,10
Apgar [7,16-9,34] [4,80-9,20] 018
T , 9,67 + 0,49 8,33+216
& Apgars [9,35-9,98] [6,07-10,6] 0,07
o
[0}
c 3,46 £ 0,50 3,08 +0,69
g Peso ao nascer (kg) [3.35-3,67] [273-3,43] 0,07
(£ Comprimento ao nascer (cm) 4910+ 1,74 471,97 £ 2,77 0,21
P [48,38-49,82] [46,55-49,39] !
Prematuro % 3,85% 17,65% 0,16
39,34 £1,07 38,32+ 2,04
IG (semanas) [38,91-39,77] [37,27-39,38] 07
(continua)
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Tabela 2 Caracterizagao da amostra e relacdo dos fatores neonatais com o DNPM

(continuagdo)

Média + DP Média + DP
[1ci [Ic] P
% %
Gravidez de risco 30,77% 64,71% 0,028*
8 8 Aborto 23,08% 1,76% 0,35
S c
L g Doencas prévias % 1,54% 17,65% 0,44
Tipo de parto (cesarea) 61,54% 64,71% 0,83

Valor de p teste na comparagao entre variaveis, *assumindo p < 0,05
DNPM = Desenvolvimento Neuropsicomotor; IC = intervalo de confiancga; IG = idade gestacional

Fonte: Elaborada pelos autores.

DISCUSSAO

Neste estudo, verificou-se que a avaliacdo do DNPM na escola foi vidvel
e com aderéncia por parte das familias. Observou-se ainda que existem crian-
cas com DNPM em suspeita e que as dreas de linguagem e motor fino-adapta-
tivo sdo as mais comprometidas. Além disso, destacou-se que o maior tempo
na creche e a maior escolaridade materna sado fatores relacionados de forma
positiva com o DNPM, e que a gravidez de risco possui relacdo com o DNPM
em suspeita. Os perfis em risco ou com atraso, quando percebidos precoce-
mente, podem ser estimulados de maneira a proporcionar um desenvolvimen-
to tipico nas criancas (SABATES; MENDES, 2007; OZAL et al., 2020).

Também foi possivel observar que a maioria das criancas que frequentam
creches apresentou um desenvolvimento tipico, fato que concorda com outros
estudos, como Araujo, Mélo e Israel (2017); Maria-Mengel e Linhares (2007);
Pereira, Saccani e Valentini (2016); Ribeiro, Perosa e Padovani (2014). Tais
achados estdo de acordo com outros autores, como Araujo et al. (2018); e
Paula e Mélo (2017), que observam que os fatores ambientais podem interfe-
rir no desenvolvimento infantil.

Em termos das dreas do DNPM que foram mais afetadas, a linguagem e
a drea motor fino-adaptativo ja sdo citadas como dreas de maior prevaléncia
de atraso em outros estudos (ARAUJO; MELO; ISRAEL, 2017; ARAUJO et al.,
2018). Sugere-se que as crian¢as que comecam a adquirir a capacidade de
construcdo de fala e linguagem, conforme sua idade cronolégica (SCHIRMER;
FONTOURA; NUNES, 2004), os fatores sociais e uma imaturidade fisiologica

Cadernos de Pés-Craduagdo em Disttrbios do Desenvolvimento
S&o Paulo, v. 21, n. 2, p. 39-57, jul./dez. 2021
http://dx.doi.org/10.5935/cadernosdisturbios.v21n2p39-57

Desenvolvimento neuropsicomotor, fatores
socioecondmicos e neonatais em criancas
de 18-36 meses que frequentam creche

49



50

interferem na aprendizagem e no dominio da drea de linguagem (REZENDE;
COSTA; PONTES, 2005). Portanto, o estimulo dado a crianga, principalmente
da parte materna, faz toda a diferenca para que haja uma boa evolucdo na
linguagem (ARAUJO et al., 2019). Ainda nesse sentido, um estudo de Araujo,
Mélo e Israel (2017) observou que a escolaridade dos pais e uma melhor ren-
da familiar influenciam positivamente a aquisicao das palavras.

Também foi possivel notar, neste estudo, a associacdo da escolaridade
materna com o DNPM pela Denver II. No que se refere ao nivel de escolari-
dade das maes, a amostra foi composta por maioria com Ensino Médio comple-
to (BOO; MATEUS; SABATES, 2020; OZAL et al., 2020; ESCARCE et al., 2012;
OZKAN et al., 2012; PATRA et al., 2016) e notou-se que quanto maior a escola-
ridade, menores sdo as chances de a crianca apresentar atrasos no desenvolvi-
mento. Escarce et al. (2012) defendem que méaes com maior escolaridade
apresentam maior probabilidade de terem melhores conhecimentos, contri-
buindo para que interpretem o desenvolvimento infantil de seus filhos.

A escolaridade do pai ndo teve relacdo com o DNPM, semelhante ao que
fora encontrado em pré-escolares de outro estudo (PEREIRA et al., 2017),
devendo-se considerar, também, que os pais das criancas avaliadas no presen-
te estudo passam menos tempo com seus filhos que as maes, o que também
poderia influenciar as relagdes evidenciadas do DNPM com a escolaridade
materna, mas ndo com a paterna.

Embora estudos como o de Bernardino e Kamers (2003) relatem que
criancas frequentadoras de creches apresentam um déficit na aquisicdo do
controle motor — denotando maiores dificuldades no desenvolvimento de
percepcoes sensoriais e motoras de preensdo —, ha estudos que defendem que
a creche tem um efeito protetor no DNPM (CHRISTENSEN et al., 2014; LAURIN
et al., 2015), especialmente em situacdes de vulnerabilidade social. Araujo,
Mélo e Israel (2017) evidenciaram que o baixo peso ao nascer € um fator de
risco para alteracbes no DNPM quando a crianca estd exposta, também, a
condic¢Oes sociais desvantajosas.

Ainda com relacgdo aos fatores neonatais, este estudo observou que crian-
cas que apresentaram baixo peso ao nascer, assim como menores valores de
Apgar, também mostraram uma tendéncia de piores escores pela Denver II.
O estudo de Fraga et al. (2008) também observou que, quanto maior o Apgar
do 5° minuto, melhor o desempenho esperado para a drea de linguagem e
no caminhar, mas pior no item “apontar figura” da area de linguagem. Essa

Ana Mirian da Silva, Luize Bueno de Araujo,
Manoela de Paula Ferreira, Vera Lucia Israel,
Taind Ribas Mélo

Cadernos de Pés-Craduagdo em Disturbios do Desenvolvimento
S&o Paulo, v. 21, n. 2, p. 39-57, jul./dez. 2021
http://dx.doi.org/10.5935/cadernosdisturbios.v21n2p39-57



informacdo corrobora a tendéncia observada neste estudo e sinaliza a neces-
sidade da andlise continua do DNPM das criancas e das possiveis relacdes com
o desenvolvimento cognitivo e social na vida adulta.

Estudos apontam que familias com uma renda abaixo de R$ 2.000,00
apresentam maiores chances de terem criancas com o desenvolvimento ques-
tionavel (ARAUJO; MELO; ISRAEL, 2017; REZENDE; BETELI; SANTOS, 2005).
Neste estudo, a relacao entre DNPM e renda néo foi confirmada, possivelmen-
te porque a maioria das familias possuia uma boa condicio socioeconémica.
No entanto, verificou-se uma relacdo positiva entre um maior tempo de creche
com melhor desempenho e escores tipicos de DNPM pela Denver II, provavel-
mente um efeito protetor produzido por esse ambiente.

A identificacao e o acompanhamento de fatores que influenciam o DNPM
sdo de extrema relevancia na identificacdo precoce de fatores de risco, assim
como na promocao de agentes identificados como protetores. Esses fatores de
risco serdo diferenciados dependendo do ambiente em que a crianga estd in-
serida, o que sugere que pesquisadores, profissionais da educacao e clinicos
fiquem atentos a eles, realizando constante triagem do DNPM. Desse modo, a
escola parece ser um ambiente familiar e rico em diversidade para a estimu-
lacdo infantil.

Este estudo apresenta algumas limitacOes: a amostra ndo conta com fa-
milias de diferentes classes sociais, 0 que ndo permitiu que uma pesquisa da
renda familiar e do DNPM pudesse ser aprofundada em diferentes condicoes
socioeconomicas. Outro fator que podemos considerar é que a maioria das
criangas nasceu a termo, teve desenvolvimento tipico e possui uma familia
presente, o que pode tendenciar os resultados a melhores aquisicées do DNPM.

CONCLUSAO

A partir dos dados encontrados neste estudo, conclui-se que o perfil do
DNPM de mais da metade das criancas frequentadoras de creches e avaliadas
pela Denver II foi tipico, porém quase 40% tiveram um perfil questiondvel ou
com atraso (suspeita).

As areas de DNPM analisadas pela Denver II mais afetadas foram a lin-
guagem e o desenvolvimento motor fino-adaptativo, enquanto o desenvolvi-
mento motor grosseiro apresentou melhor desempenho entre as criancas. Dos
parametros investigados, tiveram relacdo positiva com o DNPM os fatores
socioeconomicos (escolaridade materna e tempo de creche) e negativa os
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fatores neonatais (gestacdo de risco). Esses achados reforcam a necessidade
de triagem, avaliacdo e acompanhamento das criancas expostas a fatores de
risco, bem como o planejamento de intervencdes precoces. Para estudos futu-
ros, sugere-se a investigacdo da qualidade do estimulo recebido pela crianca
em casa e na escola, e sua associacdo com o DNPM. Além disso, ainda sdo
necessarios estudos com criancas de diferentes composicoes sociais e/ou pre-
maturas que estdo frequentando creches.

Neuropsychomotor development, socioeconomic
and neonatal factors in children aged 18-36
months attending daycare

Abstract

The first years of a child’s life are primordial for the neuropsychomotor
development (NPMD). Some factors — such as biological, family or environ-
mental — may influence, positively or negatively, the acquisition of motor
and cognitive skills throughout life; daycare, an environment where chil-
dren stay for a long period, is one of them. Through a cross-sectional, ob-
servational, and descriptive study, via the Denver II scale, ABEP and anam-
nesis, this research evaluated the development of 43 children that attend
daycare and are 18 to 36 months old, intending to characterize their NPMD
and compare it between typical children and ones with delay, to compre-
hend how socioeconomic and neonatal factors can influence in this develop-
ment. As a result, the majority (60.47%) presented a typical development.
In children at risk, it was observed that the most affected areas were lan-
guage (64.71%) and fine-adaptive motor (52.94%). There was, also, a posi-
tive relation between the NPMD and the socioeconomic factors of maternal
education (p = 0.024) and time on daycare (p = 0.045), and, among the
neonatal factors, risky pregnancy had a negative relation (p = 0.028) with
the NPMD. It was observed, in conclusion, the existence of children with ques-
tionable and at-risk development, especially in language and fine-adaptive
motor, which reinforce the need for grouping, evaluating, and following them
in the daycare environment, as well as planning early interventions.
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Child development. Children. Daycare center.
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Desarrollo neuropsicomotor, factores
socioeconomicos y neonatales en nifios de
18 a 36 meses que asisten a guarderias

Resumen

Los primeros afios de vida de un nifio son fundamentales para el desarrollo
neuropsicomotor (DNPM). Algunos factores — biolégicos, familiares o am-
bientales, por ejemplo — pueden influir positiva o negativamente en la ad-
quisicion de habilidades motoras y cognitivas a lo largo de la vida; la guar-
deria, un entorno a largo plazo para los nifios, es uno de ellos. A través de
un estudio transversal, observacional y descriptivo, utilizando la escala
Denver II, ABEP y anamnesis, esta investigacion evalu6 el desarrollo de 43
nifios que asisten a guarderias y tienen edades entre 18 y 36 meses, con el
objetivo de caracterizar su DNPM y compararlo en nifios tipicos y nifios con
retraso, para comprender como los factores socioeconémicos y neonatales
pueden influir en este desarrollo. Cémo resultado, la mayor parte de la
muestra (60,47%) presentd un desarrollo tipico. En los nifios en riesgo, se
observo que las areas mas afectadas fueron el lenguaje (64.71%) y la mo-
tricidad adaptativa fina (52.94%). Fue encontrado relacién positiva entre
el DNPM vy los factores socioecondémicos de educacién materna (p=0.024)
y tiempo de guarderia (p=0.045), y, entre los factores neonatales, el emba-
razo de riesgo tuvo relacion negativa (p=0.028) con el DNPM. Se observa,
En conclusidn, la existencia de nifios con desarrollo cuestionable y retraso,
especialmente en el lenguaje y en la motricidad adaptativa fina, lo que re-
fuerza la necesidad de cribado, evaluacién y seguimiento de ellos en el en-
torno de la guarderia, asi como la planificacion de intervenciones tempranas.

Palabras Claves

Desarrollo infantil. Nifios. Guarderia.
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