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A AUTOCONSTRUCAO DE AMBIENTES FAMILIARES

Resumo

Este artigo tem sua origem em uma pesquisa de doutorado, em andamento, cujo
desenvolvimento metodolégico levou a construgdo de uma atividade didatica
elaborada com um grupo focal' composto de discentes do curso de Arquitetura e
Urbanismo de um centro universitario privado, na cidade do Rio de Janeiro. As
discussdes, realizadas em sala de aula, sobre o tema de moradias populares
autoconstruidas e assessoria técnica, acabaram por se transformar numa etapa
analitica da tese de doutorado e numa investigacdo geradora de um projeto de
pesquisa apresentado a instituicdo, durante a realizagdo da Semana de Pesquisa e
Extensdo. Os alunos participantes do grupo focal vivem, sem excec¢do, em habita¢des
autoconstruidas situadas em lotes com mais de duas moradias, localizadas em
suburbios da Zona Norte da cidade do Rio de Janeiro e em municipios da Baixada
Fluminense - uma realidade muito comum no contexto de urbanizacdo das cidades
brasileiras. Como grupo focal, os estudantes de Arquitetura e os jovens arquitetos
foram convidados a refletir sobre determinadas categorias da camada social, seus
processos construtivos e as rela¢des afetivas. A sistematica de encontros foi semanal,
de forma remota2. Por meio desses encontros, foram extraidas narrativas, material
grafico e respostas possiveis para as inter-relacdes entre o grau de afetividade e a
constancia das modificagbes/acréscimos nas moradias.

Palavras-chave: Autoconstrucdo; Residéncias populares; Ambiéncias; Afetividade.

Abstract

This paper has its origin in a doctoral research, in progress, whose methodological
development led to a didactic activity developed with students of the Architecture and
Urbanism program from a private higher education institution in the city of Rio de
Janeiro. The debate, carried out in the classroom, about the topic of popular self-built
housing and technical assistance, eventually became an analytical stage of the thesis
and a research that generated a project presented at the institution, during the
Research and Extension Week. The students involved in this focus group live, without
exception, in self-built housing on lots with more than two houses, located in the
suburbs of Rio de Janeiro and the surrounding municipalities of the Baixada
Fluminense - a very common reality in the context of urbanization of Brazilian cities.
As a focus group, the Architecture students and young architects were invited to reflect
on certain categories of the social layer, building process, and affective relationships.
The meetings took place on a weekly basis, remotely. Through these meetings,
narratives, graphic material, and possible answers were extracted for the inter-
relationships between the grade of affectivity and the frequency of changes/additions
to buildings.

Keywords: Self-built housing; Popular housing; Ambiences; Affectivity.

1 O grupo focal é um instrumento de pesquisa qualitativa, composto por pessoas selecionadas para discutir e comentar um tema comum,
através de suas experiéncias pessoais (POWELL; SINGLE, 1996 apud GATTI, 2005, p. 7).

2 Os encontros aconteceram remotamente em cumprimento aos protocolos de isolamento social por motivo da pandemia causada pela
coronavirus disease 2019 (Covid-19).
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Resumen

Este articulo tiene su origen en una investigacion de doctorado, en proceso, cuyo
desarrollo metodoldgico llevd a la construccion de una actividad didactica elaborada
con un grupo focal compuesto por estudiantes de la carrera de Arquitectura y
Urbanismo de una instituciéon de ensefianza superior privada, en la ciudad de Rio de
Janeiro. Las discusiones, producidas en el aula sobre el tema de vivienda de bajo costo
autoconstruido y asesoria técnica, terminaron convirtiéndose en una etapa analitica de
la tesis y una investigacion generadora de un proyecto de investigacion presentado a
la institucion, durante la Semana de Investigacion y Extension. Los estudiantes que
participan en el grupo focal viven, sin excepcién, en viviendas de autoconstruccion
ubicadas en lotes con mas de dos casas, ubicadas en los suburbios de la Zona Norte
de la ciudad de Rio de Janeiro y en los municipios de la Baixada Fluminense - una
realidad muy comun en el contexto de urbanizacién de las ciudades brasilefias. Como
grupo focal, estudiantes de Arquitectura y jévenes arquitectos fueron invitados a
reflexionar sobre determinadas categorias de los estratos sociales, los procesos de
construccion y las relaciones afectivas. La sistematica de reuniones fue semanal, por
medios remotos. A través de estos encuentros se extrajeron narrativas, material
graficoy posibles respuestas para las interrelaciones entre el grado de afectividad y los
constantes cambios/adiciones en las casas.

Palabras clave: Autoconstruccién; Residencias populares; Ambiencias; Afectividad.

INTRODUGAO

abe-se que parte consideravel do espaco construido para moradias da

populagdo de baixa renda, nas cidades brasileiras, é resultado dos

processos de autoconstrugdo. Segundo o Ministério das Cidades (2007, p.
22), esses processos, de um modo geral, acontecem sem orienta¢do técnica.
Baseadas em padrdes e cédigos préprios, diferenciados do que denominamos
formal, as habita¢es populares autoconstruidas sdo modificadas e ampliadas a
revelia, numa dindmica muito particular que se modifica com frequéncia,
subordinada aos mais diversos fatores.

A autoconstrugdo, de acordo com Maricato (1982) é, em seu aspecto colaborativo,
uma questdo de sobrevivéncia. Segundo a autora, a autoconstru¢do da moradia é
a alternativa possivel para as classes mais pobres, mas também é uma op¢do para
diversos outros estratos da sociedade. A autora ainda comenta sobre a
intermiténcia de tais construc¢des, que sdo ampliadas e adequadas de acordo com
a necessidade de seus moradores. Esse tipo de constru¢do acontece em espagos
onde seus moradores, auxiliados por amigos e familiares, efetuam reformas ou
novas construcBes, sem a participacdo de engenheiro ou arquiteto. Decidem
sobre a ocupag¢do do espago, os materiais empregados e as técnicas aplicadas.
Ndo existe projeto prévio, mas existe uma certa percep¢ao/antecipa¢do da
possibilidade das mudancgas futuras. A casa construida é executada com a
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possibilidade de crescimento futuro, seja para abrigo da prépria familia ou por
uma expectativa de aumento de renda.

Desse modo, a autoconstru¢do informal, como provisdo de habita¢do popular,
amplia o debate sobre questdes referentes ndo sé aos aspectos urbanos, pelo
desenvolvimento desordenado da cidade, mas também sobre questdes
referentes a transformacdo do espaco e a relagdo de seus moradores com o
ambiente construido.

As modifica¢gdes constantes atribuidas aos espacos familiares, foco da pesquisa,
trazem, em seu arcabouco, eventos motivados por diversas circunstancias
familiares que sdo, em sua maioria, solu¢des e respostas as dificuldades do
cotidiano daquele grupo social. As narrativas demonstraram que as interven¢des
coletivas ocorridas nos ambientes buscam a construgao e a apropriacdo do lugar
- espaco de grande significado afetivo, de acordo com Tuan (1983).

O afeto gerado pela experimentacdo dos espacos (auto)construidos, aqui
abordados em sua forma residencial e familiar, imprime lembrancas, boas ou nao,
gue remetem ao cotidiano neles vivido. No entendimento de Plankow (1988):

As paredes que abrigaram nossa infancia, por exemplo, nos
reconduzem facilmente para ela, e lembrangas precisas e
preciosas emergem entdo sem dificuldade. Assim o espago
proporciona seguranca e “envolve” a histéria vivida (PLANKOW,
1988, p. 85, grifo nosso).

No entanto, muitas das pesquisas nessa tematica ndo apresentam uma
compreensao dos valores sensiveis que coadunam essa constante modificacdo
espacial, ndo apenas pelo reconhecimento de um valor intrinseco ao
compartilhamento das formas definidas como ideais na autoconstru¢do, mas
também por uma certeza de que os lagos afetivos se fortalecem nesse processo.

As experiéncias sensiveis e as historias construidas e vivenciadas, em
determinado espaco, contribuem para a constru¢do do sujeito e de sua
identidade, formando valores e memorias que ancoram significados. Para Tuan
(1980), s6 percebemos algo em relagdo ao estilo de vida de determinado grupo
por meio das ocorréncias que compdem sua vida didria e das circunstancias fisicas
em que essas ocorréncias se desenvolvem.

As questdes da percepcdo do espaco (autoconstruido) e do habitar sdo aqui
abordadas no sentido da relagdo desses espagos com o sujeito e seu cotidiano.
Este trabalho busca identificar o modo de vida dos moradores, o entendimento
dos espacos criados e os significados produzidos. A tipologia arquitetdnica,
definidora dos espagos autoconstruidos nos cenarios analisados, encontra-se
presente nesta pesquisa por meio de sua fungdo como suporte para as
necessidades, vivéncias e experimentagdes.

Seguindo tal caminho, esta pesquisa - recorte de uma tese de doutorado -, busca
o entendimento da formagdo dos espagos populares autoconstruidos em um
contexto bastante especifico (as residéncias de arquitetos em formacao),
compreendendo a natureza desse tipo de construcdo, imposta pela necessidade
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e produzida por construtores - nem sempre habilitados formalmente, mas
capacitados pela experiéncia da repeticdo e pela necessidade. Foi pesquisado o
entendimento de como o habitar, em toda sua extensdo, é definido nessa
conformagdo de espacgos residenciais e é percebido e vivenciado por seus
usuarios, que, em NOsso caso, serdo arquitetos num futuro bem préximo.

Consideracoes preliminares

A reflexdo sobre o habitar vai além das caracteristicas fisicas de uma moradia,
além de seu interior ou exterior, configurando-se como um campo de
experiéncias vividas. Para Bachelard (1984, p. 17), a casa é nosso “canto no mundo,
nosso primeiro universo”. Segundo o autor, as diversas moradas de nossa vida
mesclam-se através de nossos sonhos e guardam “tesouros” de nossas vivéncias,
que nos reconfortam por meio de nossas lembrancas, complementando que
“todo espaco verdadeiramente habitado traz a esséncia da no¢do da casa”.

Ao considerarmos as habita¢es populares autoconstruidas e os espagos gerados
e compartilhados por esse segmento, é impossivel ignorar o cotidiano e o
desenrolar da vida nesses locais. Entendemos que o espago produzido por
ambientes (auto)construidos de forma colaborativa, a revelia dos padrdes
arquitetdnicos classicos, é transformado em “um mundo de significado
organizado” (TUAN, 1983), onde o desenrolar da vida é produzido de forma

singular, num cotidiano préprio, condicionado por essa conjuntura. Para Santos (2006):

O espaco se impde [sic] através das condi¢Bes que ele oferece
para a producdo, para a circulacdo, para a residéncia, para a
comunicagdo, para o exercicio da politica, para o exercicio das
crencas, para o lazer e como condicao de "viver bem". Como
meio operacional, presta-se a uma avalia¢do objetiva e como
meio percebido esta subordinado a uma avaliagdo subjetiva.
Mas o mesmo espago pode ser visto como o terreno das
operagdes individuais e coletivas, ou como realidade
percebida (SANTOS, 2006, p. 34).

A moradia é um espago de signo social e, ao mesmo tempo, é matéria que
representa uma inten¢gdo ou um estado. Na teoria das representagdes
(MOSCOVICI, 1978), fica claro que a relagdo entre individuo e sociedade é
interdisciplinar, funde-se e permite a construgao de nog¢des compartilhadas, que
podem ser assumidas como representativas de um tipo de producdo. A ideia de
coletividade se sobrepde a visdo individual: “ela afeta mais os povos que os
individuos”, visto que “sdo massas que estdo em cena e cuja personalidade é mais
marcada” (MORAIS, 1989, p. 190).

Ndo ha, assim, como pensar em sentimentos e afetos construidos em
determinados espagos, sem recorrer ao conceito de ambiéncia - que tem relagao
com a coletividade. De acordo com o dicionario Houaiss (2001), ambiéncia, palavra
derivada do francés ambiance, é o conjunto de condi¢des sociais, culturais e
morais que cercam uma pessoa e nela podem influir. Pinheiro et al. (2020)
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corroboram essa definicdo ao demonstrar que o processo que leva qualquer
individuo a reconhecer seu mundo e suas influéncias deriva de representacdes
que aferem, sempre, uma dada realidade:

O processo cognitivo pode ser entendido como a recepg¢do de
dados ambientais e sensiveis externos que, confrontados
com as representacdes internas de cada individuo, exigem
um reconhecimento da realidade que s6 se explica no
presente momento (PINHEIRO et al., 2020).

Audas e Augoyard (2011) salientam que a ambiéncia é formada pelos sentimentos
vividos e pela forma como o lugar foi vivenciado, destacando que o sujeito que a
determina, de acordo com a maneira que se projeta nesse lugar, com sua
subjetividade e seus elementos afetivos. De acordo com os autores, trés
componentes sdo responsaveis por essa construcdo: o lugar, o sujeito e a relagdo
gue os une.

Para Fischer (1994), o espa¢o tem a propriedade de moldar o individuo, assim
como o individuo, por sua vez, molda o espaco. Nesse contexto, Wagner e Duarte
(2015, p. 90) acrescentam que, em fun¢do da percep¢do do espaco, criamos, ou
ndo, nossos lacos afetivos, lembrando “elementos complexos da nossa memoéria”.

Tuan (1983) defende que o espago se transforma em /ugar quando lhe sdo
atribuidos significados, sendo essa transformacdo somente possivel por meio da
experimenta¢do e da vivéncia do espago. Duarte (2013) complementa
argumentando que essa transformacdo, do espago em lugar, ndo é repentina e
constitui um processo denominado a época, pela autora, moldagem do lugar e
classificado como um processo artesanal - ou seja, uma constru¢do com as
proprias maos.

O espaco criado por esses autoconstrutores possui, entdo, em sua (des)ordem
institucional e projetual, uma concepcdo proépria de lugar, impondo a malha
urbana, por meio de uma arquitetura informal e ndo reconhecida, sua “triade”
particular de estética, estrutura e utilizagdo do espaco.

O estudo das ambiéncias busca, assim, definir o espago-tempo vivenciado pelos
sentidos, restituindo o lugar dos sentidos na experimentacdo dos espagos. A
ambiéncia, por meio da “percepcdo sensivel do ambiente construido”, evidencia
as praticas sociais, levando maior atencdo para a afetividade na vida urbana
(THIBAUD, 2012).

A analise da arquitetura produzida pela informalidade construtiva possui um
papel relevante, pois, como considerada por Harries (1993 apud Pallasmaa, 2017),
a arquitetura contém uma funcdo mental, impondo sua capacidade de producao
de “ordem e significado”. Para o autor:
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A arquitetura ajuda a substituir uma realidade sem sentido, por
outra realidade teatralmente, ou melhor, arquitetonicamente
transformada. Essa realidade nos atrai e, a medida que nos
rendemos a ela, nos oferece a ilusdo do significado [...]. Ndo
podemos viver no caos. O caos deve ser transformado em
cosmos [...] (HARRIES apud PALLASMAA, 2017, p. 95, grifos nossos).

A construgdo, por si sO, ndo caracteriza um fim, mas, sim, uma “moldura e
estrutura” para as experiéncias, materializando e efetivando “a ordem, social,
ideoldgica e mental” (PALLASMAA, 2017). Nesse contexto, a (auto)construgao
prioriza a utilizacdo dos espacos e a necessidade dos moradores em detrimento
do projeto arquitetdnico e da técnica construtiva.

Do ponto de vista técnico e projetual, é sabido que os autoconstrutores decidem
sobre a ocupag¢do do espago, os materiais empregados e as técnicas aplicadas.
N3o existe projeto prévio, mas existe uma certa percepc¢ao da possibilidade de
mudangas e ampliagdes futuras. A casa construida é executada com a
possibilidade de crescimento futuro, o que, em sua maioria, resulta em
superdimensionamento da estrutura.

Procedimentos metodolégicos

Como mencionado anteriormente, a pesquisa da qual este artigo deriva apoiou-
se no desenvolvimento de uma etapa metodoldgica, por meio de abordagem
qualitativa com um grupo focal pré-definido (estudantes de Arquitetura e
Urbanismo do ultimo periodo) realizada durante uma atividade didatica, do curso
de Arquitetura e Urbanismo do Centro Universitario Augusto Motta (Unisuam).

Para o inicio da etapa empirica com o grupo focal participante da pesquisa, foi
elaborado um questiondrio virtual?, em estilo survey, aplicado a 51 alunos da
disciplina de Planejamento Urbano da mesma instituicdo - primeiro grupo focal -
com o objetivo de verificagdo da incidéncia da autoconstru¢do nas moradias
unifamiliares e do modus vivendi.

O questionario buscou, de forma geral, dados sobre a construgao, propriedade do
imével, tempo de moradia, utilizagdo dos espacos e lagos afetivos. O objetivo da
aplicagdo desse survey foi investigar: dados sobre a incidéncia da autoconstrugao
local, além de caracteristicas e necessidades de construcao de moradias; os lagos
afetivos e sociais formados nesses espagos; e demonstrar quanto a assessoria
técnica poderia ser importante para seguranca, otimizacdo de espagos e
legalizagdo do imével.

3 O link do questionario virtual foi distribuido para alunos moradores da Zona Norte do Rio de Janeiro e da Baixada Fluminense. Foram

computadas 51 devolugdes.
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Como estavamos vivenciando o periodo inicial da pandemia da coronavirus disease
2019 (Covid-19), em abril de 2020, foram inseridas algumas perguntas sobre a
mudancga da rotina provocada por esse momento de isolamento social, mas essas
questdes ndo foram consideradas essenciais para este estudo. Extraimos, de fato,
os dados pertinentes sobre a autoconstrucdo popular informal relativa a realidade
social e cultural desses respondentes.

6)Quantos anos mora nesse imovel?

51 respostas

@® 135ancs
@® 5310 anos
® Mais de 10 ancs

10.6%

Figura 1: Respostas dos questiondrios on-line: propriedade; forma de construgéo; tempo de moradia. Fonte: elaborada pelas
autoras, 2020.

7)Quantas casas existem no mesmo terrenadlmavel onde mora? (entenda casa come abrigo
para uma familia- grande ou pequena)

31 respostas

o1

®:

@3

@ Masde 3

@ Condominios

@ E um edificio com 8 aptos

@ Mo guintal inteiro someos 12, sendo 4
caEsas

Figura 2: Numero de moradias no mesmo lote. Fonte: elaborada pelas autoras, 2020.

A analise das respostas acabou por revelar um maior nimero de semelhancas
entre os respondentes, fatos que embasaram e direcionaram o prosseguimento
de nossa pesquisa.

A partir da tabula¢do dos questionarios, observou-se que aproximadamente 80%
dos respondentes dividem o lote onde moram, sendo que, desses, 60% possuem
trés ou mais habita¢des que compartilham o mesmo lote. A autoconstrugdo em
ambientes familiares, como verificado no resultado dos questionarios, perfaz um
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consideravel percentual em habitacBes préprias, e mais de 30% delas foram
construidas pelos pais ou avés desses jovens. Em mais de 60% das respostas, o
tempo de moradia ultrapassa dez anos, o que significa que esses jovens viveram
grande parte de suas vidas nesses ambientes.

Quanto a percepg¢ao do espaco de moradia, a maioria dos respondentes considera
o espaco confortavel e aconchegante, revelando grande afetividade pelo espago
que habitam (Figura 3).

19)Como vocé considera o seu espago de moradia. (pode marcar mais de uma opgao)

51 respostas

Confortavel 7(72.5%)

33 (64.7%)

Aconchegante

Apertado 12 (23,5%)

Escuro
Desconfortavel

Adoro 3 minha casa 32 (82,7%)

Dztesto 3 minha casa
0 10 20 30 40

Figura 3: Consideracbes sobre o espaco da moradia. Fonte: elaborada pelas autoras, 2020.

Analises e resultados

A partir da tabulacdo dos questionarios e com as informagdes colhidas, reunimos
um grupo menor de alunos como segundo grupo focal e, por sugestdo dos
participantes, comecamos a trabalhar com foco na apresentacdo da Semana de
Pesquisa e Extensdo da instituicdo. O segundo grupo focal foi composto por trés
alunos da graduagdo e trés ex-alunos, recém-formados, cinco deles sdo
moradores de lotes compartilhados com familiares e enquadram-se nos
parametros adotados para o recorte da pesquisa (figuras 4 e 5). O sexto
componente do grupo participou da pesquisa no auxilio a organizacdo e na
compilagdo dos dados. A intencdo passou a ser o estudo das rela¢gdes desses
moradores com os espacos formados e da dinamica socioespacial neles produzida.

Devido as limita¢8es impostas pelo isolamento social, ndo existiu a possibilidade
de uma pesquisa de campo. Nosso campo ficou restrito aos recursos do
computador e a poténcia das narrativas produzidas pelos participantes. Todas as
reunides (26 no total, entre os meses de maio e dezembro de 2020, com trés horas
de duracdo e frequéncia semanal) foram virtuais, sem o contato direto do
pesquisador com o objeto de estudo (as moradias autoconstruidas) e com o grupo focal.
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Um método de abordagem precisou ser adequado a pesquisa de forma virtual,
até mesmo pelo curto tempo para a apresenta¢do do trabalho na Semana da
Pesquisa e Extensdo da instituicdo.

Parametros adotados para o recorte da pesquisa

(condic¢des criadas apods a aplicagao do questionario on-line)

Localizacao Suburbios da Zona Norte/Baixada Fluminense.
Renda média Classes Ce D - R$ 5.724 a R$ 9.540 (2018/2019), segundo
familiar classificagdes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE).
Condi¢bes Préprias/duas ou mais familias no lote.
das
moradias
Tipo de Residéncias autoconstruidas.
construgcao
Grupo Estudantes de Arquitetura e jovens arquitetos.
pesquisado

Tabela 1: Par@metros adotados para a escolha do grupo focal da pesquisa. Fonte: elaborada
pelas autoras, 2020.

Em nossos encontros, realizados a partir de maio de 2020, o grupo recebeu
explica¢Bes sobre pesquisas qualitativas e sobre os conceitos de subjetividade e
afetividade na arquitetura. Foram indicadas leituras referentes ao objeto
pesquisado, para que os participantes pudessem compreender a esséncia da
pesquisa, ja que 0 grupo era composto por pesquisados/pesquisadores.

Cientes da importancia da observacdo direta para o enriquecimento das
informacdes sobre a vida em um espacgo construido e das iniUmeras dificuldades
que seriam enfrentadas para a coleta e a interpretacdo dos dados on-line,
resolvemos, apds alguns encontros, embasar a pesquisa na perspectiva da
cronologia, procurando concentrar nossa busca no entendimento do processo da
dindmica do habitar, nesses espacos residenciais compartilhados e
autoconstruidos. Tal dinamica foi balizada por fatos expressivos na vida familiar
dos integrantes do grupoos quais podem ser considerados trocas intimas,
gravadas no mais profundo da meméria, e que trazem grande emog¢do quando
recordados (TUAN, 1983).

Buscamos relacionar a dinamica desse tipo de habitacdo, compartilhada por
familiares, com a afetividade que a produz. Acreditamos que o mapa cognitivo*

4 Mapa mental ou cognitivo, instrumento que se baseia na elabora¢do de desenhos e/ou narrativas representativas, de um grupo de pessoas,
sobre determinado ambiente (RHEINGANTZ et al., 2009).
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era a ferramenta adequada para que, por meio dos acessos remotos, fosse
possivel captar as experiéncias afetivas.

Legenda:

1. Bangu - Rio de
Janeiro

2. Parque Novo Rio
- S&o Jodo de Meriti

3.Santa Cruzda
Serra - Duque de
Caxias

4. Rancho Novo -
Nova Iguacgu

5. Austin - Nova
Iguacu

Figura 4 : Localizagdo das moradias pesquisadas. Fonte: Google Earth - Mapas, adaptado pelo grupo focal, 2020. Disponivel em:
http://mapas.google.com. Acesso em: 6 nov. 2020.

Propusemos a elaboracdo de um mapa cognitivo composto por histérias através
do tempo, croquis, fotos e fatos relevantes sobre as moradias e as formas de
morar em espacos familiares. Esse mapa foi renomeado como mapa narrativo.

O resultado ndo foi o esperado, s6 um participante preparou o mapa solicitado
(Figura 5). Foram criadas denominag¢des para cada moradia, de acordo com a
localizagdo de cada uma, assegurando o distanciamento ético dos “donos da
casa”: casa Austin; casa Bangu; casa Caxias; casa Meriti; casa Rancho Novo.

A partir de entdo, foi necessario mudar a estratégia para a montagem de uma
linha do tempo, que permitiria conhecer as histérias das moradias e sua
cronologia, sendo que os dados referentes aos espagos seriam colhidos em
Nnossos encontros semanais, por meio de ferramentas digitais e narrativas escritas
e/ou gravadas.

Produzimos, entdo, o que denominamos mapas narrativos (Figura 6), agora com
mais propriedade, utilizando a ferramenta digital, gratuita e colaborativa Google
Jamboard®. Essa ferramenta permitiu a edi¢do simultanea pelo grupo, facilitando
a geracdo de informacg8es durante os encontros e, principalmente, gerando a
producdo necessaria de dados, com mais objetividade, para a pesquisa em pauta.
A partir de palavras sugeridas, foram sendo acrescentadas as narrativas que o

5 Ferramenta gratuita e colaborativa do Google que permite o compartilhamento das informacgdes, a insercdo de fotos, videos e textos.
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grupo relacionava as moradias, aos espacos e sua utilizacdo - cada residéncia foi
identificada com uma cor e os participantes tinham a liberdade de escrever sobre
0 que aquelas palavras sugeriam em rela¢do ao espaco e a vida familiar.

A CASA CAMALEAO:
SE MODIFICANDO DE ACORDO
COM AS NECESSIDADES

New frame

- -
¥

Figura 5: Mapa narrativo - casa Austin. Fonte: elaborada pelo morador da casa
Austin, 2020.

CADERNOS DE POS-GRADUAGAO EM ARQUITETURA E URBANISMO * V.22 N.2 JUN./DEZ. 2022 * ISSN 1809-4120 | 33
http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/cpgau
DOl 10.5935/cadernospos.v22n2p22-40




SONIA DIQUE FRAGOZA E ETHEL PINHEIRO SANTANA

Conforto Estética Utilizagéo Estrutura Convivio Futuro
do espaco

o ot Foi sendo i
i A estética - Sempre usada imagine que coma
iluminacdo

Figura 6: Mapa narrativo elaborado pela ferramenta Jamboard-Google. Fonte: elaborada pelos participantes do grupo focal, 2020.

A execucdo da linha do tempo caminhou em paralelo aos nossos encontros. Os
participantes do grupo nao aderiram aos croquis, preferindo langar mao dos
programas graficos para os desenhos e, dessa forma, foram surgindo as plantas
com as modifica¢ées e os acréscimos nas moradias, em ordem cronolégica. Cada
participante foi construindo a dinamica de sua moradia, da forma que melhor
pudesse expressa-la e, assim, tivemos varias formas de representa¢des graficas
disponibilizadas (figuras 7, 8 e 9).

Discussoes em torno de uma afetividade

Percebemos que a aquisi¢do dos terrenos e a construcdo das moradias tiveram
como principal objetivo a seguranca da propriedade do imével, para que as
familias pudessem “sair do aluguel”; as constru¢des foram realizadas, sempre,
com grandes dificuldades financeiras, mas com constantes acréscimos e ajustes,
que garantiram ndo apenas o ganho espacial, mas a diversificacdo e construcdo
de relatos afetivos profundos.

A materializagdo das casas partia, de um modo geral, de pequenas células basicas,
compostas do minimo necessario a sobrevivéncia das familias e, a medida que a
necessidade surgia (e a renda permitia), a constru¢do se adequava a nova
situacdo. As familias se adaptavam aos espagos exiguos, até que pudessem
expandi-los ou modifica-los, demonstrando uma certa dose de planejamento e resiliéncia.

Na maioria das casas estudadas, os avos dos participantes do grupo, aos quais
foram atribuidas as maiores e mais importantes relacdes de afeto, foram os
responsaveis pela compra do terreno e pela primeira construc¢do. As varandas, os
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quintais e as cozinhas foram registradas, pelos mapas narrativos, como os pontos
de encontros e conversas em todas as moradias (Figura 10) e, de igual modo, a
sombra de arvores e po¢o no terreno, como citado por alguns.

Casa Bangu Casa Rancho Novo
de Gias bin e B eipd et “",:_m" P Depois que meus pais A et pobres
e Coumbnersd el uivus Wy £ WD A
*9“" . oW S doA £ DA e koo fizeram os quartos, o 5T 2 el 3051 el e o 55T mas e o B o 37 S 1a
wmlua oo, s SEcomsn 96 UK ABWUAD O s sme=e; MeEU quarto era o mmg.mummwmmmmm.mmmmmz
e oz 152 piraera canha ' meu v, due perires
m"um I scsiensd O EAME G WS —mu0 melhor lugar da casa
W B abaimio B Cies pra mim, lembro de
de comprar = — Has-d. S desenhar uma parede .
um terreno. oameu inteira do quarto, esta c |_B l Q
1 s (1) | Ca v &0 1a ate hoje.
' gy =
s @ r Gosd, man e LamE
! :
:>,::: T :'.”-n-».
P b fetacas. ooet ez 3 casa, wee ge R Inhs 3
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a0 I |
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el | e
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comodos.
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»\? ™

Figura 7: Desenvolvimento cronoldgico das modificacées nas moradias casa Bangu e casa Rancho Novo. Fonte: elaborada pelo
grupo focal, 2020.

Casa Meriti
1978 1982
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Figura 8: Desenvolvimento cronoldgico das modifica¢ées na moradia casa Meriti. Fonte: elaborada pelo grupo focal, 2020.
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Casa Caxias

Em 2002 dods netos de Joda Paulo vieram morar com ele, uma
das zalas foi adaptada como quarto, um lempo depois sua o
fitha mais velha Ester dedidiv construin nes fundos do terreno
uma casa. Mo Inicls de 2003 & casa da frente comecou a sofrer
algumas alteragdes, como por exemplo o acréscimo de mais
umy gquarto, (& que os dois netos estevam dormindo na sala

adaptada.

ARLA

| waramoa =

Ll s
e

= T

| T —

VRRANDE

COZIMEA

ZALA

REANLIA

SCFIRHY

ARFA

GALA LILAAT JUARTC

e
SERVE

Figura 9: Desenvolvimento cronoldgico das modificacées na moradia casa Caxias. Fonte: elaborada pelo grupo focal, 2020.

A pesquisa ndo se limitou a analise do espago autoconstruido, o que ndo seria
suficiente para “dar conta” de uma ambiéncia (THIBAUD et al., 1998). Por meio das
narrativas, orais ou escritas, buscamos extrair a modelagem sensivel desses
espagos compartilhados por familiares e como esses afetam seus usuarios.

Entendemos que a pesquisa virtual, sem o contato direto, dificulta a compreensao
global dos registros graficos e sensoriais, devido a complexidade do estudo das
ambiéncias. Contudo, buscamos, por meio de um método adaptado para o
ambiente remoto, colher as sensa¢des e memorias cunhadas por esses espagos.

Em nosso estudo, fica claro que as rela¢des sociais nos grupos familiares sdo
estabelecidas a partir da dindmica de cada ambiente. Thibaud et al. (1998)
esclarece que o fendmeno sensivel é entendido a partir das circunstancias e dos
acontecimentos locais no ambiente estudado.

Destacamos que nesses espagos, onde a vida familiar se desenvolve, a presenca
e a memoria dos avos criaram habitos e trouxeram a lembranca diversos eventos
que, associados a producdo do espago, marcaram algumas narrativas do grupo:

Suite dos meus avés. Antes do Alzheimer, minha vé
ndo queria ninguém no quarto dela, mas atualmente
virou um ponto onde a familia se reline em volta dela
para conversar, principalmente no calor, por causa do
ar-condicionado (CASA CAXIAS, 2020).

Quarto da minha avé, geralmente para ver novelas etc.
Frequentada por todo mundo do quintal (CASA
RANCHO NOVO, 2020).

Sala da casa de vové. Nos dias mais frescos nos
sentdvamos para assistir TV enquanto vovd
descascava laranjas (CASA BANGU, 2020).
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Meu avd, quando estava doente, vivia sentado na
cozinha, quando ndo estava vendo TV, marcando sua
presenca - mesmo depois de falecido (CASA AUSTIN, 2020).

Quintal 1- Algumas festas (aniversarios) Casa Caxias
=30 realizadas no espaco frontal da
garagem, acontece |a pois tem espago

pra mesa com as comidas gue seria na Garagem — que atualmente &
varanda da casa da minha avd, é um utilizada como varanda, onde
espago coberto onde ficam as mesas dos acontece todas as refeigdes,
convidados. churrascos e comemoragbes.
Casa Austin Casa Rancho Novo

ocinhs Fereos Quintal 2 - As reunides

Varanda e area de com cerveja e
Lugar de encontro serv. 102 - Lugar que . churrasco que
para tomar ca‘fg €om  comemorava o Ano Cozinha/copa da acontecem feriados e
amigos e familiares Nove com a familia casa da minha avé - fins de semana,
no dia a dia ouem todo ano, atualmente local de reunides geralmente em frente
eventos : :"“‘.I‘? falecimento de diarias de toda a a casa de uma das
importantes, até S familia do quintal minhas tias, tem
mesmo depois de 5'Elr':|'f"=:d° vai se como cobertura a
enterro. pErCenco- varanda da casa de
cima.
Casa Bangu Casa Meriti
s da s o R R—
vové. Lugar de Cozinha - Local de e hae
m':: ouvic Chu“?_il'i"- Nas ;eurfll_oes =l maus pais e meus
e e ae reunides de familia amilia e amigos avos ficarem jogando
cuidados. Aferia a ficdvamos embaixo sempre onde teve cartas ate tarde na
pressio da minha v6 do chuveirdo nos muita bagunca varanda, Aprendi a
trés vezes ao dia na refrescando. it apmanolh=pdosm
varanda. Ela sentada a quanto eles jogavam.
mesa e eu do lado.

Figura 10: Locais de reuniéo e conversas - informacdes dos mapas narrativos. Fonte: elaborada pelas autoras e pelo grupo
focal, 2020.

Através dessa incursdo por uma cronologia das mudangas, levantamos habitos,
histérias e memdrias sobre o modo de habitar esses espacos compartilhados com
familiares. Percebemos que os habitos vdo sendo criados e adaptados em fun¢do
dos espagos, e suas frequentes adequag¢des, para que sejam atendidas as
necessidades familiares, seguem protocolos construtivos muito parecidos entre
todos os participantes.

No sentido da compreensdo dessa dinamica de morar, iniciamos por associar o
que havia de comum entre as moradias e modos de vida desenvolvidos nos
espacos familiares, construtores de afetos e sentimentos. Constatamos inUmeras
caracteristicas semelhantes nas moradias analisadas, seja pela produgdo da
moradia em sua forma fisica com o improviso da técnica, seja pela construcdo dos
lacos afetivos resultantes dessa dindmica do morar, que indica uma homogenia
dessa forma de habitabilidade (Figura 9).
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CONSIDERAGOES FINAIS

A investigacdo sobre os afetos gerados pelo ambiente autoconstruido ndo é uma
tarefa facil, principalmente quando a pesquisa de campo fica limitada ao espago
virtual. Foi necessaria a criacdo de uma forma objetiva e adaptada para tornar a
pesquisa possivel, o que ficou facilitado pela presenca de alunos de graduagdo em
Arquitetura e Urbanismo, componentes do grupo focal, que vivem e
experimentam espac¢os autoconstruidos familiares e possuem ferramentas e
instrumentos para a representacdo de tal realidade.

Pudemos verificar que a criagcdo de habitos construtivos (do ponto de vista edilicio)
e também afetivos, proprios desses espacos, reflete a forma de vida sempre
relacionada a um determinado momento da vida familiar, j& que os constantes
acontecimentos familiares intervém na dindmica de crescimento das moradias e,
consequentemente, de espacos habitaveis. Podemos dizer que, nesses casos, a
arquitetura (enquanto ciéncia) assume um papel coadjuvante, colaborando como
sustentaculo das experiéncias e dos habitos forjados por esses “modos de
habitar”, que, mesmo sendo de moradores que seguem a carreira de Arquitetura
e Urbanismo, ndo interferem na pratica construtiva consolidada dos grupos dos
quais fazem parte.

Em nossa busca, percebemos que esses espagos vdo sendo construidos, tanto
fisica quanto emocionalmente, a partir de uma dinamica prépria desse modo de
morar compartilhado entre familiares. As adequacgfes e acréscimos sempre sdo
resultados de um “evento” familiar. Esses eventos, como constatado, sdo fatores
determinantes da producdo do espaco e de sua dinamica, impondo a arquitetura
um constante adaptar-se.

Discutir hoje em dia a ideia de programa ndo implica de
maneira nenhuma voltar as ideias de funcdo versus forma,
originar e produzir relacbes entre programa e tipo ou
introduzir uma nova versdao de positivismo utopico. Ao
contrario, abre um campo de investigacdo onde os espacos se
confrontam em Ultima instancia ao que acontece com eles"
(TSCHUMI apud FARINA; BARBOSA, 2009, grifos nossos).

O desenvolvimento da pesquisa por meio de um grupo focal formado por futuros
arquitetos, moradores dos espacos investigados, lan¢a luz sobre a pratica da
arquitetura social baseada ainda, exclusivamente, em parametros normativos.
Para esse tipo de arquitetura, tdo comum na Zona Norte e na Baixada Fluminense
do Rio de Janeiro, um programa de fun¢bes e necessidades, como estamos
acostumados a trabalhar na arquitetura, exclui a continuidade e a surpresa
imposta pelas adequag¢des que observamos na pesquisa.

Podemos concluir que, nesses espagos familiares, sdo (auto)construidas e
desenvolvidas rela¢des de afeto, moldadas pelo cotidiano dessas familias, que
dividem e compartilham ndo s6 o lote, mas suas caréncias e desafios sociais,
evidenciando a necessidade de uma reflexdo, de forma diversificada, no
entendimento da técnica empregada ao espaco habitado e instigando o interesse
por novas searas relativas ao ato de habitar em comunidade.
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